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यह पुस्तक रजिस्टी कराई हुई है । 





मज़लाचरणुम 


' तथा 
उद्दरय 


नमः सबित्सरूपाय तज्जलानीति रुपिणे। 


सवाधाराय नित्याय शिवाय प्रणवात्मने ॥ 

वेद: सांगेरोपनिषज्ज्ञानयुतीसों विद्वद्वस्येः श्रीयुतदामोदर- 
दत्तः गएयो मन्वोदारचरित्राचरणो यत्पुत्रो घीमान्‌ कृष्णयुतो 
दत्तपदान्त: । 

श्रक्ृष्णद सतनयी इरिदतशाद्धी श्रीकृष्णद त्तप्रतिभा- 
विभयावलेंसः |... श्रीकीर्तिशाह सपव्स्योनियोगलब्पः 
शिक्षातिभागगतसबंधधानमा नः | 

समार॑ स्मार वेदविंदाचारपतित्रीक्रतामेतामाभरणं भारत- 
शरमिस विश्वस्थेत्रें सबेजनीनामधुना यप्त्‌ दृक्ष स्वेस्वानुभव 
तत्कथयामि ॥ 

... यावत्पवों वारसपीरोत्यिवशीलेंमेमाजा जा. सत्तनताशय- 
मि।। थारात॑पेः शोध सिश्वित पं भ 
पमयर: || 

गिक्षासाध्य स्वमर्षंधीपि विलेग्न चिंते विश्वा* जा 
-हितकाय सच्छाख्नाण सम्मतिसाशितदिंर तन्‍वृणा दया बातज- 
ड 7 तद्धितकामः ॥| 





विज्ञापन । 


इस प्राच्य-शिक्षा रहस्य लिखने का प्रयोजन यह है कि 
भारतवर्ष को शास्त्र ने करमभूमि बताया हे कतेव्यकर्मों का 
ज्ञान ओर आचरण करने से ही मानवजीवनी का सोन्‍्दर्य 
तथा देश, जाति का हित हो सकता है। 

मलुष्यजाति भें अनेक जन्मों का डढ़ अभ्यास बना हुआ 
है कि इन्द्रियों की विषयवती बृत्तियों के अधीन होकर 
कतेव्य अकतेव्य का विचार भूल जाना उस अभ्यास को 
बदल कर शारस्त्रीयजीवन बनाना पुरुषा्थे कद्दा जाता हे । 

इसलिए जिन झिन बातों से मजुष्य का स्वाभाविक ओर 
असवासाविक सम्बन्ध संसार से है सबसे प्रथम यह देखना 
कि यह सम्बन्ध धमेपू्वक है या केवल स्वाथेवश उन उन 
पर विचार कर अपना धार्मिक व्यवहार बनावे ओर बेसा 
वैसा अभ्यास डाले, केवल पुस्तकमात्र के पढ़ लेनेसे धार्मिक 
जीवन बही वनता बक्कि शाखराजलुसार आचरण करने से वह 


जीवर्न मिल्लती हे इस प्राच्य-शिक्षा रहस्य में भारतवर्षीय- 
सम्लुदाचार बनाने की शिक्षा मत्ु महाभारतादि अन्धों स 
चुन चुन कर रख दी हूं, इसमें प्रधानतः घ्रातःकाल से लेकर 
सम्पूर दिनचय्यों विद्याथियों का कतेब्य विद्या के साधन 
पिता, पुत्र का सम्बन्ध भाई भाई का परस्पर व्यवहार राजा 


* प्रज्ञा का कतदय) राजसक्तिशिश्राचार, मानवध्रम, सत्य पालन, 


( ३) 


सहानुभूति अ्रस्तेय, भूगभ जलविज्ञान, धामिक भवननिर्माण, 
वृक्तारोपणविधि श्रादि विषय शास्त्रों से लकर संनिवेश 
किये गये हैँ | इसका जब प्रथम संस्करण हुआ उस समय “ 
अधिक पुस्तके पंजाब स्टेटबुक कमेटी न लेली और अच- 
शिप्त जिन्द रियाशत तथा सिन्ध प्रान्त आदि स्थानों में पाझ्य 
पुस्तक होकर निकल गई कई मित्रा की परणा से इसका 
द्वितीय संस्करण किया गया हैं इसमें संशोधन और कुछ 
बातों के संवर्धन करने का सी अवकाश मिला ! 

मुझे पूण विश्वास है कि स्कूल कल्िजों के विद्याथियों का 
इसके पढ़ने से ध्रामिक जीवनी का उदय हो जायगा। 


प्राच्य-शिक्षा रहस्य का सचीपन्र । 


विष्य 
'उपॉदधात गे 
इंश्वरस्मरणम्‌ जे 
स्नान के गुण हि 
सन्ध्या..«- का 
अग्निहोतञ कफ 


दशश्लोकी आत्मचिन्तनम्‌ 
७ । पं कक कि 


'स्वरोदय का 
भोजन ««« कल 
शिक्षा 

गरूणा पूजा हो 
मातृभक्ि ८ 
गुरुभक्लि हम 
राजभंक्ति कल 
बआतृप्रम 


विद्याप्राघ्ति के साधन 
विद्यार्थियों को विशेष बात 


विषय 
योचनविशज्ञान 
ज््ली-पुरुष का कतेव्य 
आजारप्रकरण 
शिष्टायार 
आपशिक्षारूत्र 
वुक्षविज्ञान 
स्थापत्यविज्ञान 


फेक 


छा के 


क्क्के 


कक की 


आफ 


च््क़ कुक 


थे झऊझे 


भूगभेजलवाहिनी नाडीविज्ञान 


हरिश्वन्ट्रीपाण्यान 
अस्तेय शिक्षा 
मानवतत्त्वशिक्षा 
च्यवनोपाख्यान 
नारकीय गति 
स्वर्गीय गति 
आसुरीय सम्पत्ति 
देवी सम्पत्ति 


केआंफ 


शलि। 


हु श्रीगरोशाय नम: ## 


'ड४उपोद्घातः ४०: 
अशुभ्यश्च महद्भ्यश्च शास्रेभ्यः कुशलो नरः । 
स्वेतः सारमादद्यात्पुष्पे मय इंच घट्पदः ॥ 
सर्वस्येव हि शाख्रस्थ कमेणो वापि कस्यचित्‌ 
यावत्मयोजन नोके तावत्तत्केन ग़ह्यते ॥ 


३५)॥४/७॥१९८८ 
डर से कह सार में जितनी विधियां विस्त्त हैं जब तक 


ता उनका प्रयोजन व शा ज्ञाय तब तक उत्त 

42. कम में प्रवत्ति ग्रद्धा के साथ सव को नहीं 
होती, अतः अत्येक नियम एवं दिश्वि के विस्तार करने 
के साथ साथ उसका फल ओर अयोजन कहीं वज्यक्तरूप से 
कहीं अउध्यक्रहप से दिखलाना पृवत्कायशेली है, इसलिए 
सत्कारय में प्रदुति ऋक्तत्‌ से निवृत्ति कराने के लिए इंश्र- 
निबन्धादिकों का प्रयोजन स्पष्ट करना चाहिए 4 

सनुष्यदेह का सपन्दन दो प्रकार से होका हे एक वह छी 
इन्द्रियों की गगश्नि अपने अपने विषय की ओर अतभियम पर 
चलली ज्ञाती हे उसको वेसीही चलने देना, दूसरा चह जो 
इन्द्रियों के विषयओोत को नियमितभात्र ले अपने अधीकज 
कर चलना | यथा--- 


5बशे हि यस्येन्द्रियाणि तस्थ ग्रज्ञ श्रतिष्ठिता * गीठा 


( २ ) 


जिस ने इन्द्रियों को अपने वशवर्ति किया उसकी प्रज्ञा 
प्रतिष्ठित ( पूर्रातापर ) है । 

इन्द्रियों को विज्ञान से विशुद्ध कर चलने को आचार 
कहते हैं इन्द्रियों & के झधीन विवश होकर चलना नरपझु 
गति है, इसलिए पूर्वाचायों ने अपने अनुभवद्वारा मनुष्य के 
सदाचार पर चलने का शिक्षासिद्धान्त आविष्कार किया 
है, अखिल मनुष्यजगत्‌ तीन श्रेणियों में विभक्त है, जो कि 
पूवकमाधीन गुणों का तारतम्य होना अनादि आर्यसिद्धान्त 
से सिद्ध है अतः शुभाशुभ कर्मो के अनुसार मनुष्य में 
घधर्माघम के संस्काररूपी' सूक्ष्म वीज भालपद्न में अति 
सूक्ष्मरूप से विद्यमान रहते हैं, मनुष्य को जिस प्रकार शिक्षा- 
सेंगति व्यवहास्सोकार्यता मिनल्लती है, उसी प्रकार 
( धर्मादे निखिछ्य भावों के विद्यमान होने पर भी ) वेसे वैसे 
भाव उसमें विकाश होते जाते हैं झोर अन्य जातीय तथा 
अतिपक्ष भाव मुझाते जाते हैं, निदान शुभ संस्कारों की 
विद्यमानता में भी अनियमाचारी अधर्म ( दम्भ क्रौयादि ) के 
फ़ल्लों को उत्पन्न करता है इसी तरह अशुभ संस्कारों के 
होने पर भी नियमाचारी पुण्य ( मैत्री करुणा मुद्ितादि ) 
फल्नों का देनेवाला होता है यत:--- 


3 ान»कलोन कली १५० >> शक 4२8०-3१ काने कमा कम का अत 5 ७ १रयथकका ; 0 का १3५ 4५७43 44५ ०७७४० #क-५०५०५०५०५॥५५+क काका उलदत कक कान कक 2० 3५43.3+#-७ ७५४३ के 232 _++०हाहत जैक पताक्ान सता भ०१३कण २जसतासकककार के जे लहन्‍्हॉकि,,०७ 


# “ दब्द्रियार्थात्‌ विमूढात्मा मिथ्याचारः स उच्यंते ?? इच्दरियों के क्ष/णिक 
मुख्य में निमग्न होकर परलोक को भूल जाना मिथ्याचार है । 


( ३ ) 
४उभ्माम्यां पुण्यपापाण्यां मानुष्य लभते वश: 


केवल पुणयप्रिषाक से देवयोनि होती हे, प्रचुर पापराशि से 
नारकीय गति होती है। पुएय ओर पाप (शुभाशुम ) मिश्रण 
होने से मनुष्यजन्म मिलता है, “ अथांत्‌ मनुष्य में दोनों प्रकार 
के संस्कार विद्यमान रहते हैं इसलिए निरन्तर नियमाचरणा की 
प्रमावश्यकता है, अन्यथा विपरीत संस्कारों के उदय होने 
से पद पद पर पतित होने का भय बना रहता है| किसी 
देह में पुष्य प्रवल होने से वे दैवीसंप्रदाय के मनुष्य होते 
जो केवल शुरुवाक्य पर श्रद्धा करके शाघ्नरीयानुशासन 
प्रदत्त होजाते हैं, कहीं पापराशि के अधिक होने पर 
आसुरीसम्प्रदाय फ होते हैं उनमें अभिमान दम्भादिरोंग इस 
प्रकार प्रवल होते हैं जिस से ल्ड्जा, अद्भा, नम्नता, शास्र 
का उपदेशाचरणाल्लश शेष भी नहीं रहता, नियमाचरणा करने से 
उनके भी उक्त मानसिक विषम रोग शान्‍्त होजाते हैं | 

जो मनुष्य केवल पुस्तकों की रटते %& जाति हैं ओर 
नियमानुकूल आचरण करने का विचार नहीं रखते प्रथम तो 
उनमें सारस्वतवैभव का विकाश नहीं होता उनका 


454 /रई 


०* यत्मारस्वतवैभव॑ युरुकृपापीयूषपाकोद्धव॑ तल्लम्य॑ कबविनेव नेव हृठतः 
पाठप्रतिष्ठाइधाम्‌ । कासारे दिवसं वृसन्नप्िपयः पारं पर पढ़ितले कुर्वाणः 
कमलाकरस्य लभते कि सोरिभ शेरिभः--- 


( ४ ) 


शुकवत्‌ पठन ग्रामोफ़ीन के रिकाड केसा है, फलतः 
जिन शासल्रीय उषदेशों ( विद्याओं ) को गुरुमुख से श्रवरा 
करे तदनुसार आचरण करना अपने शुद्ध संस्कारों को 
विकाश करना एवं विद्या की पराप्रतिंष्टा को प्राप्त होने का 
अनन्योपाय है, शब्दशाख्र रहस्यवेत्ता महामुनि पतज्ञल्नि 
का उपदेश है “४ चतुर्णिः प्रकारेविद्योपयक्ना भवति आगमकालेन 
स्वाध्यायकालेन प्रवचनकालेन व्यवहारकालेंन चेति ”! चार 
प्रकार से विद्या की उपयुक्तता' होना उक्त महर्षि का अनुभव 
है अतः विद्या के नित्य मधुर दिव्य फल्न की प्राप्ति उक्त 
प्रकारों से प्राप्य है मनुष्य को त्रिगुणात्मक होने से उसके 
परिषाक की दशा बिना इन नियमों के प्राप्त नहीं हो सकती | 

अतः नित्य समाहितदशा नहीं रहती विना समाहित- 
दशा के कतंव्याकर्तव्य का विंचार अतिगहन है ऋग्वेद मे 
रपष्ट लिखा हे-- 


५ 


/पुरुषविद्या नित्यत्वात्कमेसम्यातिर्मन्त्रो वेदे”” 


अथत मनुष्यशरीर त्रिगुणात्मक होने से कभी किसी गुण 
की अधिकता कभी किसी की न्यूनता से आवरण विश्लेष 
हों जाते हूं जिस से निरन्तर विज्ञानद्शा नहीं रहती अतः 
वेदादिसद्विद्याओं का उपरेश किया गया जिन के द्वारा 
भजुष्य घुनः विज्ञानदशा को प्राप्त हो जाता है मनुष्य में वेश, 


| ४ ) 


काल, संगति, भोजन, व्यवहारादि के सोकर्य से जो मल्िन- 
भाव आज़ाते हैं उनके प्रक्षल्नन ओर उद्चभावां के विकाश 
करने को देश कालावस्थामेद से शास्त्र ने नियमाचरण की 
शिक्षा दी है, प्राचीन इतिहासों से ज्ञात होता है। जो मनुष्य 
जितने उच्चकुल या उच्चपद के होते थे उनकों उतनी ही उद्च- 
शिक्षा तथा नियम पर चलने का अधिक ध्यान दिलाया 
जाता था, कोई निम्न पुरुष किसी को कोई अपशब्द कह दे या 
अनुचित कर्म कर दें तो उसकी उतनी निन्‍दा नहीं होती 
जितने उच्चकुल् या उद्चपदाधिकारी पुरुष के स्वल्प भी नीच 
कम करने से होती है अतः निरन्तर शिक्षा ओर नियम- 
माग पर अग्रसर होने को आल्स्य, प्रमाद त्याग कर जागरूक 
होना चाहिए जितनी उँचाई से गिरोगें उतनी ही अधिक चोट 
आ लगेगी । पूर्वकाल में बालक को नियम पर चलाना ओर उसकी 
मानसिक चंचलता को दूर करना यही प्राथमिक शिक्षा का 
सूत्रपात गिना ज्ञाता था, जिससे मनुष्य ज्ञानवान्‌, मदुस्ब॒भाव, 
सत्याचरणा शील होते थे, वाल्यावस्था मे॑ जेसे संस्कार बढ़ते 
जाते हैं बेसे बेसे गुण उसमें दुनिवार होते हैं, नियमाचरणा से 
ही मनुष्य के शुभसंस्कार हृढ़ होने से बह संदेश्वयं, दीधजीवी 
ध्योरप्रसलचित्त रहता है इसीसे उस की मानसिक सत्ता 
प्र4त्न होकर मनोह्वादकारिणी होती है, संसार में जिसका 
चित्त दुःखी रहता है. उससे बढ़ कर कष्ट किसी को तहीं, 


( 5६ ) 


जिस का मन प्रसन्न रहता है उससे उत्तम सुख ओर नहीं । 
योगशासत्र का मत है, मनुष्य के सवंदा प्रसन्न रहने से उसके 
संकल्प में बल बढ़ता जाता है किन्तु जिन को &% प्रातःस्मरणा से 
ही निन्‍्दा करना, सुनना, दुष्टचिन्तनादि अधघोर भाव ग्रसित कर देते 
हैं उनको मानसिक प्रसन्नता का सौभाग्य कब प्राप्त हो सकता है । 
सज्जनों से मेत्री, दीन दुःखियों से दया, उच्चकर्म्मों के करनेवालों 
से प्रसन्नता, दुराचारियों की उपेक्षा करने से मन प्रसन्न रहता है 
मन की प्रसन्नता ही संपूर्णा साख्य की प्रसवभूमि है, यत:-- 
“मन' एवं मनुष्याणां कारणं वन्धमोक्तयो: ” 

फल्लत: उक्त समृद्धियों की प्राप्ति नियमाचारी होने पर 
ही निभर है। 

नियमाचारी हुए विना उसके आमभ्यन्तरीय शक्तियों का 
प्रकाश होते होते स्तब्ध होजाता हैं । जिस अबस्था देश 
समय का हो तंदसुसार नियमाचरणा करने से शाश्वतिक सोख्य 
की प्राप्ति होती है. एक क्लूषि की गाथा है कि उसने आठ 
बर्ष तक अपने बालक कों-.. 

“नास्ति सत्यसमों घ्मेः”” 
इस .नियम का आचरणा करवाया जिस से उसकी वाणी 








(०.8 ++रजफ७२:अना ७ छ-ाकव काली ९ # हैया रैपी कर मेक ९ का; ॥ढव क्र रह अशाााककर 


# परिशुद्धामपि वृत्ति समाश्रितों दुजनोग्यान्‌ व्यथयते पवनाशिनोपि अनशः 
परपरितापं न मुब्चन्ति । पिशुनल्मेव विद्या परदूषणमेव भूषयं येपां परदु:ख- 
मेव सोरुय॑ शिव शिव ते केन वेघसा सुष्ठाः ॥ 


( ७ ) 


सत्यहंप होंगई । इसी तरह प्रत्येक नियम के अभ्यास का वेसा 
बेसा फल हैं । 


हिआ 


इस प्राच्यशिक्षारहस्य में क्रषियों की पुंनीत शिक्षा, 
अचार, विज्ञान, राजभक्ति आदि का वर्णान किया गया है 
जिन॑ के यथावत्‌ आचरण करने से मनुष्य दीघज्णीवी ओर 
सुखसम्पन्न रहेगा । भारतवर्षीय धार्मिक या व्यवहारिक प्रत्येक 
शिक्षा महत्त्वपूर्ण, प्रयोजनवती ओर $ल००४४० रिप्र०त्तीौ९ते2० 
है जसे श्रेष्ठ पुरुष के अपने घर आने पर या मिलने पर प्रणाम 
करना नियम हैं, तापय इस का यह है । 
/“ऊच्ब प्राणा ब्ुत्कमन्ति यूनः स्थविर आयति'” 
अर्थात्‌ श्रे० के मिलने से प्राणवायु सहसा ब्रह्मांड में 
चले जाते हैं विनयपूर्वक प्रणाम करना ही उसको यथावत्‌ 
स्थान में लाना है, इत्यादि प्रत्येक शिक्षा आशयपूरित हैं । 
जिनके यथावत्‌ अभ्यास करने से जीवन का सोख्य होगा । 
ये नाम केचिदिह नः प्रथयन्त्यवज्ञां जानन्तु ते किमपि 
तान्‌ ग्रति नेष यत्रः | उत्पत्स्यते5स्ति मम कोंडपि समान- 


४ ई७ 


धरम कालो हाय॑ निरवधिविपुला च पृथ्वी ॥ 
हरिदत्त शाख््री- 
“*०७०४५४९४- 


(८) प्राच्य-शिक्षः रहस्य । 


१६ ईश्वरस्मरणम * 


कक कस 


ओशेम भद्रे कर्णेमिः धुणुयाम देवा: भर पश्येमाक्षमिये- 
जत्राः स्थिररभ्नेस्तुष्ठया * सस्तनूभिव्यंसेमहि देव हित 
यदायु। ओ रेम शान्ति: शान्ति! शान्तिः ॥ 

: ७० यो ब्रह्माणं व्यदधाति पूवे यो वे वेदाश्च प्रहिणोति 
तस्म तरह देवात्मबुद्धिग्रकाश मुम॒क्षद शरणमहं प्रपत्रे | 
भववीजाइरजलदा रागाद्याक्षयमुपागता यस्‍स्य ब्रह्मा वा 
विष्णुवों हरो जिनो वा नमस्तस्मे ॥ 

श्रतिमपरे स्मृतिमपरे भारतमपर भजन्तु भवभीता अहमि- 
हनन्दं बन्दे यस्पालिन्दे पर ब्रह्म ॥ 

स्थाने हपीकेश तब ग्रकीत्यों जगत्पहृष्यत्यनुरज्यते च। रक्तां- 
सि भीतानि दिशो द्रवन्ति सर्वे नमस्यन्ति च सिद्धसंघा! । 
कस्माच्च ते न नमेरन्‌ महात्मन्‌ गरीयसे बह्मणोप्यादिकर्तरे । 
अनन्त देवेश जगन्निवास त्वमत्तरं सदसद्‌ तत्पर यत् ॥ 
त्वमादिदेवः पुरुषः पुराणस्त्वमस्य विश्वस्य पर निधानम्‌ | 
वेत्तासि वेद्य च परश्व धाम त्वया तत॑ विश्वमनन्तरूप ॥ 
वायुयेमोग्निवेरुण! शशाइः प्रजापतेस्‍्त॑ ग्रायितामहश्च । 
नमो नपम्नस्तेउस्तु सहखकृत्वः पुनश्च भूयोपि नमो नमस्ते ॥॥ 
नमः पुरस्तादथ पृष्ठतस्ते नमोस्तु ते सबेत एवं सब । 
अनन्तवीयोमितविक्रमस्त्व॑ सर्वे समाप्नोसि ततोसि से 


इंश्वरस्मरण । (६) 


सखेति मत्वा प्रसभ॑ यदुक्क हे कृष्ण हे यादव हे सखेति ! 
अजानता मसहिमान तवाय॑ मया ग्रमादा्मणयेन वापि ॥ 
यच्चावहासाथमसत्कृतोसि विहारशस्याशनभोजनेषु । 
एकोथवाप्यच्युत तत्समक्ष॑ तत्क्षामये त्वामहमग्रमेयम्‌ ॥॥ 
पितासि लोकस्य चराचरस्य त्वमस्य पृज्यश्च गुरुगेरीयान्‌ । 
न त्वत्समोस्त्यभ्यधिकः कुतोन्यः लोकत्रयेप्यप्रतिमग्रभावः |॥ 
तस्मा्रणम्य प्रणिधाय का ग्रसादये त्वामहमीशमीव्यम्‌ । 
पितेव पृत्रस्य सखेव सख्युः प्रिय प्रियायाहेसि देव सोहुस । 
अदृष्टपूवे हृषितोस्मि दृष्ठा भयेन च प्रव्यथितें मनो में। 
तदेव मे दर्शय देव रूप पुनः प्रसन्नो भव विश्वमूर्ते ॥ 
प्रातःकाल ब्राह्ममुदूर्त में कदापि शयन नहीं करना ऐसे 
ही सन्ध्याकाल्न में भी निद्रा का निषेध किया है, विस्तर से 
उठकर मुख प्रक्षालन कर निम्न लिखित मन्त्रों को पढह़े:--- 
प्रातररिनिं पातारिन्द्र हवामहे ग्रातमित्रा बरुणा ग्रात- 
रश्विना । ग्रातभेगं पूषणं ब्रह्मणशस्पतिं । ग्रातः सोममुत 
रुद्रे हवामहे । प्रिय मा कृणु देवेषु प्रियं राजसु मा कृणु 
प्रियं सवेस्य पश्यत उत शूद्र उतार्य्यें ॥ 
इन मनन्‍्त्रों को पढ़ कर अपने दोनों करतल्नों को देखे 
जहां तक बने प्रात:काल मांगल्य पदार्थों का दर्शन करे । 
तदनन्तर बहिभूमि या जाजरूर में विय मृत्र का परि- 
त्याग कर समाहितचित्त से शोच, दन्तधावन्‌ करें अर्थात्‌ 


(१० ) प्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


दो पात्रों में जल रक््खे जब तक हस्त पादादि मृत्तिका से 
प्रक्षालन न करें तब तक मुखप्रच्चालल का जल न छुए । 

उच्चारे मेथुने चेव प्रस्तावे दन्तधावने । 

भोजने ध्यानकाले च पदसु मौन समाचरेत्‌ ॥। 

मल मूत्र त्यागती बेर, मेथुनकाज्न, दन्‍्तथावचन के समय, 

भोजनक्राल, सन्ध्यासमय में मोनत्नत धारण करें । प्रतिपद्‌ , 
अष्टमी, चतुद्शी के अतिरिक्त नित्य दन्‍्तघावन करे अंगुली से 
दुन्तधावन करना निषिद्ध है अनन्तर पोडश गयडूप से मुख, जिह्ना 
प्रश्षाञ्न कर निम्न लिखित प्रातःस्मरणीय मन्त्रों का पाठ करों । 
आदित्यस्य नमस्कार ये कुबेन्ति दिने दिने। 
जन्मान्तरसहसेबु दारित््यं नोपजायते ॥ 
प्रातःस्मरामि रघुनाथमुखारविन्दं मन्दस्मितं मधुर- 
भाषि विशालभालम्‌ । कणशोवलम्बिचलकुणडल- 
शोभिगरढं कणोन्तदीधनयनं नयनाभिरामम्‌ ॥ 
बह्मा म॒रारि खिपुरान्तकारी भानुः शशी भूमिसुतो 
बुधश्र । गुरुश् शुक्र: शनिराहुकेतवः कु्वन्तु सर्वे 
मम सुप्रभातम्‌ ॥ भ्रगुवेसिष्ठ: ऋतुराप्निशश्च मलुे 
पुलस्त्यः पुलहश्च॒ गोतमः। रेम्यो मरीचिश्च्य- 


इश्वरस्मरण । (११ ) 


वनश्च दक्षः कुवेन्तु सवें मम सुप्रभातम ॥ 
पुण्यश्लोकोी नलो राजा पुण्यश्लोको युपिप्ठिः | 
पुण्यश्लोका च वेदेही पुए्यश्लोकोीं जनादेनः ॥ 
अखत्थामा बलिग्यासो हनूमॉश्च विभीषणुः । 
कपः परशुरामश्र सपैते चिरजीविनः ॥ 
सप्ेतास्संस्मरेन्नित्य॑ मार्केएडेयमथाश्रमस | 
जीवडपेशत सोषि स्वे्याधिविवजितः ॥ 
अहस्या दोपदी सीता तारा मन्दोदरी तथा। 
पञ्मकन्यां स्मरेन्नित्यं महापातकनाशनम ॥ 
प्रहादनारदपराशरपुणठरीकव्यासाम्बरी पसु क- 
शोनकमीष्मदास्म्यान । रुफ्माइदासुनवसिष्ठवि- 
भीषणादीन्ए रयानिमान्परमभागवता न्नमामि ॥ 
धर्मों विवधेति युधिष्ठिकीतेनेन पाप प्रणुश्यति 
वृकोदरकीतेनेन । शत्ुविनश्याति धनज्नयकीते- 
नेन माद्रीसुतो कथयतो न भवन्ति रोगाः ॥ 


तदनन्तर स्नान करे स्नान सन्ध्या के प्व भोजन करना 
स्वधा पतित होना हैँ सिवाय रोगी के नित्य स्नान करते 
से मनष्य संदेव नीरोग आर पवित्र रहता है । 


( १२) प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


स्नान के गुण । 


गुणाः दश स्नानशील॑ भजन्ते बल॑ रूप॑ स्वर- 
वशप्रशुद्धिः । स्पशेश्च गन्धश्च विशुद्धता च 
श्रीः सोकुमाय प्रवराश्च नायेः ॥ 


नित्य स्नान करने से बल्ल, रूप और कएठ का स्वर, मधुर 
होना, बुरा को शुद्धि, सुखकर स्पशं, देह में उत्तम गन्धघ, शुद्धता, 
लक्ष्मी, सुकुमारता, सुन्दरता मिलती हैं । 


स्नान दो प्रकार के होते हैं उष्णोदक और शीतोदक से, 
जिनको शीतोदक से स्नान करने का अभ्यास है उनको 
रक्त पित्तवाधा नहीं होती है उष्णोदक कमज़ोर रोगी के 
लिए हितकर है तथा उन देशों में जहां गंगा का प्रवाह 
नहीं है, स्नान में जिस तरह अंग प्रत्यंगों का शुद्धिपूर्वक धर्म 
है इसी प्रकार प्राणायाम से अन्‍्तःघशुद्धि, ज्ञान स्थिर होता 
है । प्रातः-सायं-सन्ध्या, प्राणायाम करने से भुख्य लाभ यह्‌ 
है कि मन स्थिर होजाता हे, जिसका मन स्थिर है ज्ञो काम 
दूसरा एक दिन में नहीं समझ सकता है उसकों वह एक 
घंटे में जानता है इस लिए शास्त्र में सन्ध्या करने को नित्य- 
कर्म कहा गया है ओर प्राणायाम सन्ध्या का मुख्य अंग है । 


सन्ध्या । (१३ ) 


सन्ध्या । 
आाचमनम्‌ | 
रे हरि 
३» विष्णुविष्णुहरि हेरिहेरि: 
इस मन्त्र से तीन बार आचमन करे । 
पवितन्रीकरशा[म | 


3० अपवित्रः पवित्रों वा सवोवस्थां गतोपि वा | 
यः स्मरेट्पुणठरीकाक्ष स बाह्याम्यन्तरः शुचिः ॥ 
इस मन्त्र को पढ़ता हुष्मा चारों ओर कुशा से जल सींचे । 
भूतोत्सारणभू । 
३» अपसपन्तु ते भ्ृता ये म्वता अवि संश्रिताः। 
शक ५३ आर | 
ये भृता विष्नकतारस्ते नश्यन्तु शिवाज्ञया ॥| 
क्‍ शिखाबन्धनम । 
गायत्री मन्त्र पढ़ता हुआ शिखा बांधे | 
गति आसनपूजनम्‌ | 
3० पृथ्वाति मन्त्रस्य मेरुपष्तकऋ्षिः सुतलं 
बन्दः कर्मों देवता आसनशोधने विनियोगः। 
प्राथना | क्‍ 
'3“पृथ्वि ल्या धता लोका देवि ले विष्णुना इता । 
त्व॑ च धारय मां देवि पविन्ने कुर चासनम । 


( १४ ) प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


दीपपूजनम्‌ । 
३० सप्रकाशाय दीपनाथभेरवाय नमः । 

इस मन्त्र को पढ़ते हुए जल चन्दन अक्षत पुष्प चढ़ावे । 

प्राथना । 

3० सुख भवतु कल्याशमारोग्यं सवेसम्पदा। 
मम शज्ुविनाशाय दीपज्योतिनेमोस्तु ते ॥ 
तिन्न कुश जल जी हे संकल्प पढ़े । 

३० अग्रतस्य बह्मणोद्नि द्वितीयप्रहराद्धें श्री 
श्वेतवारहकल्पे जम्बूद्वीप भरतखण्डे आयो- 
वर्तेंकदेशे कलियुगे कलिप्रथमचरणे पणयक्षेत्रे 
अम्नकसंवत्सरें अम्ुकमासे अम्कपश्षे अम्॒कतिथो 
अपम्तकवासरे अमकगोत्रोतन्नो5ह सन्ध्योपासन: 
करिष्ये । 

प्राशायाम; । 
 >“कारस्य ब्रह्मा ऋषिगायत्रीडन्दोअग्निर्देवता 
भ्राणायामे विनियोगः। 


प्राणायाम केवल प्रणव (३४ ) से पूरक, कुम्भक, रेचक करे, 
या सप्तव्याहतियुक्त गायत्री से करे। 


सन्ध्या । ( ९५) 
अज्भस्पशः । 


३० वाक्‌ वाक्‌ */ प्राः प्राणः ३० चृष्ठः चन्न 
3० श्रोत्न श्रोत्रे ३१ नाभिः » हृदयम ७ करट 
३» मुखम्‌ 3“ शिरः ७ शिखा » बाहम्यां 
शो बलमू। 
करुन्यास; | 
३० भृः अडष्नभ्यां नमः ७० अबः तजनीम्यां 
नमः ३०» स्वः मध्यमामभ्यां नमः ३० महः अनामि- 
कार्भ्या नमः ३०»जनः कनिष्ठिकार्भ्या नमः ३०» तपः 
करतलकरपृष्ठा भ्यां नमः । 
अहुन्यासः । 
३०» भृः हृदयाय नमः ३० भरुवः सिस्‍से स्वाहा 
3० स्वः शिखाये वोषट्‌ » महः कवचाय हूं 
३» जनः अम्राय फद । 


प्रातःकाल के आचमनमन्त्र का विनियोग। 


3० मृयेश्चमेति बह्माऋषिः प्रकृतिस्वन्दः 
मूर्यों देवता अपामुपस्पशने विनियोगः । 


( ९६) प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


अआाचमन का मन्त्र । 

3» सयश्व मा मन्युश्र मन्युपतयश्र मन्युकृ- 
तेभ्यः पापेम्यों रक्षन्ताम यद्रात्या पापमकाप 
मनसा वाचा हस्ताभ्यां पद्यामुदरेण शिश्ना 
रात्रिस्तदवलुम्पतु यत्किजिद्दुरितं माये इृदमह 
ममृतयोनो सूर्य ज्योतिषि जुहोमि स्वाहा । 

खारयकाल के आचमनमन्त्र का विनियोग | 


३» अ्ग्निश्र मेति र्ऋषि प्रकृतिश्छन्दो- 


रग्निर्देवता अपाशुपस्पशने विनियोगः । 
अ्ाचमन का मन्त्र । 

3० आग्निश्व मा मन्युश्र मन्युपतयश्र मन्यु- 
कृतेभ्यः पापेभ्यों र्षन्ताम यदहां पापमका५ 
मनसा वादा हस्ताभ्यां पहचामुदरेश शिश्ना 
आअहस्तदवलुम्पतु यत्किश्विदृदुरितं मायि इृदमह- 
ममृतयोनो सत्ये ज्योतिषि जुहोमि स्वाहा । 


माजन का विनियोग । 


. >» आपो हिश्ेत्यादि ऋचस्य सिन्‍्धद्धीपऋषि- 
गायत्रीडन्द आपो देवता माजने विनियोगः। 


सन्ध्या ] ७ 
इस मन्त्र को पढ़ता हुआ कुशा से अपने ऊपर जन 
छिड़कता जाय | | 
माजन का मन्त्र | 
> झापो हिश्लमयो मवः 3० तान ऊर्जे दधातन 
3» महेरणाय चक्षसे ३» यो वः शिवतमों रसः 
3०» तस्य भाजयते हनः ७» उशतीखि मातरः 
3» तस्मा अरंग मामव ३०» यस्य क्षयाय जिन्वथ 
3> झ्ापो जनयथा व्‌ नः ! 
3० सुमित्रियानः आपः ओपषधयः सन्तु । 
इसको पढ़ शिरम जल्न सींचे । 
3० दुरभित्रिया तस्मे सन्त योध्स्याव्‌ डेष्टि य॑ 
च्‌ व्यय हिष्मः। के 
इपसे जमीन पर जल डाले । ' 
3» इुपदादिवेत्यस्य कोकिलो राजपत्र आऋषि- 
रुष॒प्डन्द आपो देवता सोनज्ामरण्यवयूथे 
विनियोगः । 
सन्त्रः ॥ 


३० दुपदादिव झुस्चानः स्विन्नः स्नातो 


श्८ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 
मलादिव पूतं पवित्रेणेवाज्यमापः शुन्धन्तु मैनसः | 
धश्पघमषणामंत्रविनियोंग: । 

3० आत॑ चेत्यथमपेंणऋषिरनुट्ठप्छन्दों भाव- 

भूथों देवता5श्वमेधावभथे विनियोगः । 
आअधमधंरुमन्त्, | 

इस मन्त्र को पढ़ते हुए दहिने हाथ में जल लेकर बाय ना- 
सिका से सूंघ कर डाल दे फिर हाथ घो डाले । 

३० आते च सत्यं चाभीद्धात्तपसो5्य्यजायत 

हे ९३ 

ततो रात्यजायत ततः समुद्रे अशेवः सम्रद्रादर्ण- 
वादपघिसंवत्सरो अजायत अहोराज्राणि विदधद्धि 
श्वस्य मिषतों वशी सर्याचद्मसो थाता यथा 


पृवेमकृर्पयहदिवं व पृथिवीं चान्तरिक्षमथों स्वः्। 
सूर्याध्यम्‌ । 
गायत्री मन्त्र को पढ़ता हुआ तीन बार अधष्य में जल, चन्दन, 
: ऋ्षत, पुष्प डाल कर सूर्य को अर्ध्य देवे । 
मन्त्र: । 


एहि पृर्य सहर्शाशों तेजोगशे जगत्पते। 
समुकम्पय मां भक्‍त्या गृहाणार्य दिवाकर ॥ 


सन्ध्या । १६ 


सूर्योपस्थान मन्त्र का विनियोग | 

3» उद्गयमित्यस्य हिरण्यस्तूपऋषिसनुष्ठ- 
प्डन्दः सूर्यो देवता सूर्योपस्थाने विनियोगः । 

मन्त्र: | 

३» उद्ययन्तमसस्परिस्वः देव देवत्राः सूर्य 
मगन्मज्योतिरुत्तमम्‌ । 

3» उदुत्यं जातवेदस देव वहन्ति केतवः दशे 
विश्वाय सूर्यम्‌ । 

३» चित्र देवानामुदगादनीक॑ चध्ुमित्रस्थ 
वरुणस्याग्नेः आप्रायावापथिवी अन्तरिक्षे 
मूय आत्मा जगतस्तस्थुषश्च । 

3० तत्नन्षुदेवहितं पुरस्ताच्छुक्रमुच॒रत्‌ पश्येम 
शरदः शर्त जीवेम शरंदः शत ७ शुणुयाम शरदः 
शत प्रत्रवाम शरदः शतमदीनाः स्याम शरदः शर्ते 
भूयश्व शरदः शतात्‌। क्‍ 


गायत्री का आवाहन । 


* तेजोसीति परमेष्ठी पजापतिऋषियजु जेगती 
छन्दः आज्यं देवता गायत््यावाहने विनियोगः । 


२० प्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


३» तेजोसि शुक्रमस्यश्तमसि थामनामासि 
ग्रियं देवानामना१४ देवयजनमासि। 

३ गायत्रयस्पेकपदी द्विपदी त्रिपदी चतुष्पदय 
पदसि । नहि पद्चसे नमस्ते तरीयाय दशेताय 
पृदाय परोरजसेलसावदोमाप्रापत्‌ ॥ 

विनियोगः | 
३ तत्सवितुरिति विश्वामित्रऋषिः गायत्री 
छन्दः सवितादेवता जपे विनियोगः। 
व्यानम्‌ | 
3० गायत्री त्यक्षरं वालां साक्षमृत्रंकमरटलुम्‌ । 
ऋग्वेदकृतात्सज्ञा कामारी ब्लह्यवादिनी 
बह्माण। ब्ह्मदवर्तां अह्मजोकनिवासिनीय । 
वाहयाम्यहं देवीमायान्ती सूयमश्ठलात ॥ 
आगच्छ वरदे देवि त्यक्षे बल्वादिनि। 
गायत्रि च्छन्दरसां माततंहययोने नमोस्त ते ॥ 


तर॒नन्तर गायत्रीमन्त्र से जप करें जप के बाद हाथ में जलन 
लेकर इस मंत्र को पढ़े । 


सन्ध्या । २१ 


ग॒द्यातिगुह्मगोजी ल॑ गृहाणास्मत्कृतं जपम्‌ । 
सिद्धिभवतु में देवि लसादान्महेश्वरि ॥ 
प्राथनामन्त्र: । द 
३० पाहि मां देवि मातस्तं सत्यं शोच पराक्रमम | 
लाभेष्टरराज्यमानं च ज्योतिरुपे नमोस्तु ते॥ 
सन्ध्या भजन के अभ्यास से तब लाभ हो सकता हे जब 
मनुष्य प्रथण यम (अहहिसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य, दया, धृति, 
मिताहार, शोच ) इनका अभ्यास करे । नियम ( तप, सन्तोप, 
ध्रास्तिक्य, दान, इंश्वर-पूजन, सिद्धान्तवाक्यश्रवण, ही, मति, 
व्रत ) इनका पाक्षन करे तब आसन का अभ्यास करे याने बेठने 
का तरीका सीखे जिस बेठक से चित्त स्थिर हो, श्वास प्रश्वास 
ठीक रीति पर चले उसको आसन कहते हैं | आसन प्रधानतया 
पद्मासन, वीरासन, सिद्धासन, स्वस्तिक, मयूरासनादि हैं। 
योनि वामेन संपीच्य मेढ़ाडुपरि दक्षिणम्‌। 
मूमध्ये स्वमनो लक्षेत्‌ सिद्धासनामिदम्भवेत्‌ 
बायें पर की एऐँड्री योनिस्थान पर जमाब दहिने पेर की 
एंड्री मेढ़ू पेड़ के ऊपर रखकर दोनों ऋके बीच में मन को लगाकर 
बेद यह सिद्धासन है । | 


ऊर्वोरुपरि संन्यस्य कृत्ता पादतले उभे। 


२२ प्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


ि.. किक क पूयि 
पद्मासनं भवेदेतत्सवेंपामपि पृजितम्‌ ॥ 
दोनों पेर के तलों को ऊरुके ऊपर रख कर बेठे यह पद्मासन है | 
जान्॒नोरनन्‍्ते सम्यक्‌ कृत्वा पादतले उभे | 
सीन॑ कं के गन प्रच 27 
ऋजुकायसमासीन स्वस्तिकं तथ्चक्ष्यते ॥ 
दोनों पेर के तलों को दोनों जानुआओ के भीतर करके सीधा बेंठे 
तो स्वस्तिक आसन होता है | तात्पय किसी भी ऐसी मुद्रा से 
बेठे कि दोनों घुटने जमीन पर लग जाये सीधा बेठ कर दृष्टि 
नासिका के अग्रभाग पर लगें उसोका नाम आसन हैं ! 


शुचो देशे प्रतिश्नप्य स्थिर्मासनमात्मनः | 

नाट्युच्छितं नातिनीच चेलाजिनकुशोत्तरम ॥ 

पवित्र स्थान में स्थिर चित्त से कुशा, ऊरावसत्र, मृगचम के 
आसन पर बेठे । 


सम॑ कायशिशो ग्रीवं धारयन्नचल स्थिरः। 
संप्रेश्य नासिकाग्ं स्व दिशश्वानवलोकयन्‌ | 


छाती, शिर, ग्रीवा इन तीनों को सीधे एक समान करके 
नासिका के अग्रभाग पर दृष्टि जमाने से आसन सिद्ध होता है । 
इसके अनन्तर प्राणायाम का अभ्यास इस प्रकार करे कि पहले 
लम्बी स्वास लेने का कुछ दिन अभ्यास डाले स्वास नासिका 
से खींचना सीखे जब ठींक आसन पर बेठता सीख जाय 


संन्ध्या | २३ 


तब अभ्यास करे अपानवायु नीचे की गति जो नीचे के हिस्ले में 
मालूम होती हे प्राणशवायु जो ऊपरी भाग में मालूम होती हे 
शने: शनः लम्बी स्वास लेने से इन का अनुभव कर ले इससे कुयंड- 
लिनी शक्ति षट्चक्र का पता भी लगने लगेगा तब बायीं ना- 
' सिका बंद कर अन्दर से वायु खींचने का अभ्यास करे इसे पूरक 
कहते हैं अन्दर की वायु खींचकर रोकने को कुम्भक कहते हँ 
रोकी हुई वायु को शने: शने: अन्दर छोड़ने को रेचक कहते हें 
प्रारम्भ काह्न में ३२ बार पूरक ६४७ बार कुम्मक १६ बार रेचक 
करे अर्थात्‌ प्रशव के उच्चारण में जितना समय लगे वह एक 
बार हुआ प्राणायाम शुद्ध करने से अन्दर की सम्पूर्ण नाड़ियां 
शुद्ध होकर वृत्ति स्थिर होजायगी किन्तु प्राणायाम के अभ्यासी 
को प्रथम यम, नियम, आसन मली भांति अभ्यास में लाने चाहिए। 


ि 
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अग्निहोत्र | 


हाथ में पुष्प, अक्षत लेकर यह मन्त्र पढ़े । 
| की (१७5 मलिक 


३० विश्वानि देव सवितुदुस्तिनि पराशुवः 
यडुदं तन्न आस वः ३०» शान्तिः शान्तिः शान्ति: 
तब अग्नि को इस मन्त्र से प्रज्वलित कर पूजन करे । 

३० भूभुवः स्वः योरिव मृत्रा एथवीव वरिम्णा 
तस्यास्ते पृथवि देव यजानि पृष्ठेपग्निमन्नाद 
मन्नादाया दे । 

प्राथना । 
३० अग्नि प्रज्वलितं वन्‍्दे जातवेदहुताशनम्‌ । 
समिद्धवर्ण ज्वलितं सर्वतोःक्षिशिरोमुखम॥ 

३ वेश्वानसय नमः पा जल॑ चन्दन 
अक्षताः पृष्पाशि धूप दीप॑ नेवेयरम । 

इन मन्त्रों को पढ़ता हुआ घ॒ताहुति देवे । 

3० भूरग्नये प्राणाय स्वाहा 

३० भुवः वायवे अपानाय साहा 

३० स्व॒र॒दित्ये प्राणापानव्यानेम्यः स्वाहा 


आग्निहोंत्र । श्र 


३० मुसमिद्धाय शोचिषे घृतं तीज जुहोतन 

साहा । 
हवन के प्रतीक । 

१ समिधाग्निन्दुवस्वत धृतेवोंबयता तिथिम्‌ 
अस्मिन्हव्या जुहोतन स्वाहा । 

२ सुसमिद्धांय शोचिषे घृतं तीज जुहोतन 
अग्नये जातवेदसे स्वाहा । 

३ तनन्‍ता समिहिरक्षिरें प्तेन वद्धेयामसि 
बृहच्छाचाय विश्यः साहा । 

४ उपलाग्ने हविष्मती घताचीय॑तु हयेत 
जुषस्व समिधो मम । 

५ अगिनिज्योतिज्योतिरग्निः खाह्म प्र्यों 
ज्योतिज्योंतिः सूयः स्वाह्य अग्निवेर्चों ज्योति 
बेचें: स्वाह्य ज्योतिः सूर्यः स्यों ज्योतिः 
स्वाहा । क्‍ 

६ सजुर्देवेन सवित्रा सजूरात्येन्रवत्याजुपाणों 
अगिनिर्वेतु स्वाहा । 


२६ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


७ सजुर्देवेन सवित्रा सजूरुषसेन्ववत्याजु पाणः 
सूर्यों वेतु स्वाहा । 

८ यद्ग्रामे यदरण्ये यत्सभायां यदिद्धिये य- 
देनश्चक्रिमा वयमिदन्तदवजामहे स्वाहा । 


तब गायत्री मन्त्र से यथासंख्य हवन करे । 
. ७» प्रजापतये स्वाहा इदं प्रजापतये । 
3०» इच्द्राय साहा इदामद्धाय । 


3» सोमाय स्वाहा इदं सोमाय | 
पूराहुति । 


अगने नय स॒पथाण्य अस्मान्विश्वानिवेद 
वयुनानि विद्वान युयुध्यस्मज्जुहराण मेनो भयिष्ठा 
ते नमः उक् विधेम स्वाहा । 
3० पृणादर्वि परापतस्वपृर्णा पुनरापत वस्ने 
वहि क्रीडावहा इषगूद्धेः शतक्रतो स्वाहा। 


प्राथना | 
३० तननपाग्नेसि तन्व॑ मे पाहि ३० आयदौ- 
ग्नेस्यायुमें देहि ३० वर्चोंदाग्नेसि वर्चो मे देहि 
अग्ने यन्मे तन्‍्वा ऊन॑ तन्मे आवृश 


धअग्निहोंत्र । रेड 


3० शत जीव शरदों वद्धेमानः श॒तं हेमन्ता- 
च्छतमुवशन्तात शतामिद्धाग्नी सविता बृहस्पती 
शताय॒षा हविषेन पुनहेंः । 

3० नमस्ते गाहेपत्याय नमस्ते दक्षिणाग्नये । 
नमो आहवनीयाय महावेये नमो नमः ॥ 
काले वषतु पजेन्यः एथिवी शस्यशालिनी | 
देशोय॑ क्षोभरहितः कमिएः सन्‍्तु निभयाः ॥ 

3० तत्सत्‌ । 


प्राच्य-शिक्षा रहस्य ॥ 
3» 
दशश्लोकी आत्माचिन्तन । 

न भृमिने तोयं न तेजो न वायु 

नेख॑ नेन्द्रियं वा न तेषां समूहः । 
अनेकान्तिकवासपप्त्येकसिद्ध- 

स्तदेकी-वशिष्टः शिवः केवलो5हम्‌ ॥ १॥ 
न वर्णो न वर्शाश्रमाचारधर्मा 

न में धारणाध्यानयोगादयो5पि । 
अनात्माश्रयाहं ममाध्यासहीना- 

तदेकीवशिष्टः शिवः केवलो5हम्‌॥ २॥ 
न माता पिता वा न देवा न लोका 

न वेदा न यज्ञा न तीर्थ बरवन्ति । 
मुष॒प्ती निरस्तातिशून्यात्मकला- 

तदेकीवरशिष्टः शिवः केवलो5हम॥ 3॥ 
न सख्यें न शेव॑ न तत्पाश्वसन्र 

न जेन॑ न मीमांसकादेमतं वा । 
विशिष्ः्नुभूत्या विशुद्धात्मकृत्ा- 


दशश्ल्ञोकी आत्मेचिन्तन । २६ 


त्देकीवशिष्टः शिवः केवलो हम्‌॥९॥ 
न बोध्व न चाधो न चान्तने बाह्य 

न मध्यं न तियेद न पूर्वी परा दिझ। 
वियद्धयापकलादखरण्डेकरूप- 

स्तदेकीवशिष्ट:शिवः केवलो5हम॥५॥ 
ने शुक्ल न कृष्ण न रक् न पीते 

न कुब्ज न पीन॑ न इस्वं न दीघेस । 
अरूप॑ तथा ज्योविशकारकला- 

त्तदेकीववशिष्ट: शिवः केवली 5हम्‌ ॥ ६॥ 
न शास्ता न शा न शिष्यो न शिक्षा 

नचत॑नतवाहईन चाये प्रपश्चः। 
स्वरूपावबोधो विकल्पासहिष्णु- 

स्तदेकोबबशिष्ट/शिवः केवलीःहम॥०॥ 
न जाम्रन्न में स्वप्नकों वा सुषुप्ति- 

ने विश्वो न वा तेजसः प्राज्ञको वा । 
अविद्यात्मकतवालयाएां तुरीय- 

स्तदेकोबशिष्टः शिवः केवलो 5हग्‌॥८॥ 


३० प्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


आपैव्यापकलाद्धि तत्ततयोगा- 
त्खतः सिद्धभावादनन्याश्रयत्वात्‌ । 
जगन्तुच्बमेतत्समस्तं तद॒न्य- 
त्तदेकीबशिष्टः शिवः केवलो5हम्‌॥६॥ 
न चेक तदन्यदूद्वितीयं कुतः स्या- 
>. > लक म्‌ 
न्नवा केवलत्व न चाकवलत्वम | 
$ विकेपप क्र रे वा्‌ 
ने शूत्पय न चार न्यमततकला- 
थं ६३ कक द्धं + ब्रवीमि 
त्कर्थ स्वेवेदान्तासेद्ध ब्रवीमे | १०॥ 
ब्ह्माकार वृत्ति को इस प्रकार बना सकता है प्रथम सष्टि 
'के स्थूलभावों से अपने आपको छानबीन करके देखे कि में 
इन स्थूल्रभावों का पुंज हूं या इनसे पृथक्‌। अनन्तर शारीरिक 
सूचम और उपचारिकभायों से खूब छानबीन कर देखे कि में 
इन सब भावो से निराला अनन्त हूं त्रह्मस्थिति को जो उसे 
छानबीन करने से प्राप्त हुई हो उसका निरन्तर अभ्यास में 
लाकर अनुभव करे यथा-- 

(१) मैं भूमि का पिएड नहीं हूं जल, तेज, वायु भी नहीं 
हूं आकाश भो नहीं हूं और कोई इन्द्रियविशेष भी नहीं हूं 
नाहीं इन सब इन्द्रियों का समूह ही हूं क्योकि वह अन्तवान, 
होने से । परन्‍्तु में वह सुषुप्ति का साक्षी जो इन तत्त्व इन्द्रिय, 
अवस्था आंदिको छानबीन करने से अवशिष्ट रद्द जाता है 
जिमुणातीत अतत्य शुद्ध शिव ( झात्मा ) हूं। 


'शईलोकी आत्मचिन्तन । ३१ 


चं (२) में #म ब्राह्मणादि जाति नहीं हूं न चर्णाक्रम 
धर्म का ओच्चेश्शस्घरूप हूं न योग के ध्यानधारणात्मक हूं 
क्योंकि में ओर मेरा, यह जो ज्ञान है उसका आधार अनात्मा 
हे ओर स्वरूपज्ञान होजाने से में और मेरा यह अच्श्य होजाते 
हैं ग्रतः में वह शुद्ध अनन्य त्रिगणातीत शिव ( आत्मा ) हूं । 

(३) में न तो किसी की माता, पिता, देवगण, न लोकगण, 
न वेद, न यज्ञ, न तीथ हूं क्योंकि सुषुप्ति अवस्था में' जो 
दशा हो जाती है वह भी में नहीं हूं अतः में वह शुद्ध अनन्य 
इृष्टिगोचर से परे त्रिगणातीत आत्मा हूं । 

(४)न तो में सांख्यशासत्र, शेवसिद्धान्त न वैष्णुवधर्मक 
पाञ्वरात्र न जैनमत न मीर्मांसकादि मत हूं और न इस प्रकार 
के कोई भी मत से मेरा सम्बन्ध है क्योंकि शुद्ध श्रात्मा के 
अलुभव से यह स्पष्ट हो जाता हे कि मेरा शुद्धस्वरूप है 
अतः में वह शुद्ध अनन्य त्रिगुणातीत शिव (आत्मा ) हूं। 

( ४) न तो में ऊपर (स्वर्गांदिल्ञोक ) न नीचे ( पातालादि 
लोक ) न अन्द्र (सूद्म शरीरलोक ) न बाहर ( जीवल्ोक ) न 
वीच ( अन्तरिक्ष ) न ति्छा ( नक्षत्रमएडल ) न सामने (दृश्य- 
जगत्‌ ) न पीछे ( आगन्तुक ज्ञगत्‌ ) इत्यादि में हूं क्योंकि 
सर्वव्यापक होने से में ऐसा हूं जिसका पृथक पृथक अंश नहीं 
हो सकता अतः में शुद्ध अनन्य त्रिगुणातीत शिव (आत्मा) हूं । 

(६) न मेरा शुक्नवर्ण है न कष्ण, न रक्तचर्ण न पीतवर्ण 
न कुबरा न स्थूलदेही न छोटा न ऊंचा हूं और में अरूप भी 
नहों हूं क्योंकि प्रकाशस्वरूप होने से। श्तः में शुद्ध अनन्य 
<निगुणातीत शिव आत्मस्वरूप हूं । 

(७) न में उपदेशक, न शास्त्र, न शिष्य, न शिक्षा और 
तू तथा में यद्द भेद जो है बह भी में नहीं हूं और यह जो 





३२ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


छ 


जगत्रूपी प्रपश्च हे वद भी में नहीं हूं क्योंकि स्वरूप का ज्ञान 
होने पर संशय की निवृत्ति होने से शुद्ध अनन्य त्रिग॒णातीत 
चेतन्य शिव (आत्मा ) हूं । 

(८) जाग्रत्‌, स्वप्न, सुषुप्ति अवस्थाएँ भी मेरी नहीं हैं 
क्योंकि इन दशाओं का साक्षी घिश्व तेजस प्राज्ञ भी में नहीं 
हूं ये तीनो अचस्थाओ्ं के अविद्यात्मक होने से इनसे तुराय 
शुद्ध अनन्य शिव ( आत्मा ) में हूं । 

( & ) यथार्थ में सबमें व्यापक होने से दूसरे के आश्रय से 
रहित स्वयं प्रकाश और स्व॒तःसिद्ध होने से यह सम्पूर्ण जगत्‌ 
तुच्छ भ्रान्तिरूप होने से में शुद्ध अनन्य शिव ( आत्मा ) हूं। 

(१० ) न में एक ही हूँ ओर उससे दूसरा फिर कहां 
हो सकता है न केवल हूं न अकेवल ही हूं में शन्य भी नहीं हूं 
'अह्वत होने से अशस्य भी नहीं तब सम्पूर्ण वेदान्त की सिद्धि 
किस प्रकार वर्णन करूं । 


तप । ३३ 


तप । 


मनुष्य को विद्या का विकाश, भजन, उपासना की सिद्धिके 
लिए तप की परम आवश्यकताहे, जब तक वह तप नहीं करता 
है तब तक घिद्या का केवल आधिभोतिक विकाश के अतिरिक्त 
आधिदेधिक विकाश हो नहीं सकता है, कारण मलुष्य के भाषण 
संकदप शारीरिक व्यवहार से जो मत्न उत्पन्न होकर उसके 
ज्ञान के विकाश का आवरण हो जाता है ( जिस तमःपटल- 
वत्‌ आवरण के होने से बहुत प्रयत्न करने पर भी उसकी 
बुद्धि में दैवीविकाश नहीं होता है) बह मल्न उसका तप करने 
से ही दर होता है तब उसमे देवी उज्ज्यल्ल चमत्कारिक विकाश 
समञ्जरित होने लगता है अतः प्रधानतया जिन तीन (शारीरिक, 
मानसिक, वाखिक ) मलो से आवरण होता है प्रथम उनको 
शुद्ध करना ही तीन प्रकार कां तप इष्टसिद्धि के लिए हे। 


“देवद्विजग॒रुप्राज्पूजनं शोचमाजवम्‌ । 
छ हि कमल | 
ब्रह्मदयमहिसा च शारीर तय उच्यते” ॥ 


देवता, गुरु, विद्वान का सत्कार करना, पवित्र रहना, नप्न 
स्वभाव बनाना, ब्रह्मचयें पालन करना, अहिसाव॒त रखना 
यह शारीरिक तप है। 


अनुद्वेगकरं वाक्‍्य॑ सत्य प्रियहित व यत्‌ । 
स्वाध्यायाभ्यसनं चेव वाढमय तप उच्यते ॥ 


कभी दुःख देनेवाली या उद्धेश करनेवाली बात न बोले, 
सत्य और भय हितकारी वचन कहने का अभ्यास डाले । 
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स्वाध्याय याने आत्मशान की पुस्तकों का पढ़ना और 
विचारने का अभ्यास करना यह घाणी का तप है | 


मनः प्रसादसोम्यलं मोनमात्मविनिग्रह: । 
भावसंशुद्धिरित्येतत्तपो मानस उच्यते ॥ 
मनको प्रसन्न रक्खे सोम्य स्वभाव बनावे इन्द्रियों को अपने 
अधिकार में रबखे अर्थात्‌ मन को पश में रक्खे यह मानसिक 


तप है । इन तीन प्रकार के तप करने से सम्पूर्ण मल दूर होकर 
विद्या का स्वच्छ प्रकाश मनुष्य में सज्ञार होने लगता है | 


स्वरोदय । ३४५ 


स्वरोदय । 
मा 
ध्यायेत्तल॑ स्थिरे जीवे अस्थिरे न कदाचन । 
९ विक्रेच 

इशसेद्धिभवेत्तस्य महालाभो जयस्तथा ॥ 

किसी भी काय के प्रारम्भ करने के प्रथम चित्त स्थिर 
होना आवश्यक है, अस्थिर चित्त में काम करना उचित नहीं 
स्थिर चित्त होकर जो काम किया जाय उसमें खिद्धि होती 
है इसका ज्ञान स्वरोदय से मनुष्य सुगमता से प्राप्त कर 
सकता है। स्व॒रशासत्र प्रधानतया चन्द्र, सूर्य याने ( इडा, 
पिज्ला ) नाड़ियो के प्रवाह से चित्त के भाव की स्थिर, 
अस्थिर दशा को दिखाते हैं ओर किस कार्य को किस स्घर 
में करने से सिद्धि होती है। 
ज्जै के. हि , का शा लओ 
से-“बसनाडीपवाहेण सोन्यकायाशिकास्पेद | 

आर्थात्‌ बायें स्व॒सके चलने में सम्पूर्ण सोम्यकारय 
प्रारम्भ करे। । 

यात्रा करने में चन्द्रस्वर शुभ ओर प्रवेश करने में सूर्यस्वर 
शुभ होता है। 

रात्रि में चन्द्रमा के स्वर को न चलाये दिन में सूर्यस्वर 
को कम करे, इसके अध्यास करनेसे मछुष्य बहुत उच्च सिद्धि 
को प्राप्त करता है| चन्द्रमा पू्चे ओर उत्तर दिशा में रहता है 
सूर्य पश्चिम, दक्तिण दिशामे रहता है इसलिए. दाहिनी नाड़ी . 
जलने पर दक्तिण पश्चिम, वाम नाड़ी के चलने पर पूर्बे उत्तर 
यात्रा न करे । 

सोकर उठते समय जो स्वर चलता हो उसी हाथ की 
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हथेल्ली से मुख का स्पर्श करने से दिन भर आनन्द रहेगा । 

निम्न लिखित काये इड़ा याने घाम नाड़ी हे प्रवाह मे 
करे देवता की प्रतिष्ठा, दान, यात्रा, विवाह, वख्र, अलंकार, 
शान्तिकर्म, ओषधी रसायन, स्वामी से मेल, मित्रमेल, 
वाणिज्यकम, शहप्रवेश, विद्यारस्भ, मन्त्सिद्धि यह सब 
इडा नाड़ी मे शुभ हैं । 

जितने क्रूर कम हैं वे सब नौका, उम्र देवता की उपासना, 
पशुओं का बेचना, शिल्पकाये, यंत्र-तंत्र, हाथी-घोड़ा लेना, 
व्यायाम ( कसरत ), नदी तैरना, शत्रु को दणड, शस्त्र उठाना, 
युद्ध, राजद्शन, भोजन, स्नान ऐसे कर्म पिछूला ( दाहिन 
स्वर ) में करने से लाभदायी हैं। 

जब क्षण मे बायां क्षण में दाहिदा स्थर चले उस दशा को 
छुजुसणा का प्रवाह कहते हैं ऐसी दशा में संसार का कोई 
कार्य न करना केयल ईश्वर का मजन करना चाहिये । 


भोजन । ३७ 
भोजन । 

आहारशुद्धों सचशुद्धिः सचशुद्धो घ॒वा स्मृतिः । 
आहारशुद्धि से सच्तगुण प्राप्त होता है सत्त से प्रज्ञा 
स्थिर होती है | पशु की गति ओर मनुष्य की गति में 
मुख्य बात यह ही है पशु को जहां भी सुभीता हो वहीं 
भोजन, शयन, मल, मूत्रोत्सगे कर देता है लेकिन मनुष्य को 
प्रथम भक्ष्य क्‍या है ओर अभक्ष्य कया, इसका विचार होता 
है भक्ष्य अथात्‌ खाने के योग्य मनुष्य को इसका विचार 
धर्मशाख्र पर है मनु की शिक्षा में आगे प्रकट है भोजन 
तीन प्रकार के हैं मनुष्य भी तीन प्रकार के होते हैं | ज्ञानबृद्धि, ' 
दीघांयु, आरोग्य सास्विक भोजन से हैं रस्य, स्निग्ध, स्थिर 
ओर हृद्य सात्विक भोजन हैं ज्यादे नमकीन, कड॒वे, खट्टे, ऐसे 
भोजन राजसी होने से रोग के करनेवाले हैं. दुग्गन्धियुक्त, 
जिनका रस सूख गया हो, बासी इत्यादि तामसी भोजन 
आयु का नाश करनेवाले होते हैं । मनुष्य जो कुछ खाते हें 
उसके तीन भाग होते हैं, स्थूलमाग मल होकर. निकल 
जाता है, मध्यमभाग मांस शोणित तय्यार करता है,' सूक्ष 
भाग से मन बनता है । जिस तरह के अन्न मनुष्य खाता हे 
बेसा उसका मन बनता है, यह निरंतर विचारणीय स्थल 
हे यदि अच्छे विचार एवं शिवसकल्प अपने चाहते हो तो मन 
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को मल्लिन या शुद्ध बनाना आप के भोजन के अधिकार में है । 
आर्यलोग पाकशाला शुद्धस्थान में निर्माण करते थे ओर रसोई 
बनानेवाले भी शुद्धाचरणयुक्त होकर अन्न को बनाते थे संसर्ग- 
दुष्ट, भावदुष्ट, क्रियादुए्ट यदि होगया तो उसका परित्याग क्र 
देते थे, यह प्रमाद उनमें न था कि स्पशस्पर्श और भक्ष्याभक्ष्य 
पर विचार न करें तभी उन की विद्या, समात्रि, दीघायु आदि 
सम्पत्तियां स्थिर रहती थीं. पशुओं का मोजन केवल ख्ुधा का 
परिहारक हैं मनुष्यों का धर्माचरणपूवक देहरक्षा के निमित्त 
है इसलिए भोजन की शुद्धि में निरंतर जागरूक रहे | संसगदुष्ट 
अन्न के खाने में चंचलता बढ़ती है स्वभावदुए्ट, क्रिग् डुए से 
मनःशोक भोगने पड़ते हैं, कसेले, अति क्षाग्युक्त भोजन में दुर्ब- 
लता, अतिशाहार करने से अत्पायु, शुद्ध पवित्र अन्न स्ासने से 
स्थिरता, दुग्धपान करने से मन की पविन्रता, शाकभोजन से 
निर्मलता, फल्न अधिक खाने से गम्भीरता व नीरोगता होती है । 
निदान पवित्र देश में इंश्वरार्पण करके लघुपाकमक्ष्य पदार्थ 
भोजन करने से दीर्घायु प्राप्त होती है संसर्गदुए, यातयाम 
( बासी ), शुरुपाक मोजन अब्वित है । 


“दीपो भक्षयते ध्वान्तं कज्जलं च प्रसूयते । 
यदन्न॑ भक्ष्यते नित्यं जायते ताहशी प्रजा” ॥ 


दीपक अन्घकार को खाता है इसलिये वह कज्जल्न को उत्पन्न 


भोजन ! ३६ 


करता है बस जिस तरह के अन्न पुरुष खाता है वेसी ही उससे 
सनन्‍्तान होती है जबतक मोजन शुद्ध न हो ओर बह भोजन किस 
त्तरह मिल्ला है धर्म से या अन्याय से इसका विचार न करोंगे 
तो आपकी सन्‍्तान भी वैसी ही होगी । शार्तरों मे भोजन केवल 
दो बार मध्याह्न तथा सार्यकाल में विहित हैँ, बीच में भोजन 
करना निषिद्ध है । 
“तान्तरा भोजन कुयोत १ बीच भें भोजन न करे भोजन 
के पूर्व हाथ पांव घोकर आचमन करना चांहिये गीलें पांव 
भोजन करना शाख््रविधि हे । किंतु गीले पांव शयन नहीं करना, 
जो भोजन शाख्तनिषिद्ध है वह नहीं खाना चाहिये जो पदाथ 
बनाये जायें बिना देवता, अतिथि, कुटुम्बियां को दिये स्वयं नहीं 
खानें चाहिये । 
ह आहार जो दोषों को उत्तेजित करें आर शरीर के वाहर 

न निकले सदा निषिद्ध है । जो आहार मनका प्रिय हो वगा, 
गन्ध, रस, स्पर्श में कोमल ही उसके भोजन करने स शरीर 
घातु; बल, वीय, पराक्रम की वृद्धि होती है भोजन प्रमाण से 
करना चाहिए जो पदाथ खाने में भारी हों उन्हें थोड़ा खाद, जा 

ने में हल्के हैं. उन्हें तृप्तिपयन्‍्त खाना । विरुद्धभोजन से सदा 
बचना चाहिए जैसे मध, तित्त, गुड़, जड़द, मूली, दूध दही एकसाथ 
नहीं खाना इसी प्रकार बहुत निमक, खटाई, कडुवा, चपरा, कंसला, 
बहत गरम, बहुत ठण्ढा, वहुत दुर का रक्खा। ज्ञसमे दर्गन्ध आता 
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हो ऐसा भोजन मत करों प्रसन्‍न ओर पवित्र मनसे पवित्र जगह 
पर भोजन करना वेद्कशास्र का मत हे । मध्याह का भोजन 
किया सायकालतक न पचे तो कदाचित्‌ भोजन करसकते हो यदि 
सायकाल का किया भोजन न पचे तो तब तक कद्ापि मोजन 
नहीं करना । सामान्य नियम यह है कि दो भाग उदर के भोजन 
से, एक भाग जल, एक वायु के संचार के लिए, इन नियमों पर 
चलने से बहुत रोगों से बचे रहोगें। 

जो चावल विना घुलें पकाये जावे उन्हें भोजन नहीं करना, 
जो शाक्र कीड़ों से खाया हुआ या सुखाया हो अथबा पुराना या 
बेमोसमी हो या विना घी, तेल के पकाया हुआ हो उसे भी न 
खाना । जो फल पुराने, कच्चे, हवा धूप से गिर या किसी जीव के 
खाये हुए हों उन्हें नहीं खाना चाहिए तम्बाखू ,चुरुट, सिगरेट सब 
उन्मादक वस्तुओं से दूर रहना चाहिए | सुगपान महापातक है 
इसको कदापि न करना भोजन का समय नियत हो सार्यकाल 
को गुरुषाक भोजन न करना । 
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शिक्षा । ७१ 
शिक्षा । 


पुण्यतीर्थ कृत॑ येन तपः काप्यतिदुष्करम |. 
तस्य पुत्री भवेद्श्यः सम्ृद्धों धामिकः शुचिः ॥ 


जिसने पुणयतीथ में तपस्या की हो उसी का पुत्र धार्मिक, 
गुरुजन को पूजा करनेवाला होता है शाखतर में उन मनुष्यों की आयु, 
विद्या, ऐश्वयंप्राप्ति लिखी है जो अपने पूज्य गुरुनन के भक्त 
हों । मनुष्य अपने मृदुस्वभाव व प्रेमसच्चारिशीशक्ति के द्वारा 
दूसरों की प्रकाशमय शक्तियों का आश्रय लेकर अपनी शक्तियों. 
को बढ़ा लेता है, प्रकाशमयशक्ति सत्तगुणवती रहती हैं इसलिए 
सत्त्वगुण से उत्पन्न हुए म्रदुस्वभाव शुद्ध प्रेम इनके प्रयोग करने 
से वे सत्तगुग की शक्तियां दूसरों से आकर अपने आप में 
सन्निविश करती हैं, इसलिये प्राथमिक शिक्षा गुरुजनों का पूजन 
हूं गुरुजनों के साथ हार्दिक विशुद्धमक्ति से जिस तरह उनकी 
शक्तियां हम में आजाती हैँ इसी तरह जगत्‌ से प्रकाशमय शक्ति 
उस को मिल जाती है। यह स्मरण रहे जिस तरह से सांक्रमिक 
रोगी के संसग से संसर्गी को भी प्रायः उस रोग के होजाने 
का भय रहता है इसी तरह खास कर बाल्यावस्था में जिस 
घ्रमय संस्कारकोश शुद्ध रहता हे उस समय मल्लीनप्रकृति, दृष्ट- 


हि । 


प्रकृति, स्वार्थी, श्षुद्र इनके संसर्ग से बचना चाहिए, इन का 


७२ प्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


संसर्ग तामस की शक्तियों को बढ़ा कर सात्विकप्रकाश का' 
आवरण कर देता है | 


पुणयस्य फूलमिच्छन्ति पुण्य॑ नेच्छन्ति मानवाः । 
न पापफलमिच्छन्ति पाप कुवेन्ति यत्नतः ॥ 

ठीक है पुण्य का फल्ल ऐश्वर्य इस कों सब चाहते हैं किन्तु 
स्वाथ का परित्याग कर निद्वन्द पुण्यपीठ पर आसन बांधना नहीं 
चाहते ओर पाप का फल्ल दुःख दारिद्ष्य कोई नहीं चाहता किन्तु 
दूसरों को दुःख देना पाप करना नहीं छोड़ते । चाहते हूं पुत्र, 
दीघांयु, संदेश्वर्यवान्‌ हों इसका विचार करना तुन्छ समभते हें 
ऐश्वर्य आयु:प्रद विद्या की शक्ति प्रक्षीणए क्‍यों होती हैं, माता 
पिता के दुरात्म्यमाव से बालक के संस्कार मलिन होकर दम्भा- 
मभिमान उसके बढ़ते जाते हैँ जिससे वह विद्वान , घार्मिक नहीं होता 
शासत्र में यह दशाया हुआ है “एकमेन! शर्म याति बीजगर्भ: 
समुहूवम्‌ ” शाखानुसार संस्कार करने से वीजगर्स के दोष दूर 
होजाते हैं अब सांसगिक दोष रहे उनसे बचने के लिए वाल्य- 
काल से गुरुजन का सत्कार करने की शिक्षा दीजञाय जिस से 
उसके रोम रोम में झदुस्वभाव, सत्याचरणा, अड्रोह, सं्रजन- 
प्रियता बनी रहें । 


गुरूणां पूजा । ४३ 


गुरूणा पूजा । 
जनिता चोपनेता व यश्च विदा प्रयच्छाति। 
अन्नदाता भयत्राता पंथ्लेते गुखः स्मृताः ॥ १॥ 
मातृपितृगुरुणाश्न पूजा बहुमता मम । 
दह लीके नरी भोगान्‌ यशश्र महदश्लुते॥२॥ 


उत्पन्न करनेवाला, ब्रतबन्ध देनेवाला, विद्या पढ़ानेवाला, 
भोजनतृत्ति देनेवाला, भय से बचानेंवाजा अर्थात्‌ माता, पिता, 
गुरु, आचाय, राजा, सहायक ये सब गुरु हैं शास्त्र में मनुष्य को 
सबसे प्रथम गुरुजन का पूजन अर्थात्‌ उनकी प्रतिष्ठा मन, बच, 
कंम से उनका हिताचरण ही अपना हिताचरण सममना । गुरु 
जो मनुष्य को ज्ञान देता है रक्षा करता है माता, पिता, आचार्य 
इनका पूजन इनका हित करना परम धर्म है भीष्म जी का 
उपदेश है ॥ १॥ ध 

माता, पिता, गुरु की प्रतिष्ठा सत्कार मुझे बहुत ही मानत- 
नीय है जो मनुष्य इनकी सेवा करता हे वह इस देह मे उत्तम 
भोग करते हुए पुण॒य, यश प्राप्त करता है ओर परलोक में उत्तम 
गति पाता है ॥ २ ॥ 


9४ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 

मातृपितृभक्कि । 
न वे तेरननुज्ञातों धममन्यं समाचरेत । 
यत्च तेभ्योनुजानीयुः स धर्म इति निश्चयः ॥१॥ 
त्‌ एव हि जयो लोका एत एवाश्रमाख्रयः। 
एत एवं त्रयो वेदा एत एवं अ्योग्नयः ॥२॥ 
पिता वे गाहेपत्योर्निमाताग्निदेक्षिणः स्मृतः । 
गुरुगहवनीयोग्निः साम्नित्रेता गरीयसी ॥ ३ ॥ 


जिष्वप्रमायन्नेतेप जीबोकाश्व विजेष्यासि । 
पितबृत््या त्विमं लोक॑ मातृवृत्या तथा परम ॥४॥ 


विना उनकी आज्ञा के अन्य घमम का अवलम्पन न करे ज्ञो 
वे कहें वही घम है ॥ १ ॥| 
बही तीन लोक, तीन आश्रम, तीन वेद, तीन अग्नियां हैं ॥|२॥ 


पिता गाहपत्य, माता दक्षिणा, गुरु आहबनीय अग्नि हे अतः 
ये तीनों अग्नियां अति गुरुतर हैं || ३ ॥ 


इन तीनों में प्रमाद न रखने से तीन ज्ञोक को जय कर लेगा 
पिता की सेवा से इसलोक ओर माता की सेवा से परलोक को 
अपने विजय कर लेगा ॥ ४ ॥ 


मातृपित॒भक्ति । ४४५ 


। हि गेबेर हे | 
ब्ह्मलोक॑ गुरोबृत्या नियमेन तरिष्यासि । 
३ आर (३ हल आय 
सम्यगेतेषु वतस् त्रिषु लोकेषु भारत ॥ ५॥ 
+ (३ 
यशः प्राप्स्यसि भद्ं ते धमेझ सुमहत्फलम । 
हर आकर ज्‌ हि | टू आर 
नतान्नतिशये जातु नात्यश्नीयान्न दृषयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
+ श 3 ३ कप 
नित्य परिचरेचेव तद्े सुकृतमुत्तमम । 
७ है $ गे [; यसे था ज्‌ 
कीति पुण्य यशों लोकान्याप्स सत्तम॥॥। 
कर गैते 
स्व तस्याहता लोका गस्येते जय आहताः । 
हिल टन किक लक मेले ९ 
झनाहतास्तु यस्येते सर्वास्तस्याफलाः क्रियाः॥८॥ 
गुरु की शुक्षषा करने से ब्रह्मलोक की प्राप्ति होती हे हे मारत ! 
इन तीन पूज्य स्थानों में सावधानी से वर्ताव करना चाहिये ।। ५ । 
है भद्र ! इस प्रकार करने से बड़ा यश और महान फल को 
देनेवाला धर्म पावेगा कोई भी मनृष्य इनकी उपेक्षा न रख हमेशह 
परिचर्या भें लगा रहे ओर कभी दूषित न करें ॥ ६ ॥ 
इनकी नित्य सेवा करना ही घरम पुण्य है हे राजसत्तम ! 
गुरुजन की पूज्ञा करने से कीर्ति, पुएयय, यश, उत्तम्न उत्तम लोकों 
की प्राप्ति होती है || ७ || 
जिसने इन तीनों का सत्कार किया है उसने तीन लोक का 


पूजन कर लिया, जिसने इनका आदर न किया उसकी सम्पूरा 
क्रिया निष्फल हैं| ८ ॥ 


४9६ द प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


न वाय॑ न परो लोकः तस्य चाय॑ परन्तप | 
अमानिता नित्यमेव यस्थेते गुखखयः ॥ ६ ॥ 
न चास्मिन्न परे लोके यशस्तस्य प्रकाशते।. 
न चान्यदपि कस्याएं परत्र समुदाहतम ॥१०॥ 
तेभ्य एवं हि तत्सव कृत्वा च विसृजाम्यहम्‌ | 
तदासीन्मे शतगुर्श सहखगुशमेव च्‌ ॥ ११॥ 
स स्मान्मे सम्प्रकाश्यन्ते अयो लोका युपिष्ठर । 

दशेव तु सदाचायः श्रोजियादरतिरिच्यते ॥ १२॥ 
दशाचारयाहुपाध्याय उपाध्यायात्पिता दश। 


पितुदंश तु मातिका सर्वाम्या एथिवीपलिः ॥ १३॥ 

है परन्तप ! जिसने इनका निरादर किया उसके दोनों लोक 
नष्ट होजाते हैं| ६ ॥ 

उसका किसी लोक में यश नहीं ओर कोई कल्यारए नहीं 
होता है ॥ १०॥ 

जो कुछ मैंने किया सब उनके लिये छोड़ता हूं तब वह भलाई 
शतसहखगुण मुझ को मिलती है ॥ ११॥ 

दे युधिष्ठिर ! इसी से मेरे तीन ज्लोक प्रकाश होते हैं आचार्य 
ओत्रिय से दृशश्रेणी ऊंचा है आचार्य से उपाध्याय दशगुणा 
श्रेष्ठ है. उपाध्याय से दृशगुणणा पिता, पिता से दृशगुणा माता, 


मातृपितभक्ति । 9७ 


गुरुवेनामिभवति नास्ति मातृसमों गुरुः ॥१४॥ 
य॑ माता पितरो क्लेशं सहेते सम्भवे नृणाम । 
न तस्य निष्कृतिः शक्‍या कतु वषशतैरपि ॥१५॥ 
तयोनित्यं प्रियं कुयोदाचार्यस्य च सर्वदा । 
तेष्वेव त्रिषु तुश्ेषु तपः सर्व समाप्यते ॥ १६॥ 
तेषां त्रयाणां शुश्रूषा परम तप उच्यते । 
न तेरभ्यनत॒ज्ञातों धर्मेमन्यं समाचरेत्‌॥ १७॥ 
या जो कुछ प्रथिषी में पूज्य हे वह माता हे माता के समान और 
गुरु कोई नहीं है ॥| १९।१३।१४॥ 

माता, पिता पुत्र के लिए जो कुछ कष्ट उठाते हैं उसका 
पल्नटा सेकड़ों ब्ष भें भी नहीं हो सकता ॥ १४ ॥| 

माता, पिता का नित्य हिल करना, इसी तरह आचार्य का 
भी हित करें। माता, पिता, आचार्य के सल्तुष्ट होने से सम्पूर्णा 
वषस्या सफल हो जाती है ॥ १६॥ 

उन तीनों की सेवा परम तप है बिना उनकी आज्ञा के और 
आर अनुष्ठान करना उचित नहीं है।। १७ ॥ 


ण्८ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 
गरुभक्लि । 


यश्वाब्रणोत्यवितथेन कणावदुःखं कुवेन्नमृत 
सम्प्रयच्डन त॑ मन्येत पितरं मातरञ्न तस्मे न 
इल्येक्रतमच नाह ॥ १ ॥ 


(5 


विर्या श्र॒तरा गुरु येनादरियन्ते प्रत्यागन्ना म- 
नसा कर्मणा वा। तेषां पाप॑ म्ृणहत्याविशिए्ट 
नान्यस्तेम्यः पापकृदस्ति लोके ॥ २ ॥ 

तस्मात्पूजयितव्याश्व संविभोज्याश्च यत्रतः । 
का थे ९५. ८ 

गुखोचेयितव्याश्च पुरा धर्ममिच्छृता ॥ ३॥ 

जो गुरु सत्य का उपदेश कग्ता हुआ विद्यारूपी अमृत पिलाता 

है उसको माता पिता जान कर कभी उसका अनादर न करे || १॥ 


गुरु से थोड़ी भी विद्या पह कर जो उसका आदर नहीं 
करता उसको भ्रूणाहत्या से भी अधिक पाप लगता है उससे 
अधिक कोई पापी नहीं जो विद्यागुरुका आदर न करे ॥ २॥ 


घम के चाहनेवाले को नित्य गुरु का सत्कार, मान, पूजा 
करनी चाहिए ॥ ३ ॥ 


9० प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


विद्याप्राप्ति के लिये मुख्य तीन बातें हैं श्रद्धा, भक्ति, निर- 
मिमान । जब तक इनका असाव रहा सारस्वतसार प्राप्त नहीं 
होता, केवल स्वयं पुस्तक पढ़ने से भी ज्ञान नहीं होता जब तक 
विधिपूषक गुरु से शास्त्र न पढ़ा जाय । 


तद्िज्ञानाथ स गुरुमेवाभिगच्छेत श्रोत्रियं 
ब्रह्मनिष्ठम ॥ ८ ॥ 


वेद, वेदान्त पढ़े हुए गुरु के घर पर जञाकर पढ़ें तब उम्तके 
प्रसाद से विद्या फल्नवती होती हैं || ८ ॥ 


. राजभक्ति । ५१ 


गजभक्कि । 
नराणां व्‌ नराधिपम ॥ १ ॥ 


मनुष्यजाति में राजा ईश्वर के तुल्य माना गया है उस की 
आज्ञा पालन तथा भक्ति मनुष्य के सब प्रकार हित के साधक 
हैं अनादिसिद्ध वेदों में प्रजावर्ग को राजा का शुभचिन्तन सब से 
प्रथम कर्तव्य है । राजा के शुभचिन्तन से राज्य का शुभविन्तन 
होता है, राजा के अशुभविन्तन सें राज्य का अमंगल होता हे। 
प्राचीनकाल में प्रजा का सबसे प्रथम कर्म राजा का ही शुभ- 


जज 9 की आर 


चिन्तन मनाना था जेसे वेदों में लिखा है | १॥ 

३० इम देवा असपत० सुवध्व॑ महते क्षेत्राय 
महते ज्येष्ठाय महते ज्यानराज्यायेच्स्येन्दियाय । 
हम मम्नष्य पत्रममुष्ये पुत्रमस्थे विश एप वोमी 
राजा सोमो स्मार्क ब्राह्मणाना ७ राजा ॥ २॥ 


परमेश्वर ! हमारे राजा के कोई शत्रु न है आर इश्वर 
उसको सदूबुद्धि प्रदान करें; इस प्रकार पेंदी मे राजा के शुभ- 
चिन्तन के लिए अनेक पाख्य मंत्र हैं ॥| २ ॥ 
महर्षि याज्ञवस्क्य लिखते हैं । 


निजधर्माविरोपेन यस्‍्तु सामयिको भवेत्‌ | 
सोपि यत्नेन संरक्ष्यो धर्मों रजइुतश्र यः॥२॥ 


५२ प्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


निज अथांत्‌ आत्मधर्म से विरुद्ध न हो ऐसा जो सामयिक 
धर्म है उसका पालन करना ओर राजा के बनाये हुए नियम पर 
अवश्य आचरणा करना चाहिए || ३ ॥| 
राजा ओर प्रज्ञा का सम्बन्ध पूवकाल से इस प्रकार है जेसे पिता 
ओर पुत्र का. या शिर ओर धड़का, इनके पररुपर मेलसे ही शरीर- 
ग्रात्रा सफल्न होती है जिस प्रकार संपूर्ण शरीर मस्तिष्क ( शिर ) 
के अनुशासन पर सुखी रहता दे | इसी तरह प्रजा भी राजा के 
वृशवर्धिनी होकर परम अय को प्राप्त करती दे | राज्यशासनप्रणाली 
मनुष्यमात्र की रक्षा के लिए एक ही महान्‌ आधार है जिस वस्तु 
या व्यक्ति का जिस प्रकार हमारे पोषण या रक्षा करते का सम्बन्ध 
है उसी तरह उसके विपरीत आचरणा करने पर हुःख का भी भय 
हैं । जीवमात्र अपने प्राणरक्षा के लिए अनेक क्लेश सहन कर प्रारणों 
को बचाते हैं क्‍योंकि सम्पूर्ण शरीर का आश्रय पराशा है प्राण 
की रक्षा भी राजा के अनुशासन पर निभर है राजदयड में ही 
वह इंश्वरीय शक्ति हे कि नृशंस छुराचारी, डाकू, छुंटेरे, शत्रु का 
भय नहीं रहता दीन .लोंग भी अपनी परशशाल्नाओं म॑ निर्भय 
रहते हैं इतना ही नहीं ब्रल्कि राजा के धर्म से देवउत्पात तक 
नहीं होते हैँ । राजा के धर्म पर अकाल मृत्यु तक नहीं होती .। 
इस प्रकार हमारे प्राण, घन, कुद्ठम्ब के धर्म की रक्षा करने 
वाला एकमात्र राजा है उसके द्वित पर आचरण करना ही हमारा 
हित है राजा का झदित सोचना ही अपना अनिष्ठ है| मनुः--- 


राजभक्ति । ५३ 


एकमेवदहत्यग्निनेर दुरुपसर्पिणम्‌। 
कुल दहांते राजाग्नः सपशुद्रव्यसअझ्यम ॥ ४॥ 
यस्य प्रसादे पद्मास्ते विजयश्र पराक्रम । 
मृत्युश्व वसति क्रोधे सवेतेजमयों हि सः॥५॥ 
अराजके हि लोके 5स्मिन्‌ सवेतो विड्तो मयात। 

रक्षाथमस्य ताकस्य राजानमसूजञभ्न+ | ६ ॥| 

चन्द्रानिलोष्णरश्मीनामर्नेश्च वरुणस्य च । 

इन्द्रवित्तेशयोश्चेव मात्रा निहृत्य शाश्वती॥७॥ 

यस्मादेषां सुरेन्द्रार्णा मात्राभ्यों निभितों नृपः । 

अग्नि जिस पदार्थ कों सम्पक करती हे उसी को जल्लाती है 
राजा के साथ द्रोह करने से उत्पन्न अग्नि सारे कुल ओर घन 
को भस्म कर देती है | ७ ॥ 

राजा तेज्ञोमय शरीर होने से परमश्रद्धा के योग्य है। जिसके 
प्रसन्न होने से लक्ष्मी, पराक्रम में विजय, क्रोध में मृत्यु होती 
है॥४५॥ 

बिना राजा के संसार में सब भय भीत होने लगे इस लिए 
संसार की रक्षा के हेतु परमेश्वर ने राजा उत्पन्न किया || & ॥ 

सूर्य, चन्द्र, अग्नि, वायु, वरुण, छुबर, यम, इन्द्र इनको 
'मात्रा से परमेश्वर ने राजा कों बनाया है || ७ ॥ 

क्योंकि आठ लोकपालों की मात्रा से राजा का शरीर बनता हे, 


५७9 प्राच्य-शिक्षा रहस्य : 


तस्मादमिभवत्येष सर्वेभ्रतानि तेजसा ॥ ८ ॥ 
बालोपि नावमन्तव्यों मनुष्य इति भ्रमिपः । 
महती देवता झोेषा नररुपेश तिष्ठति ॥ ६ ॥ 


इससे सम्पूर्ण प्राशियों पर उसका तेज पड़ता हैं ॥ ८ ॥ 
राजा बालक भी हो तो भी उसका अनादर नहीं करना, 
यह महान्‌ देवता मलुष्यरूप से टिका हुआ है | ६ ॥ 
आयसिद्धांत के अनुसार राजा दिव्य शरीरधारी होने 
से सत्यसंकल््प होता हे, जिसके ऊपर राजा चित्त म॑ भत्ता 
या बुरा चिन्तन करता है उसको वेसा ही फल इश्वरीयशक्ति 
से मिल्लता है। इसलिए अनेक प्रकार से रक्षा करनेवाल्षे राजा 
की जो अवज्ञा करता है या अनिष्ट सोचता है राजा यदि 
उसका कुछ भला बुरा फल्लन दे तथापि इश्वरीय शुभ या 
अशुभ घटना से वह भले बुरे का फल तत्काल पाता है । 
एक राजा बड़ा न्यायशील था, सब प्रकार प्रजा के हित में 
तत्पर रहता था | किसी तरह कठोरता या स्वार्थ मं उसका 
उ्यवहार नहीं था, रात्रि दिवस न्याय को फेलाने में एकमात्र 
उसकी चेष्टा थी। राजा रात्रि को गुप्त चर वेश से अपनी 
प्रज्ञा को हाल स्वयं देखता था कि चोर, तस्कर, दुब्ृत्त, महा- 
साहसिक लोग तथा मेरे कर्मचारी ज्ञिन पर में विश्वास*- 
रखता हूं ये ज्ञोग अपने निजके राग द्वेष से मेरे परमाथे को 


प्र प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


निदान कशापरम्परा से यह वात राजातक पहुँची, राजा 
अपनी रोगग्रस्तता तथा बृद्धावस्था के कारण अपने बालक 
युवराज को असमथ देख कुछ प्रतीकार न करसका, अपने 
मनमें ही चिन्तना की कि हे इंश्वर ! जिन पर में विश्वास 
रखता था वही कृतध्न होकर इस कारड के रचयिता बने 
हैं । खेर राजा के संकल्पमात्र से ही क्‍या हुआ कि अकाण्ड 
बज्ञपात होकर वे दुष्टचिन्तक राजद्रोही शीण विशीण शरीर 
होकर, रसातल चुम्बन करने लगे | इसलिए अनेक प्रकार के 
उपकार करनेवाले राजा का जो अनिष्ट सोचता हूँ, राजा के 
कुछ न करने पर भी इंश्वरीय दुयड उसको तत्काल मिल्नता है। 

सनातन आयांवर्त धर्म क अनुसार राजा का पृज्न, उसकी 
आज्ञा का पालन करना परम घम है। क्योंकि राजा इश्वर की 
मूर्ति मानी गई हैं । इसलिये प्रजा का धर्म राजा की आज्ञा मानना 
ओर जो राजा के प्रतिनिधि हैं उनके अनुशासन पर आचरणा 
करना । राजा का धरम पुत्रवत्‌ प्रजा का पाज्नन व रक्षण तथा 
अनेक घोर विपत्तियों से बचाने के लिये विशेष प्रबन्ध करना 
अनादि काल से चल्ना आता है । 

वीररोपाख्यानम । 

शूद्रक राजा के राज्यकान्न में एक पुरुष वीरवर नाम का 
वहां आया उसने द्वारपाल से कहा कि राजा के दशन करने की 
मेरी इच्छा है राजा का दर्शन करा दीजिए । तब ड्योद्ीवान न 


राजमक्ति। .. ५५. 


तो नहीं बिगाड़ते हैं इत्यादि रीति से वह निरंतर सत्य घर्म 
का पालन करनेवाला था। एक समय राजा वन्य पशुओं के 
तथा वनस्पति के रक्षा को बन में श्रमण करने गया, जब घर 
को लोटा अभी श्रांति दूर नहीं हुई थी कि इतने में चोपदार 
ने सूचना दी कि प्रभों ! उर्वरापुरी को उसके प्रतिवेशी शत्रुओं 
ते लूट लिया । यह सुनते ही वह नरनाथ एकदम. वहां पहुँचा 
उनकी रक्षा का विचार कर रहा था कि इतने में लुंटेरों के 
दल ने राजा को घेर लिया | राजा को आपत्ति में देख एक 
दूत बोला, नरनाथ * आपके जीवन पर हमारे सबके जीव हैं 
यह कराज्न समय है आप मेरे कांधे में चढ़ जाइये में आप को: 
लेकर पीछे भाग जाऊंगा दूत की इस बात को सुन राजा बोला;--- 
( तन्मे प्राश॒व्ययेत्रापि जीवयेतान्ममाश्रितान्‌ ) 
दूत, चाहे मेरे प्राण चले जाय परन्तु ये मेरे आश्रित जो 
हैं उनकी रक्षा होनी चाहिए। इस अन्तरात्न में राजा का: 
खेन्‍्यदल भी वहां पहुँच गया ओर उन दुष्ट डाकुओं को हटा 
कर उवरापुर को निर्मय किया। डाकू कथावशेष हुए राजा 
्रपनी राजधानी को पहुँचा,. उ्रापुरी के कुछ दुष्ट लग 
राजा के इस उपकार पर असन्तुष्ट हुए जिनकी इच्छा थी 
कि राज्य में उपद्रवस्वछुन्द से निवास करें। काल्लान्तर में जब 
० न्‍्यायप्रिय राजा का शरीर दूंद्ध हो गया तब उवरापुर .के 
एक नीच वृत्ति के पुरुष ने राजा के विरुद्ध षदचक्र, रचा। 


राजभक्किं । ५ ७, 


राजा की आज्ञा से राजा के समीप उसको पहुँचाया । राजा को 
नियमपूबंक उसने वन्दना की महाराज की आज्ञा से एक स्थान 
पर बैठ गया, राजा ने पूछा क्या प्रयोजन तुम्हारा यहाँ आने 
का था, उसने उत्तर दिया, महाराज् ! राजा की सेवा करने को 
मेरी इच्छा है मुझे कुछे सेवा प्रदान कीजिए मंत्रियों ने कहा 
कि क्‍या वेतन तुम लोगे, उसने उत्तर दिया पांचशत स्वर्ुसुद्रा 
नित्य मेरा खर्च है, तब उन्होंने कहा कि तुम्हारे पास सेवा करने 
का क्‍या ऐसा साधन है ? वीरवर बोला, दो हाथ ओर तीसरा 
खड्ड है । मंत्री लोग इतने वेतन पर उसको रखना उचित नहीं 
सममते थे किन्तु राजा ने आज्ञा दी कि कुछ दिन इसको रख 
लेना चाहिए। निदान उक्त वेतन पर वीरवर वहां नियत हुआ। बीर- 
बर को राजकोप से जो मिल्लता था उसका अधिकांश वह देवकृत्य 
तथा ब्राह्मणों को दान देता था कि जिससे राजा का मंगल हो 
आर तीसरा हिस्सा दीन, .दुःखियां को प्रदान कर अवशिष्ट एक 
चतुथोश से अपनी जीवनयात्रा करता था । इस तरह रात दिन 
खड्ड हाथ में लेकर राजा की डयोढ़ी पर घूमता रहता था, मनमे 
अपने स्वामी का शुभचिन्तन करता रहता था, जब राजा को आज्ञा 
होती थी तब अपने स्थान को जाता था । निदान कृष्णचतुदशी 
की अद्धरात्रि को कहीं से किसी स्त्री की बड़ी दुःखमयी रुदन 
की आवाज़ राजा के कान में पहुँची, राजा जाग उठा ओर वीरवर 
को देख बोला यह रोने की आवाज़ कहां से आ रही है इसका 


कट प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


पता लगाओ । बीरवर बोला जो आज्ञा, इतना कह उस शब्द के 
अनुसार चला । इधर राजा ने अपने मन में विचारा कि इस अद्ध- 
सत्रि में अकेला उस सेवक को अनिर्दिष्ट स्थानपर जाने की मेंने 
उचित आज्ञा नहीं दी इस प्रकार मन में विचारकर राजा भी 
उसके पीछे पीछे गुप्तवेश में चल दिया । वीरबर नगर के बाहर 
जाकर क्या देखता है कि दिव्यालंकारभूपिता, रूप योवनवती एक 
सनी फूट फूट कर रो रही है। उसने स्त्री से पूछा कितुम कोन हो, 
ओर किस लिए अर्धरात्रि में रून करती हो | ञत्री बोली में इस 
शूद्रक राजा की राज्यलक्ष्मी हूं, चिस्काल से इसके झुजबल में 
रही हूं, अब यहांसे बिदा होती हूं राजा के पूवप्रेम के वियोग का 
मुझे दुःख हो रहा है । वीरबर ने कहा जहां अपाय होता हे, वहां 
उपाय का होना भी सम्भव है तो किस उपाय से आप फिर यहां 
विराज सकती हैं | वीरबर के वाक्य सुन वह राज्यलक्ष्मी बोल्ली, 
यदि तुम अपने पुत्र शक्तिधर को जिसमे बत्तीस महापुरुप के लक्षण 
विद्यमान हैं, सर्वमंगला के समीप बल्लिदान करसको तब में पूव्वे- 
वत्‌ यहां स्थित रह सकती हूं । इतना कह लद्ठमी अन्तर्धान होंगई, 
वीरवर अपने घर गया ओर सोये हुए ख्री, पुत्र को जगाकर लक्ष्मी 
ने जो कहा था उनको सुनाया। शक्तिघर वीरबर के पुत्र ने कहा 
यदि ऐसा हे तो में धन्य हूं जिसके प्राण स्वामी के रक्षाथ काम में 
आते हैं, धन्य है आज के समय को जो इस नश्वरशरीर से ऐस्क 
उत्तम फल्न मिलताह तो अब विल्लम्ब नहीं करना चाहिए। क्यों कि;--- 


राजमक्ति । भ्ह 


धनानि जीवित चेव पराथें प्राज्ञ उत्मजेत्‌ । 
तन्निमित्तो वरं त्यागो विनाशे नियते सति॥ १ ०॥ 


बुद्धिमान को धन जीवन दूसरों के उपकार के लिए देना 
चाहिए, जब धन ओर जीवन यह नाशवान्‌ वस्तु हैं तो इनको 
अच्छे प्रयोग पर त्यागना ही श्रेष्ठ हे ॥ १० ॥ 

शक्तिधर की माता बोली, स्वामिन्‌ |! यदि आज्ञ इस 
बत्ताव को अपने स्वामी के ल्लिए तुम न करोगे तो किस कर्म 
से इतने वेतन लेने का प्रत्युपकार दिखाओगे, अवश्य राजा के 
हिंत के लिए पुत्रवलि दीजिए | इस प्रकार आपस में सम्मति 
कर वह सब स्वमंगला के मन्दिर में गये, उचित विधि से देवी 
का पूजन कर, वीरवर पुष्प हाथ में लेकर प्रार्थना करने लगा । 
हे देवि ! प्रसन्न होजाइये, .महाराज शूद्रक की बिजय हो, यह 
बलिदान ल्लीजिए इतना कहकर पुत्र का शिर काटकर भगवती 
को समपणा किया | तब वीरवर विचारने त्लगा कि महाराज की 
सेवा जो मुझे कर्तव्य थी वह मेंने करदी, अब बिना पुत्र के 
मेरा जीना व्यथ है, इतना कहकर अपना शिर काट दिया । 
सक्नी ने भी पति, पुत्र को मृत्युशय्या में देखकर उसी मृत्युशय्या में 
शयन करने की इच्छा से अपना बलिदान किया । राजा इस सम्पूर्णा 
ब्रित्र को देख रहा है, इस प्रकार सच्चे सेवक का वियोग देख 
शोकात होकर बोला । 


६० प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


जीवन्ति च प्रियन्ते च मद्धिधाः कुद्जन्तवः । 

अनेन सदशो लोके न भरती न भविष्यति॥ १ १॥ 

मुझ सरीखे क्षुद्रजीव कितने ही उत्पन्न होते हैं, कितने ही 
मरते जाते हैं । किन्तु इसके तुल्य संसार में न कोइ हुआ है ओर 
न होगा ॥ १९ ॥ कि 

इस प्रकार सच्चे भक्त के विना मुझे राज्य भी व्यध हूं यह कहकर 


अपने शिर को जेसे खज् से पृथक करने को उद्यत हुआ, वसे ही 
भगवती सबमंगला साक्षात्‌ हो राज्ञाका हाथ पकड़ कर कहने लगी 
हे पुत्र ! तेरे भ्रत्यवात्सल्य से में प्रसन्न हूं इस तरह साहस मतकर, 
अब आनन्द के साथ राज्यल्क्ष्मी को भोगिए। राजा अंजचली बांध 
बोला है देवि | मुझे जीवन ओर राज्य से प्रयोजन नहीं, यदि 
आप प्रसन्न हैं तो मेरी आयुशेप से सपरिवार वीरवर जीवित हो- 
ज्ञाय, अन्यथा में अपने प्राण को अ्रपण करता हूं । भगवती ने 
वरदान दिया राजन्‌ ! तुम्हारी सत्यता पर में प्रसन्न हूं, तुम्हारी 
विजय होगी ओर वीरवर सपरिवार जीवित हों जायगा, इतना कह 
देवी अन्तर्थधान होगई । वीरवर सकुटुम्ब जीवित होकर घर को गया, 
राजा उससे छिपकर अन्त:पुर में चल्ना गया। प्रातःकाल वीरवर से 
रात्रि का वशन पूछा, उसने उत्तर दिया महाराज ! वह रोती हुई मुझे 
देखकर अन्तर्धान हों गई ओर कोई वार्ता नहीं। यह सुन राजा को 
आश्चर्य हुआ कि किन शब्दोंमें इसकी प्रशंसा कीजाय, यह कोई 
महापुरुष है । 


राजभक्ति । ६९ 


प्रिय ब्यादकृपणः शूरः स्यादविकत्थनः । 
दातानापात्रवर्षी च प्रगरभः स्यादनिशुर/॥ १ २॥ 
एतान गुणांस्तात महानुभावानेकों गुणशः 

संश्रयते प्रसह्य । राजा यदा सत्कुरुते मनुष्य 
सर्वाव गुणानेष गुणो बिभति ॥ १३॥ 

दानी होकर प्रिय वाणी बोलनेवाला हो, शूर होकर घमयडी न 
हो, दाता होने पर अपान्रदानी न हो, प्रगस्‍्भ होने पर कठोर भाषी' 
नहों, यह महापुरुष के लक्षण इसमें घटते हैं १२ ॥ 

राजा ने प्रातःकाल मान्यपुरुषों की सभामें उसका सब वर्णान 
कहकर कर्नाटक का राज्य उसे दें दिया । राजा की सत्यभक्ति से 
ही सब प्राप्य है। राजा के आश्रय और प्रसन्नता पर ही सम्पूर्ण 
गुणों का प्रकाश होता है, चाहें कितना ही धनी या विद्वान हो 
जब तक राजभक्तिख्पी अझृत पान न करे तब तक वह मान्यश्रेणी 
मं नहीं आ्आा सकता है । 

प्रिय | जिन गुर्णों का हमने वर्णन किया है उन सब गुणों 

में बलवान गण यह है. कि जब राजा जिसका सत्कार याने 
मान करता है तब सब गुण उसमें प्रकाशित हो जाते हैं, अधात्‌ 
राजा के सनन्‍्मान पर ही शुरणों का प्रकाश होना निभर है 
श्ज्ञावर्ग का परमथर्म है कि राजा के अय के लिए अपने प्राण 
तक अर्पण करने में संकोच न करें ॥ १३ ॥। 


&२ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


स्वाम्यथे यस्त्यजेजाणांस्तस्य लोकाः सनातनाः १ ४ 
स्वामी के लिए जो प्राश॒ तक दे देवे उसको ब्रह्मज्लोक होता 
है और सच्चे भक्त को राजा भी वेसाही सम्मान देता है ॥१४॥ 
जब कि राजालोग घमंशाल्ानुसार प्रजा का पालन अल 
करते थे ओर प्रजा के दुःख-सुख में शामिल्ल रहते थे तब प्रा 
उनको इंश्वर तुल्य जानती थी जेसा कि हम ऊपर कह आये हैं । 


आतृप्रेम । 8३ 


भातृप्रेम 

शाओं में ज्येष्ठ भ्राता को भी गुरुतुल्य माना है, जिस समय 
प्राचीन अद्वेय भारत का समुदाचार हमारे दृष्टिपथ में आता है, 
ओर परिवतैमान प्रचल्नित व्यवहार को देखते हैं तो मनुष्यों के 
अकल्याण, अनेश्वर्य का यह प्रधान कारणा प्रतीत होता है कि 
कुटुम्ब में भाई भाई से किस प्रकार स्वार्थान्ध होकर व्यवहार 
करते हैं ओर पूर्वकालीन आ्राताओं में किस प्रकार घनिष्ठ प्रेम व 
भक्ति थी । यद्यपि प्रातःस्मरणीय रामचन्द्रजी के वनवास ओर 
भरतजी के राज्यप्राप्ति के लिए भरत की माता केकेयी ने मंथरा 
के उत्तेजन करने पर दशरथजी को उनकी पूर्व प्रतिज्ञा पर वाध्य 
किया था, तथापि जब यह दारुण समाचार सुनकर भरतजी 
अयोध्या आये ओर रामचन्द्रजी को वहां नहीं देखते हैं, उनके 
समीप जाने के प्रथम मान्या कौशल्याजी के चरणों में प्रशाम 
करते हुए समवेदन प्रकट करते हैं। कोशल्याजी सपल्लीपुत्र भरत 
को जानकर मोहबश तिरस्कार करती हे कि तुम्हारे ही प्रपंच से 
आज मेरा पुत्र राम राजा होने के बदले बनचारी हुआ है। भरत 
माताके चरणों में अश्रुपात करता हुआ गद्ठद्‌ वाणी से कहता है। 


राजखीवालबद्धानाँ वधे यत्यापमुच्यते। 


भृत्यत्यागे च यत्याप तत्पापं प्रतिपद्यताम्‌ ॥१॥ 


मयप्रसको भवत॒ खीप्वक्षेपु च नित्यशः । 


६४ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


कामक्रोधाभिश्ृतश्व॒ यस्यार्योचुमतं गतः ॥२॥ 

यदग्निदाहके पाप यत्पापं गुरुतस्पगे । 

मित्रद्वेहे च यत्पापं तत्पापं प्रतिपय्यताम ॥ ३ ॥ 

| शी कक भर ९३ 

कारयिला महत्कर्म भर्ता भृत्यमनथकम्‌ । 

ग्रधमों याीस्य सास्यासस्‍्तु यस्यायाजुमत गत: ३॥ 

नात्मनः सन्तति द्राक्षी स्वेषु दारेषु कश्चन । 

आयुः समग्रमप्राप्य यस्यायोत्रुमत गतः ॥ ५॥ 

अर्थात्‌ हें मातः ! जिसने धामिक रामचन्द्रजी के निष्कासन में 
सम्मति भी की हो उसको राजा के वध, स्त्रीवध, वालवघ, दृद्धवध 
में और सेवक को बिना अपराध बल्लात्‌ अपराधी कर छोड़ने में 
जो पाप हैं वह पापही ॥ १ ॥ 

वह सुरापी, जुवारी, वेश्यागामी, कामी, क्रोघी हो, जिसने 
इस काम में सम्मति की हों ॥ २ ॥ 

अग्नि लगानेवाले, गुरुश्लीगामी, मित्रद्रोही कोजों पाप होते 
हैँ वह पाप उसको हो ॥ हे ॥ 
की सन्‍्तान नष्ट हो जाय, स्त्री उसकी व्यभिचारिणी हो, 
[प्ली आयु को न भोगे जिसने यह कम किया हो। क्‍योंकि 





कि त्याग वबृत्तिछ्नेदत में सम्मतिदेनेवाले को भी यह पाएँ 
होनें। | । भरतजी ने कहा ॥ ४-५ ॥ 


आतृप्रेम । ५ 


संपन्नीक आता भरत इस प्रकार शपथ करता हे माता 
कोशल्या को सनन्‍्तोष कर भरद्वाज के आश्रम होते हुए 
भगवाव रामचन्द्र के समीप पहुंच कर उनके वनन्‍्दनीय चरण 
में मस्तक रख कर बार बार अपनी माता ककेइ के निष्ठर 
उ्यवहार पर शोक करते हुए उनको राज्य करने के लिए घर 
लेजाने का महान अनुरोध करते हैं । कहते हैं प्रभो ! ज्येष्ट 
आता का ही राज्य करने का अधिकार हे, आप नहीं जाते हैं तो 
में भी चरणों में ही बिचरूंगा। निदान अब पिता की जीवित 
कालीन प्रतिज्ञा को उल्लंघन करना रामचन्द्रजी धर्मच्युत होना 
जान ओर भरत के हार्दिकभाव से प्रसन्न होते हुए अपनी पादुका 
उनको देकर कहा कि अच्छा इनका पूजन कर तुम इस शिक्षा 
पर राज्यशासन करो, हम प्रवीक्षात समय को बिताकर आवेंगे । 
प्रस्री मातेव कचिदपि न लोभः परधने न 
मयादाभंगः क्षएमपि न नीवेष्वमिरुंचिः । रिपो 
सोय पेय विषदि विनयः सम्पादि सतामिदं वर्म 
आतभरत नियत यास्यासि सदा ॥ ६ ॥ 
है श्रातः भरत | परस्री को मात्ृतुल्य, किसी के घन पर 
इच्छा न करना, कभी प्राचीन मयादा को ने तोड़ना, नीच पुरूषों 


दैँ क्षण भर भी साथ न करना, शत्र से सोय, विपत्ति म॑ घेय 
न्‍् 


सम्पत्ति मे नम्नता रखने से तुम्हारा काय अच्छा चल्लेगा ॥ ६ |! 


हट्ट्टू प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


इधर देखिए लक्ष्मण जो रामचन्द्रजी की सेवा में आत्मसमपंणा 
किए हुए हैं एक समय की बात है जब साध्वी सीता को रावण 
आराकाशयान में बिठाकर चुरा कर ले गया था। सीताजीने रामचन्द्र 
जी को मार्ग बताने के लक्ष्य से कुछ आभूषण उतारकर भूमि में 
डाल दिए थे, तब रामचन्द्र उन भूषणों को लेकर लक्ष्मण को 
ढेत हैं ओर कहते हूँ कि प्रिय ! तुम पहिचानों तो कया यह 
भगवती सीता के ही शअ्रंगभूषणा हँ, लक्ष्मण कहते हैँ:--- 


कुगडले नेव जानामि नेव जानामि कंकए । 
शव जानामि नित्य॑ पादामिवन्दनात्‌॥» 
| ! काल के कुगडल ओर हाथ के कंकण को तो में नहीं 
एहिचान सकता हूं, किन्त पायजेबों को में जानता हूं कि सगवती 
सीताजी के हैं । क्‍योंकि उनके चरणों में प्रशाम करती बेर मैंने 
इनको देखा था ॥ ७ ॥ 
विचारिये, भारतवष के इस समुदाचार पर भरत, लक्ष्मश का 
मोलीया भाई होने पर भी किस तरह ज्येष्रश्नाता ओर आपतपक्ी' 
से व्यवहार था। जिन्‍्हाने राज्य को भी ज्येष्ठञ्नाता के पूजा की 
अपेक्षा घूल समझता, ज्येष्ठआ्राता की पत्नी से माता के समान व्यवहार 
फिया । देखिये इस समय में क्या अन्तर हे, लिखते लब्जा आती 
ते | यदि पूज्य कोटि में प्रविष्टठ होना है तो आतृप्रेम को खूब 
'रिये, ककशा स्तलियों के वशीभूत होकर मातृप्रेमरूपी संदेश्वय 
यूगे, मत गवाँओं । 


विद्याप्राप्ति के साधन | 8७ 


विद्याप्राप्ति के साधन। 

विद्याह वे ब्राह्मणमाजगाम गोपाय मा शेव 
धिश्हमस्मि अस्यकार्या नजवे5यतायन मा ब्ूया 
वीयवती तथास्याम्‌ । य आतृणत्त्यवितथेन कर्णा- 
वदुःखं कुवेन्नमृतं सम्प्रयच्छन त॑ मन्येत पितरं मात- 
रञ्ञ तस्मे न हुह्या कतमच नाह। अध्यापिता ये 
गुरु नादियन्ते विध्रा वाचा मनसा कर्मणा वा। 
यथेव ते न गुरेभोजनीयास्तथैव तान्न अनक्ति 
श्वुत तव्‌॥ १ ॥ 
अनेकसंशयोच्छेदि परोक्षार्थस्य दर्शकम । 
स्ेस्य लोचन शाख््र॑ यस्य नास्त्यन्ध एव सः॥ २॥| 

उक्त क्षुतिवाक्यों से विद्यार्थी के कतंग्य और दिद्या के साधन 
ओर फल्न सब स्पष्ट दिखाये गये हैं | विद्याशब्द का अर्थ किसी 
बाह्य शिल्प का ज्ञानमात्र नहीं या इंद्रियों के केवल ज्ञान से नहीं 
बल्कि मानवीय जगत्‌ में अलोकिक ओर दिव्य शक्तियों का प्रकाश - 
ओर सञ्चार जिस प्रयल्विशेष से मनुष्यदेह में होता है, उसको 
मत्रद्या कहते हैं शेष कल्ला ओर शिवलप हैं || १ ॥ 

इस नीतिकार के अनुभवसे भी परोक्षज्ञान विद्या का फल है।| २|॥ 


हर्ट प्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


विद्याश्राविद्याश्न यस्तद्वेदीभमय ७ सह अवि- 
दया ग्रत्युं तीखी विधयाम्ृतमश्चुते ॥ ३ ॥ 
4 हे के. 7 ९५ ९ 
हू ताबजानाव स्‌ शर्मवाभरनच्चछत सामताशु: 
श्रोजियं बह्मयनिष्ठप्‌ ॥ ४ ॥ 
बेददाक्य से स्पष्ट है कि विद्या की प्राप्ति से मनुष्य अजर 
अमर हो जाता है ॥ ३ ॥ 
मनुब्यदेह का मुख्य लक्ष्य दिव्यशक्तियों की प्राप्ति का हे, तमसा 
विभूत सांसारिक देह में दिव्य शक्तियों का साक्षात्कार होना बिना 
साथन सम्पत्तिके नहीं हो सकना। जीव अनेक योनियों में इन्द्रियो 
के स्पशों को भोगला हुआ मनुस्ययोनि मे हो साधनसम्पन्न हे 
सकता है यदि प्रमाददस साथनसामग्री में चरुटि होजञाय तो पि 
चोरासी का फेरा अनिवाय होजायगा । 
यह शक्ति केबल अख़वारबाजों करने से, या डपन्यासपाट 
या स्वयं पुस्तकों को रटन करने स, या क्व सोसाइटियों की 
बैठक से प्राप्त नहीं होगी | जब उनका क्रमपृषक अनुशासन किया 
ज्ञायगा तबहीं वह सम्पत्ति प्राप्त होवेगी । 
अब इसकी प्राप्ति के लिए गुरु विद्या्राप्ति का स्थान दिद्यार्थी 
के ब्रत इनकी आवश्यकता है, अन्यान्य विद्याओं के पारंगत होने 
पर भी गुरु ब्रह्म विद्या निस्नात होना चाहिए। आत्मज्ञान के विना 
ठुशासन या दूसरे में प्रभाव डालना नहीं हों सकता इसलिए 


| 


ओर राजा को अध्यात्मविद्यानि.ठ होना चाहिए ४॥ मतुः-- 


ण 
हि 
पर 


विद्याप्राप्रि के साधन | ह् 


आनिवक्षकि चात्मविह्योः 

बेदों में स्पष्ट आज्ञा है कि दिद्याप्राप्ति गुरु की कृपा विना 
हों हो सकती है। बाज्ञक के ऊपर माता, पिंता, गुरु के आचार 
का प्रभाव निरन्तर पड़ता हे संस्कार जो दिजातियों में विहित हैं 
उनका प्रवानतया लक्ष्य बेजिक, गामिक दोषों का दूर कर शारी- 
रिक, मानसिक निमल्ता से है । संस्कारोत्तर बालक गुरुकुल में 
प्रबिष्ठ कराये जाते थे, विद्यात्रत परिसमाप्ति काल तक उनका समा- 
वतन नहीं होता था। इस प्रकार आषकालीन पठनशैली थी अझन्त- 
राल समय में माता, पिता के पास लोठना प्राश्यश्चित्त समझा 
ज्ञाना था । तब उन बालकों पर यदि गृहस्थ में कोई अनाचित्य 
स्पन्दन हुआ हो तो माता, पिता के कोइ दूषित संस्कार बालक 
की मानसिक वृत्ति को विज्नकारी नहीं होते थे। गुरुजनों की विद्या- 
पीठ प्राय: उन पावन स्थक्षियों में रहती थी, जहां वन्यमभूमि देव- 
स्थान हो, जहां आकाशठत्त्त निर्मेज्न हो वहां पर भरी प्रायरिच- 
त्ादि ब्रतों के करने से किसी प्रकार के दोषों की उद्भावना कृदापि 
नहीं हो सकती थी । अद्यावधि उत्तर भारत केदारखयड में कपिला- 
श्रम, कणवाश्रम, जामदग्त्याश्रम भूमि हे जिस काल में इन भूमियों 


हल 


में निरन्तर सारस्वत्र व्रत को धारण किये हुए महर्षिसंधच विशजते 
थे, वह समय भारत का शान्तिमय कहा जाता था । अन्न, जल, 
वायु जो जीवन के आधार हैं यह सब पुणयरूप थे जब विद्या- 
प्राप्ति ही विधिपूवषक न हुई तो अविधि प्रयोग से अन्न, जल, वाचु, 


थर्ड 


७० प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


ब्यग्नि पापरूप होकर देशोपद्रवकारी होजाते हैं । विद्या की उप- 
थुक्तता अर्थात्‌ पूर्ण योग्यता चार प्रकार से होती है आगम- 
काल, स्वाध्यायकाल्न, व्यवहारकाल, प्रवचनकाल इतना ही 
उपदेश पर्याप्त होगा जिस विधि से जसे देश में अध्ययन किये 
हुए मनुष्य महषि, मुनि, ऋषि की पदवी को अलंकृत कर गये 
वह नियम अधिकांश श्रद्धेय हो सकते हैं. उनकी अपेक्षा म॑ जहां 
धपूर्ण ज्ञान से क्षयरोगादि के केवल विद्यार्थी होते जाते हैं कोन 
पथ आश्रयणीय है यह इतना ही से ज्ञान हो सकता है । जिस 
तरह उत्तम बीज बपन करने के प्रथम भूमि का संस्कार करना 
परम आवश्यक है, इसी प्रकार विद्यारूपी बीज वपन करने के 
प्रथम विद्यार्थी की चित्तमूमि का संस्कार करना योग्य ऐ वह 
सेस्कार शत्रत और नियम पर निभर हे ब्रत का अथ्थ महपि पतंजल्नि 
लिखते ह्ँ ना 


ब्र॒तश्च्‌ नामाभ्यवहाराथ उपादीयते । 
एवं क्रियमाएं अभ्युदयकारि भवति॥ ५४॥ 


अथांतू दूसरे व्यवहार से भी काम चल सकता है किन्तु कूषियों 
की विधि से काम करने से अभ्युदयकारी होता है अथात्‌ विना 
ब्रतके भी विद्या पढ़ सकता है किन्तु अभ्युदयरूपी फल इसी विधि से 
प्राप्त हो सकता है ॥ ५४ ॥ 

गुरुल्ञोग कुशासन पर बेठकर पूर्वांभिमुख होकर विद्यार्थी को 


विद्याप्राप्ति के साधन । ७९ 


विद्यादान करते थे वहां खच्चरों के वाहयोग्य पुस्तक भार, या 
रात दिन के रटने से नेत्रहीन, क्षयरोंगी बनने का कराह्न 
अवसर प्राप्त नहीं होता था । बल्किगुरु के स्वप उपदेश पर मेधा- 
शक्ति इस प्रकार समुज्ज्वल होती थी गुरुलोगों के सूत्ररूप उपदेश 
से विद्या साक्षात्‌ हो ज्ञाती थी । 


सुकेशा च भारदाजश्च सत्यकाम भगवन्तं 
पिप्पलादसपसन्नास्तान्‌ ह स ऋषिस्वाच भय एवं 
तपसा संवत्सरं संवत्सथ यथाकामान्‌ प्रश्नान्‌ 
पृच्छथ ॥ ६ ॥ 

सुकेशा, भारद्वाज, सत्यकाम आदि ऋषि पिप्पलाद के पास 
विद्या पढ़ने गये | पिप्पल्लाद ने कहा कि एक संव॒त्सर तक तुम 
व्रतपूवक निवास करों, तब में जो कुछ तुमलोंग पूछोंगें बता 
दूंगा ॥ & ॥ 

उस समय विद्यार्थीसे यह प्रतिज्ञा नहीं कराई जावी थी कि एक 
या दो घंटे पढ़ाने की यह फीस ठेरा ज्ली बल्कि उसको ब्रताचरणा, 
तपस्या की आवश्यकता सममाई जाती थी। विद्या की प्राप्ति 
दुष्कतोपादित धन व्यय से नहीं होती है, बह केवल विधिपूवक 
व्रताचरणा द्वारा गुरूपदेश से होती है । जिन्होंने पढ़ा हे वे जान 
सकते हैं कि विद्या का प्रकाश विद्यार्थीदशा के शुद्धवत व मल्रिन 
व्यवहार पर निभर हे। पढ़े हुए पश्चु अनपढ़ विद्वान इसके उदा- 


उ्ए्‌ प्राध्य-शिक्षा रहस्थे । 
हरण हैं| यदि पढ़कर भी टेढी चाल, तिीं मुद्रा, दम्भाचरण, 
अदूरर्शिता ये विधिसाधन के रोंग हैं वे रोगी वेद्यकविज्ञान के 
शत्रु सुशीलजीवनी के गल्ल्रह हैं । 

श्वेतकेतुहारुणेय आस त०ह पितोवाच श्वेत- 
केतो वस ब्रह्मचर्य न वे सोम्याउस्मत्कुलीनो5न- 
नृच्य जह्मवन्धुरिव भवति सह छादशवर्ष उपेत्य 
चतुविशतिवपष सर्वान्‌ वेदानधीत्य महामना 
अनूचान मानीस्तव्ध एयाय ॥ ७॥ 

श्वेतकेतु को उसके पित्रा ने उपदेश किया कि बारह वष 
पर्यन्त त्रह्मचय ब्रत को धारण करों तब वास्तविक विद्या की प्राप्ति 
हो जायगी क्योंकि हमारे कुल में अभी तक कोई अविद्वान नहीं 
हुआ इसी ब्रह्मचय के- प्रभावसे श्वेतकेतु पूव त्रह्मज्ञानी होगये ७॥ 

उपकोशलो ह वे कामलायनः सत्यकामो जा- 
वाले बह्मयचय उपास तस्य द्वादशवर्षाण्यग्नीन्‌ 
परिचचार ॥ ८॥ 


सत्यकाम जावालि के आश्रम में विद्या पढ़ने गये उन्होंने 
उपदेश दिया कि द्वादश वर्ष ब्रह्मचय व्रत धारण करों, तव उस 
ब्रत के प्रभाव से तुम्हें विद्या साक्षात्कार होवेगी ॥| ८॥ 


विद्याप्राप्ति के साधन । ७३ 

वह समय इस देश की पूजा का था जब ब्रव नियमनिष्ठ 
ब्रह्मचारी इस देश में विचरणा करते थे उस समय इस देश की यह 
प्रतिष्ठा थी किः--- 

'2*« ९ 
एतदेशप्रसूतस्य सकाशादग्रजन्मनः | 

+ कै 5 $। है” है हे ९३ न 
स्व सत्र चरत्राशश्षरत इींथव्या संवधानवाः ॥६॥ 

इस देश के आदर्श पुरुष देशान्तरीय मलुष्यों के शिक्ष्य 
कहाते थे ॥ ६ ॥ 


७० प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


विद्यार्थियों को विशेष बातें 
शप बात 
( १ ) नित्य उषाकाल में जागना । 
(२ ) प्राणायाम नित्य बढ़ाते जाना प्राशायाम करने से दृत्ति 
स्थिर होकर प्रतिभाशक्ति का संचार होने लगता हे । 
( ३ ) वखस्र सीघेसांदें स्वच्छ धारण करना, जिससे पवित्रता 
ओर निरमिमानता बनी रहे । 
( ४ ) दोब॑स्य न हो तो सीतजल से स्नान करना । 
( ५ ) भोजन लघपाक साचिक होना चाहिए। 
( & ) मानाभिमानरूपी मल्न से बचने का प्रयत्न नम्नभा :हे। 
( ७ ) बाज्ञारों में घूमना, गप्पवाज होना यह रोग हैं। 
( ८) जो कुछ बात कहे उसको सत्य से विशुद्ध कर ले 
( ६ ) स्मृति बढ़ाने का प्रथम उपाय पत्रित्राचरण, लघुप 5 
भोजन, प्राणायाम, एकान्तवास हैं । 
“ (१० ) ब्रह्मी, पीपल, कालीमिचं, मिशरी मिल्लाकर तुलसीपत्र 
के साथ नित्य सेंबन करे | 
(११) प्रतिमास दो या तीन ब्रत अवश्य करे । 
(१२) पाठ दो प्रकार से याद रहता हू (क ) शाब्दीभावना 
( ख ) आर्थीभावना । 
(१३ ) शाव्दीमावना शब्द्र के प्रथम अश्षर को याद रखनी 
उससे पाठ याद कर लेना | 


योवनविज्ञान | ७५ 


(१४) आर्थीमावना शब्द के अथ को स्मरण रखकर उसके 
अनुसार शब्द को याद कर लेना । 


(१५) आस्तिकता, चित्तशुद्धि सबसे प्रथम प्रयोजनीय उपाय हैं। 


योवनविज्ञान । 


बाल्यावस्था के परिवर्तन होने पर मनुष्य युवावस्था में प्रवेश 
करता हैं। यह वह अवस्था है जब उसके शरीर की शक्तियों में 
पू्ण जाग्रति हो जाती हे ओर उन शक्तियों का जसे जेसे विकाश 
बढ़ता जाता है, वेसे बसे वे शक्तियां प्रबल होती जाती हं | इस 
अवस्था में मनुष्य का केवल रंग ढंग ही नहीं बदल जाता बरन्‌ 
उसका मन ओर शरीर भी सम्पूर्रारूप से नया हो जाता है । 
उसका सारा कलेवर ही ओर का ओर हो जाता है, यह 
परिवर्तन बरालक-बालिकाओं के प्रायः चोदहवें वर्ष से होने 
लगता है । 

जिस प्रकार लोकी ओर कुम्हड़े की लता में पहिले पहिल 
फल्न देखकर हम इस भ्रम मे पड़ जाते हैं कि अब इनमे फल लगने 
वाले हैँ पर यह नहीं समझते कि ये पहिले पहिल के फूल थोड़े 
ही काल में मुझोकर झड़ जायेंगे । उसी प्रकार योवनकाल की 
क्षणिक उत्तेजना ओर बल का अनुभव कर जो अज्ञानी युवक 
अपने को पूर्शातया योग्य समझ बेठे हैं ओर सांसारिक सब 


फ च् 


क्रामों में अपना सिक्का जमाव्रे हैं, वे अपनी ठुबलता से शीघ्रही 


शिक्षा रहस्य 
६ प्राच्य-शक्षा रहस्य । 


दुःखित होंजाते हें, ओर फिर पश्चात्‌ प्रोढ़ अवस्था में बहुत 
पश्चात्ताप करते हैं । क्‍ 

योवनकाल के आते ही मनुष्य के अन्दर जीव तंतु की क्रिया 
में परिवर्तत होता है ओर वेज्ञानिकों का मत हैं कि इस अवस्था 


कक 
हि: कि बिक 


ने प्रवेश करते ही मनुष्य के शरीर में एक ऐसा द्रव्य पंदा होजाता 
है जो अन्दर ही अन्दर पसीज कर रुघिर में मिलजाता हू । इसी 
द्रव्य के प्रभाव से हम सर्चो में इतनी तीत्रता, आंखों भे ज्योति, 
सुखपर सुन्दरता, छाती में अकड़, चालमें गव इत्यादि हो जाती है । 

यद्यपि युवावस्था ही जीवन के सम्पूश भावों को विकाश 
करनेवाली बलवान अवस्था हू, तथापि इस अवस्था मे प्रायः 
इन्द्रियों का वेग अनिवाय हो जाता है, ओर मनुष्य अपने काबू 
में नहीं रहता ओर ऐसे ऐसे पापों के करने पर उतारू हो जाता हे 
कि उसे जीवनपर्यन्त कभी सुखप्राप्ति नहीं होती | 

युवा पुरुष को संदेव पद पद पर खबरदार रहना चाहिए ओर 
जिन जिन वातों से उसका देहिक तथा मानसिक संबंध हे उन 
उन बातों को उसे शुद्ध करत्लेना चाहिए । युवा अवस्था ही का 
दूसरा नाम गृहस्थाश्रम है अथवा इसी में मनुष्य गृहस्थ हो जाता 
है । झतएव इस अवस्था में आतेही मनुष्य का कर्तव्य है कि वह 
विवाह करे । विवाह कोई साधारण बात नहीं, न वह जसा कि 
ध्याजकल्ल गुड्डा, गुड़िया का खेल मान रक्खा है | बरन्‌ एक पवि%& 
संबंध है जिस पर सारे जीवन का दारोमदार है, झतएव हमें इसे 


योव्रनविज्ञान | ७७ 


ब्योतिषशाल्र के आनुभविक सिद्धान्तों के अनुसार विचार कर 
ऋरता चाहिए । 

थे विचार दीन प्रकार के हैं :--- 

( ९ ) जअम्मपत्री या सामुद्रिक विचार 

( २ ) शारीरिक बल के अनुसार 

( ३ ) वात्स्यायन ऋषि के कामसूत्र के अनुसार 

वात्स्यायन ऋषि के मतानुसार ख्रियां चार प्रकार की होती हैं! 


१. पद्षिनी. 
२. चित्रिशी. 
३.  शंखिनी ओर 
9. हस्तसिती. 


5 हर 


सख्वी शब्द को संस्कृत में मारों कहते हैं । नारी शब्द क 
अर्थ “न आरि? अथवा जो दुश्मन न हो उसे नारी कहते हैं । 

पद्चिनी वह नारी है जिसमें ये गुण विद्यमान हों । मुख 
चेद्रमा के समान, शरीर मांसल शिरसा के पुष्पों के समान कोमल, 
पीतकमल के समान सुन्दर वर्ण जिसमे कृष्णवण का लेश भी 
न हो ओर जो युवावस्था भें जैसे कि आसखन्न मेघ की भांति प्रतीत 
हो, जिसके कान लाल रक्त के समान हो, जिसके स्तन सुन्दर व कठोर, 
जिसकी नासिका लम्बी हो, उसका कंठ कंबुसमान सुन्दर होता है । 
“सका काम सल्लिज्न नव खिलित नज्तिनी को सुगन्धि के समान 
सुगन्धित होता है । उसकी चाल राजहंस की चाल के सद्श 


ऊ्पः प्राच्य-शिक्षा रहस्थ । 


होती हे | उसका वातालाप मधुर कोकिल पक्षी के भांति द्ोता हैं 
ओर उसे श्वेत वस्र घारण करने में अति आनन्द होता है । वह 
अल्प भोजन करती; थोड़ा सोती, ओर जिस प्रकार वह चतुर 
तथा विनीत होती है उसी प्रकार पूज्य तथा घामिक भी होती है । 
उसका चित्त संदेव इश्वर्सेवा में लगा रहता हैँ ओर उसे साधु, 
महात्माओं से वार्तालाप करने में अति आनन्द मिलता हैँ । ऐसी 
नारी का संबन्ध हंसजाति के मनुष्य से होना चाहिए | 
चित्रणी नारी के गुण ;--इसका कद साधारण न बहुत छोटा 
न लम्बा, मधु मक्षिकाओं के समान काले केश, क्ृपांगी, गोल 
ओर शंख के समान कंठ, कोमल शरीर, सिंद्द के समान कटि, 
उसकी चाह्न विल्लासपूणा हाथी की चाल के समान ओर वाणी 
नयूर के समान होती है । गानविद्या की प्रेमी होती हे, उसको विपय- 
वासना बहुत तीज्र होती है ओर उसे तोता, मेचा इत्यादि पक्षियों 
से बहुत प्रेम होताहे | ऐसी नारी का संबन्ध शमजाति के पुरुषों 
से होना अति उत्तम है । 
शंखिनी नारी के गुण :--यह पत्तिक प्रकृति होती है । 
इसका शरीर संदेव गरम तथा स्थूल्न वर्ण पिंगल होता है । कटि 
भारी, हाथ, पेर तथा सर छोटा होता हैं । उसकी वाणी 
क्केशा तथा कठु होती हे | उसे अच्छे अच्छे वल्न पह्रिने तथा 
पुष्प व आमभरणा पहिरने में अति आनन्द होता है | ऐसी नारी का" 
संबन्ध दृपभ पुरुष के साथ होने में जीवन भर सुख होता है | 


योवनविज्ञान । ७६ 


हस्तिनी सत्री के लक्षण :---कद छोटा, हृष्टपुष्ठ, स्थूल शरीर, 
वाणी कटु ओर कंठ रुका हुआ होता है । उसकी चाल घीमी 
होती है | ऐसी नारी अश्व पुरुष के योग्य है । 

इस प्रकार वात्स्यायन ऋषि के सिद्धान्तों के अनुसार संबन्ध 


हो तो सत्री पुरुष कों जीवन भर आनन्द प्राप्त होता है । 
इसी प्रकार पुरुष भी चार प्रकार के होते हूं । 


१. हंस 
२. शश 
३. दुषभ 
०... अश्व 


हंस पुरुष के लक्षण पद्चिनी तारी के समान होते हैं । सुख 
चंद्रमा के समान, शरीर मांसल, मस्तिष्क ऊंचा । झग के समान 
नयन, सिरसपुष्प के समान कोमल शरीर इत्यादि | यह मलुष्य 
बड़ा तेजस्वी व धार्मिक होता हे और ईश्वरप्रेम में सदेव अनुरक्त 
रहता ह। 

शश पुरुष के लक्षण चित्रिणी नारी से मिल्लते हैं ओर वह 
फेसी ( चित्रिणी ही ) नारी के योग्य कहा है । 

वृषभ पुरुष के लक्षण शंखिनी नारी के योग्य हैं ओर उसका 
संबंध शंखिनी नारी से होना चाहिए । 

अश्व पुरुष का संबंध हस्तिनी नारी से होना चाहिए क्योंकि 
शाज्रों के अनुसार इसके लक्षण ह॒स्तिनी नारी से मिलते जुलते हैं | 


ह। 
५ 


प्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


प्री-पुरुष का कतव्य 


मकुप्यजाति के आतिरिक्त दुसगे जीवा को इतनों शीबता 





प्रोह ह!ते देखकर यह ज्ञान पड़ता है कि उनसे प्रकृति का केबल 

ये अश्निप्राय हे कि जअसे तेसे वे सहवासक्रिया के योग्य होज्ञाय, 
बच्चे जने व मरज्ञायं | उन्तके जीवन का दसरा उद्देश्य ही नहीं 
होता । इसके प्रतिकूल संतानोत्पत्ति से ही मनुष्य का जीवन साथक 
नहीं होता । वह अपनी आयुभर अपनी जाति आर राष्ट्र के 
शारीरिक, मानसिक तथा नतिक स्वभाव में यत्व करके अपने युग 
के थर्म ओर. सभ्यता में योग देता है। संतानोद्मतति मे उतावल्ली 
करने से हानि होना सबधा निःसंदेह हू । जो मनुष्य नारी 
पुरुष का संबंध केवल पशुआ की नाई विषय के लिए सम 
हैं बे नर स्व्र्य पशु हैं ञ्लोग उनसे जो संतान उत्पन्न होर्त 
प्रायः मात-पितरृमक्क नहीं होती, वह विपयकामना में पशु- 
समान तत्पर रहती हूं । इसके अतिरिक्त अनुचित व अनियम शख्री 
पुरुष के सहवास से उत्पन्न हुए बालकों में अनेक रोग होते हैं ओर 
अपने माता पिसा के अत्याचार से ये निर्दोष वालक इन पेतक- 
गंगा से पीड़ित जीवन भर घोर यातना में लड़फते रहते हैं | आतणव 
युवाबस्था को स्त्री पुरुष के धम ( रतिघम ) को शा््रीति पर 
आन लेना चाहिए अन्यथा पातकी, दरिद्वी ओर निज सन्तान 
होना अवश्य हे । 


ख्री-पुरुष का कतंब्य । ८ 


पुरुष को वीर्यरक्षा करना अर्थात्‌ ब्रह्मचर्य से रहना सब 
धर्मा से श्रेष्ठ हे । वीय को अनुचित ओर दूषित रीति से नष्ट 
करने में भ्रूणाहत्या का पाप लगता है । वीयरक्षा के निमित्त 
कुछ बाते अगले अध्याय में लिखी जायंगी । 

स्त्री-पुरुषसहवास नियम अनुसार ओर समय पर होना 
चाहिए | याज्ञवस्‍कय में कहा भी हे:--- 


पोडपत निशा ख्रीणां तस्मिव्‌ युग्मास्‌ संविशेत। 
बह्मचरयेंव पवेण्याद्राश्रतसश्च॒ वजयेत्‌ ॥ 


मनुष्य को उचित है कि ऋूतुस्नाता ख्री को जब ४ दिन हो जायें 
तब १६ दिन तक गर्भधारण के निमित्त ख्री के साथ सहवास करे । 

यह सहवास अमावास्या, संक्रान्ति के दिन निषेध हे । इन दिनों 
में सहवास करने से आयु का नाश हो जाता हे ओर जीवनपय॑न्त 
प्रमेहादिरोगों से पीड़ित रहता हे । 

जब स्त्री या पुरुष के त्रत हों, या ज्वरादि रोग से धघ्यस्त हों, 
या चित्त में कोई शोक हो, या व्यायाम करके आया हो, या मन 
शान्त न हों, या स्ली को रज्मोधम होने में ६ दिन बाकी दो ऐसे 
समय में सहवास कदापि न करना चाहिए । 

इसी प्रकार देवमंदिर, धमंसंबंधी आदि स्थानों में सहवास' 
कुरने से मनुष्य की आयु क्षीण होती है । 

गर्भ के पश्चात्‌ व गर्भधारण समय माता, पिता को शान्त- 


धर ॥।चप्य-र।क्ष। रहत्य | 


चित्त ओर धार्मिक रहना चाहिए । जेसी माता, पिता की गर्भ- 
धारण समय में वृत्ति रहती हे ठीक वेसी ही बृत्ति संतान में हो 
जाती है। अतएव गभावस्था में नियमपुर्वक रहना चाहिए । 
स्वप्रदोष 

बीय का अन्दरही अन्दर घुलना सदेव उत्तम है । उसका 
उपयोग केवल संतानोत्पत्ति के लिए है । १८ वर्ष तक के बालक 
का संतानोत्पत्ति से कोई भी संबंध नहीं । बेचोरे की न अभी 
हड्डियां बनी हैं न अग पका है न विद्याअध्ययन समाप्त हुआ हें, 
ओर न जीविका ही का कोई सहारा ठीक हुआ है। शाखर व समाज 
की ओर से भी यह. बात निषिध है । 

आज कल के नव्युवर्कों को देखिए | १६ या १७ वर्ष की 
अवस्था में ही उनकी ६० या ७० वर्ष की अवस्थावालों की 
सी दशा हो जाती है| होठों पर पपड़ियां पड़ जाती हैं, सिरके 
बाल भाड़ जाते हैं, बदन का चमड़ा ढीला हो जाता है, चेहरा 
पीला हो जाता हे और ये युवकगरा क्षयरोग से पीड़ित होकर 
सदेव नेनीताल, अलमोड़ा आदि स्थानों में हवा खाने के लिए 
तत्पर रहते. हैं । 

अब यह विचार करता चाहिए कि उनकी यह दुर्दशा क्‍यों 
होती है । यह सब उनके दुश्चरित्रों का. परिणाम है | ये सब 
आजकल्ल जो नवथुवक बुरे बुरे उपन्यास पढ़ते हैं, बुरी सुदृबत में 
रहते हूँ उन्हीं का फल्न है, गीता में कहा हैः- 


ख्री-पुरुष का कंत॑व्यं | ८३ 
ध्यायतों विषयान्‌ पुंसः संगस्तेषृपजायतें । 
जब मनुष्य बुरी पुस्तकों को पढ़कर या बुरी संगति में रहकर 
झपने ध्यान को विषयवासना की ओर ले जाता है तभी उसे 
बुरी बातों। का संग होता है. अतण्व अपनी वीरयरक्षा और 
शरीररक्षा के लिए मन के भाव ओर मन के संकल्प को उन 
पुस्तकों और पवित्र संगति जिससे मन के भाव शान्त और लब्जा- 
वान्‌ स्वभाव बनें, पढ़कर करना चाहिए । अतः शास्त्र में ल्जा 
( ही ) धर्म का प्रधान अंग युवावस्था का सहायक बताया 
है । यह बात छढ़ता के साथ समझ लेनी चाहिए कि इस संसार 
में हमारे भले, बुरे परिणामों का प्रबल कारण हमारा संकल्पहे । 
जैसे जैसे संकरप मनुष्य के मन में उदय होते हैं बेसे वेसे काया 
से उसका संबंध बल्ातू होता जाता है । अतएव नित्य शुद्ध, 
पवित्र संकल्प बनाना ही जीवन का प्रधान कर्तव्य हे । 


यह सत्य है कि प्रत्येक नवथुवक का समय समय पर निद्रा 
में वीय स्खलन होता जाता है, यह भी उनके अपविन्र संकल्प का 
परिणाम है । ऐसी ही जब उनके मन में अपवित्र भावनाएं सताने 
लगती हैं, तब वे नवयुवक हस्तमैथुनक्रिया करने में लग जाते हैं, 
जिससे वीर्य को अनुचित रीतिसे पात करते हैं जो बिलकुल निषेध 
है | इसी प्रकार परलीगमन आदि अन्य व्यभिचार जिनके द्वारा 
वीर्य शरीर से धक्का देकर बाहर व्यर्थ फेंका जाता है सहखबार 


प्छ प्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


अधिक हानिकारक है । पर वे इसे तब तक बिल्लकुल ही नहीं 
समभते जब तकं कि प्रमेह, उपदंश आदि घ॒णित रोगों के ग्रास 
नहीं होते। हाय : इस दशा से हमारे नवयुवकों को सावधान 
रहना चाहिए ओर अपने जीवन को ऐसे ऐसे घोर प रिशाम- 
वाले रोगोंसे बचाना चाहिए जिससे कि उनकी संतान पूर्ण आयु 
पावे और सुखसे अपनी आयु बितावें । 


आचारप्रकरणं | ष्प्र 


आचारप्रकरणम्‌ 


आचारः परमो धमेः श्रुत्युक्रः स्मात एव च। 
तस्मादस्मिन्सदायुक्ी नित्य स्यादात्मवान्द्विजः १॥ 
आवचाराद्धिच्युतो विप्रो न वेदफलमश्नुते । 
आचारेश तु संयुक्ः सम्पूणफेलभाग्मवेत्‌ ॥ २ ॥ 
एवमाचारतो दृष्न धमेस्य मुनयो गतिस्‌ । 

स्वेस्य तपसो पूलमाचार जगृहुः परम ॥ ३॥ 
श्रुतिस्मृत्युदितं सम्यड निबद्ध स्वेषु कमेस । 
धममूलं निषेवेत सदाचास्मतद्दितः ॥ ४ ॥ 


वेदोक्त वथा स्मृत्युक्त आचार ही परमधम कहा है, इस कारणा 
नित्य उस धर्म में तत्पर ब्राह्मण आत्मवेत्ता होता हे ॥ १ ॥ 

आचारहीन ब्राह्मण वेद के फल को नहीं पाता, आचार से 
युक्त ब्राह्मण सम्पूण वेद के फल का भागी होता है || २ ॥ 

मुनियों ने आ्राचार से धर्म की गति को देखकर सस्पूरा तप 
के मूल आचार का अहण किया ॥ ३ ॥ 

अपने कर्मा में अच्छी तरह बंधे हुए वेद तथा स्मृति में कहे 
हुए धर्म के मूल सदाचार का निरालस्य से सेवन करे ॥ ४ | 


प्र प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


आदाराज्नभते ह्यायुराचारादीफ्िताः प्रजाः । 
आदाराद्धनमश्षय्यमाचारों हन्त्यलक्षणम्‌ ॥ ५ ॥ 
दुराचारों हि पुरुषो लोके भवाति निन्दितः । 
दुःखभागी व सतत॑ व्याधितो&ल्पायुरेव च॥ ६ ॥ 
सर्वेलक्षणहीनोर्थपे यः सदाचारवान्नरः । 
श्रदधानो-नसृयश्च॒ शत वर्षोणि जीवाति ॥ ७ ॥ 
शतायुरुक्कः पुरुष: शतवीयश्च जायते । 
कस्मान्प्रियन्ते पुरुषा बांला अपि पितामह ॥ ८ ॥ 

मनुष्य आचार से आगखु को पाता हैं आचार से इच्छानुकूल 
संतान को पाता है ओर आचार से ही अविनाशी ( नित्य ) 
धन को पाता है ओर दुराचार को आचार ही नाश करता 
है॥ ५४॥ 

दुराचारी मनुष्य निश्चय ही संसार में निन्‍्दनीय दुःख का 
भागी होता हुआ व्याधि से युक्त तथा अल्पायु होता है ॥ & ॥ 

जो मनुष्य सब लक्षणों से हीन होकर भी सदाचारी तथा 
विश्वासी व अनीर्षी हो वह सो वर्ष जीता रहता है ॥ ७ ॥ 

है पितामह ! मनुष्य कों सो वष जीनेवाला तथा शतवीर्यवाला 
कहा है तो ब्रे मनुष्य ब्रात्वक ही केसे मरजाते हैं ॥| फ ॥ 


आचारप्रकरण । ८७ 
ष्माः भवति | क! वो पपि ह ह | ह 
आयुष्मान्केन भव॑ति अत्पायुवोपि मनिवः । 
3 हक कीति ह.+ जि जि अल शक की किक श्रि 3 
केन वा लभते कीति केन वा लमभते श्रियम्‌ ॥ ६ ॥ 
तपसा बल्यवर्येण जपहोमेस्तथोषधेः । 
6 वांचा जल, ला, 
कर्मणा मनसा वांचा तन्मे बरृहि.पितामह ॥ १० ॥ 
+ है ८ त्वम पृ ५ ७ पर 
अन्न ते प्रव्याम यनन्‍्मों खमलुप्च्छठसि । _ 
८ र्घायव ह ९. 
अत्यायुर्येन भवति दीघायुवोषि मानवः ॥ ११ ॥ 
येन वा लमभते कीति येन वा लभते श्रियम्‌ । 
ए तेयर है & ॥+ पिफ्िल । । 
यथा वतेयन्पुरुषः श्रयसा सप्रयुज्यत ॥ १२३ 
मनुष्य शतायु केसे होता है तथा अंल्पायु केसे होता हें, 
किस तरह कीर्ति को पाता है ओर ल्क्ष्मी को भी किस तरह 
पाता है ! ॥ ६ ॥ 
है पितामह | तप, ब्रह्मचर्य, जप, होम व ओऔषध तथा केम व 
मन, वाणी इन में से किस से मनुष्य दीर्घायु होता है वह मु 
से कहो ॥ १० ॥| 
भीष्म ने कहां इस विषय में जो तू मुझसे पूछता है वह, 
जिससे मनुष्य अल्पायु तथा दीर्घायु होता है में तुकस 
कहता हूं ॥ ११॥ क्‍ 
अथवा जिससे कीर्ति को पाता है तथा लक्ष्मी की पांता है 
ओर जिसके करने से मनुष्य कल्याण को पाता है ॥ १२॥ 


प्प्प्र प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


आचाराह्मभते चायुराचाराह्मभते श्रियम । 
आचाराह्नभते कीर्ति एरुपः प्रेत्य चेह च॥ १३ ॥ 
दुराचारी हि पुरुषो नेहायुविन्दते महत्‌ । 
यस्माल्नसन्ति भ्रूतानि तथा परिमवन्ति च॥ १४ ॥ 
तस्मात्कुयोदिहाचारं यदीच्छेद्भ्नतिमात्मनः॥ १५) 
आपि पापशरीरस्य आचारो हन्त्यलक्षणम । 
आचारलक्षणो धमः सन्‍्तः सत्कमेलक्षणाः ॥ १६ ॥ 

धुता च यथाबृत्तमेतदाचारलक्षणम्‌ ॥ १७ ॥ 

मनुष्य इस लोक तथा परलोक में आचार से ही आयु 
अर आचार से ही लक्ष्मी तथा कीर्ति को पाता है ॥ १३ ॥ 

दुराचारी मनुष्य इस संसार में पूर्णा आ्राय को नहीं प्राप्त होता 
आर उससे सब जीव डरते तथा तिरष्कृत होते हैं || १४ ॥ 

इसालेये ऐश्वय चाहनेवालों को चाहिए कि आचारवान 
बन ॥ १४ ॥ 

चाहे सम्पूर्ण शरीर पाप का ही पुंज क्‍यों न होवे, आचार 
से सब दोष दूर हो जाते हैं, धर्म का लक्षण आचार ओर 
सत्कम सज्जनों का लक्षण है ।| १६ ॥ 

सज्जन पुरुषां का जो व्यवहार है उसी को आचार कहते 
हैं ॥ १७॥ 


श्याचारप्रकरण । ८6 


ये नास्तिका निष्कियाश्च गुरुशाख्राभिलंघिनः । 
अधमेज्ञा दुराचारास्ते भवन्ति गतायुषः ॥ १८ ॥ 
| 4 «२ १ | $ मे 
विशीलभिन्नमयोदा नित्यसंकीएंमेशुनाः । 
अत्पायुषो भवन्तीह नरा निरयगामिनः ॥ १६ ॥ 

५5 
सर्वलक्षणह्दीनोअपे समुदाचारान्नरः । 

आर $ णि वि 

श्रद्धधानो<नयूयश्च॒ शत वर्षेणि जीवति ॥ २० ॥ 

हक कर च (१ हक 
बाह्म मुहूर्ते बुध्येत धमोर्थों चालुविन्तयेत्‌ । 
उत्थायाचम्य तिष्ठेत पूर्वी सन्ध्यां कृताब्नालिः॥२ १॥ 

जो नास्तिक, कर्मरहित तथा शुरु व शासझ्र का उलूंघन करने 
वाले, अधर्म करनेवाले व दुराचारी होते हैं वे क्षीण आयु होते 
हैं || १८ ॥ 

जो मनुष्य दुष्ट स्वभाववाले, मर्यादा को उल्लंघन करनेवाले 
तथा नित्य अतिमेथुन करनेवाले होते हैं वे इस संसार में अल्पाय 
तथा नरकगामी होते हैं | १< ॥ 
.. सब लक्षणों से हीन भी सदाचारवाला, विश्वासी तथा ईर्ष्या 
न करनेवाला मनुष्य सो वर्ष जीता है ॥| २० ॥ 

ब्राह्ममुहूर्त में जागे ओर पश्चात्‌ धर्म और अर्थ की चिन्ता 
करे फिर उठ आचमन कर हाथ जोड़ प्रातःकालिक सन्ध्या की 
उपासना करे ॥| २१ ॥| क्‍ 


३० प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


एवमेवापरा सन्ध्यां समुपासीत वाग्यतः । 
नेक्षेतादित्यमुद्यन्तं नास्तं यान्‍्तं कदाचन ॥ 
+ 6 ७ 
नोपसूष्ट न वारिस्थं न मध्यं नमसो गतम॥ २२॥ 
[हरे + प्र वाददीधमा 
ऋषयो नित्यसंध्यत्वाद्दीधमायुरवाप्रुवन्‌ । 
पश्चिमां चे 
तस्मात्तिहेत्सदा पूर्वा पश्चिमां चेव वाग्यतः॥२३॥ 
पूः सपासन्ते द्वेजा कं 
ये न पूर्वासपासन्ते द्विजाः सन्ध्यां न पश्चिमाम । 
एे फि 
सवास्तानधामिको राजा शूद्क्माणि घारयेत्‌॥२ ४॥ 
परदारा न गन्तव्याः सवेवर्णेषु कहिंचित । 
इसी प्रकार मोनभाव से सार्यकालिक संध्या की भी उपासना 
करें और उदय तथा अस्त होतेहुए तथा जलस्थ सूर्यप्रतिबिम्ब को 
व मध्य आकाश में स्थित हुए सूर्थ को कदापि न देखे |॥ २२ ॥ 
. क्रृषि लोगों ने नित्य संध्या की उपासना करके दीघ 
आयु प्राप्त को, इसलिये नित्यही प्रातः तथा सार्यकाल ध्यानपूर्वक 
सन्व्या को उपासना करे || ६३ || 
जो ब्राह्मण प्रात:काल तथा साय्यकाल की सन्ध्या की उपासना 
नहीं करते उनको घा्भिक राजा शूद्रकर्मों में नियत करें अर्थात्‌ जो 
व्यक्ति ईश्वर की उपासना नित्य न करे वह राजा को कभी भी 
हितकर नहीं हे || २४ ॥ 
कभी भी किसी वर्ण की क्‍्यें। न हो किन्तु परश्लीगमन 


ध्याचारप्रकरणा | ४१ 


नहीदशमनायुष्यं लोके किश्वन वियते ॥ २५॥ 
यादरशं पुरुषस्येह परदारोप॑सेवनम्‌॥ २६ ॥ 
यावन्तो रोमकृपाः स्युः खरीणां गाजेषु निर्मिताः । 

+ (5 कप 
तावद्धपेसहलाणि नरक॑ पसुपासते ॥ २७ ॥ 
प्रसाधन व्‌ केशानां मजझन दन्तधावनम्‌ । 

हू पर & 
प्वाह्ष एव कार्याणि देवतानां च पूजनम्‌॥ २८ ॥ 
रस 
नाज्ञातेः सह गच्छेत नेको न वृषलेः सह । 
उपानहों च वख्र॑ च ध्ृतमस्थैने थारयेत्‌॥ २६ ॥ 
न करें, क्योंकि संसार में परस्लीगमन से अधिक अनायुष्य कुछ 
नहीं दे ॥ २५॥ क्‍ 
जैसा पाप मनुष्य को इस संसार में परख्लीगमन करने से होता 
है ॥ २६ ॥ क्‍ 
जितने स्लियों के शरीर में बालों के कप हैं उतने वष परख्रीगामी 
मनुष्य नरक में रहते हैं ॥ २७ ॥ 
बाल बनाना, दन्तथावन (दांतों का घोना ) तथा देवतों का 
पूजन पू्वाह्न ( दिन के पहिले भाग ) में ही करने चाहिए ॥२८॥। 
मूल के साथ न जाय व अकेला बृषलों के साथ न जाय, 
दूसरों के धारण किए हुए जूते तथा बस्म न घारण करे क्योंकि 
बहुत सी बीमारियां ऐसी हैं जो स्पशास्पश से फेलती हैं ॥|२६॥ 


६२ प्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


पन्था देयो बाह्मणाय गोभ्यो राजभ्य एव च || 

वृद्धाय भारतप्ाय गर्भिण्ये दुबेलाय च ॥ ३०॥ 
नासुन्तुदः स्यान्न नृशंसवादी न हीनतः परम- 

भ्याददीत । ययास्य वाचा पर उद्धिजेत न ता वरदे- 


दुशर्ती पापलोक्याम्‌ ॥ ३१ ॥ हर 

वाक्सायका वदनान्िष्पतन्ति येरहतः शोच- 
ति राज्यहानि । परस्य वा म्मेसु निष्पतन्ति तान्‌ 
परिडतो नावसूजेत्परेष ॥ ३९॥ 
रोहते सायकेविद्ध वन॑ परशुना हतम्‌ । 

ब्राह्मण, गो, राजा, दृद्ध, भार से पीड़ित मनुष्य, गरभिणी व 
दुबल इनके लिये मार्ग देना उचित है || ३० | 

दूसरे को पीड़ित करनेवाला न हो, कटु वाक्य न कहे तथा 
हीन से उत्कृष्ट वस्तु को न लेबे तथा जिस वाणी से दूसरे का 
मन उद्दिग्न हो उस पापयुक्त वाणी को न कहे || ३१ ॥ 

वाणीरूपी बाण मुख से छूटते रहते हैं जिनसे वेधा हुआ 
मनुष्य दिन रात सोचता ही रहता है । इसलिये जो वाणशीरूपी 
चाण दूसरों के मन को भेदन करते हैं उन बाणों को पंडित दूसरों 
के ऊपर मत फेंके ॥ ३२ ॥ 

बाणों से बेधा हुआ घाव पूरित हो जाता हे तेसे ही कुल्हाड़ी 
से कटा हुआ वन भी फिर वृक्षों से पूरित हो जाता है, किन्तु 
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वाचा दुरुक्षया विद्धं न संरोहति वाकक्षतम्‌॥३१३॥ 
कर्णिनालीकनाराचा न्निहरन्ति शरीरतः । 

९ (ै विद | कक 
वाक्शत्यस्तु न निहेतु शक्यो हृदिशयो हिसः३४॥ 
हीनाज्ञानातिरिक्राज्ञन विद्याहीनान विगर्हितान ! 
रूपदव्रिणहीनांश्व सत्वहीनांश्व नाक्षिपेत्‌ ॥३५॥ 
नास्तिक्य वेदनिन्दां च देवतानां व कुत्सनम्‌ । 
हि कै भर हर परििजेयेत 
देषदम्भाभिमान च तेक्षस्यं परिवजयेत ॥ ३६॥ 
परस्य दण्ड नोयच्छेत कुद्धो नेन॑ निपातयेत्‌ । 
दुष्ट वाणीसे बिधा हुआ मन का घाव क॒दापि पूर्ण नहीं होता ॥ 
इसलिए कभी भी कठोर शब्द दूसरे को न कहें चाहे वह भत्य 
शिष्य ही क्यो न हो ॥ ३३ ॥ 

चाकू, बाणादि शख शरीर से निकाले जा सकते हैं परन्तु कठु- 
वाक्यरूपी बाण किसी प्रकार भी निकाले नहीं ज्ञा' सकते, क्योंकि 
वे हृदय में चुभजाते हैं || ३४ ॥ 

हीन व अधिक अज्भवाले तथा दीन, विद्याहीय, निन्दित, रूप, 
धन, बल इनसे हीस मनुष्यों को तिरस्कार न करें | ३५ ॥ 

नास्तिकता, बेदनिन्दा, देवतों की निन्दा, द्वेष, दम्भ तथा 
अहंकार, तीक्ष्यणाता इन की छोड़ देना चाहिए || ३६ ॥ 

दूसरे के लिए दंड न उठावे तथा कुपित होकर उसको न मारे, 


2, प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 
अन्यत्र एत्रान्दिष्याच शिक्षाथ ताउन॑ स्मृतम॥२७॥ 


कृत्वा घत्रपुरीषे तु रथ्यामाकाम्य वा पुनः । 
पादप्रक्षालन कऋुयोत्साध्याये भोजने तथा ॥३८॥ 


नित्यमस्नि परिवरेद्धिक्षां दयाच नित्यदा । 
वाग्यंतों दन्‍्तकाएँ च्‌ नित्यमेव समाचरेत्‌ ॥३६॥ 


न चाम्युदितशायी स्यात प्रायश्चित्ती तथा भवेत्‌। 
मातापितरस॒त्थाय पूवेमेवामिवादयेत्‌ ॥ 


केवल पुत्र व शिष्य को विद्या पढ़ाने व सन्‍्माग पर लगाने के 
तिमित्त जब साम उपाय से काम न चल्ले तब ताड़न कर सकता हे 
अन्यथा ताड़न करना नहीं चाहिए | ३७ ॥ 
मार्ग छोड़कर मूत्र, पुरीषोत्सनंत्र करना चाहिए तथा वेद्पाठ 
व भोजन करने के पूर्व पेर घोने चाहिए || १८ ॥ 
_नित्य अग्नि की सेवा करें तथा याचककों को नित्य सिश्षा देवे 
ओर मौन होकर नित्य ही दन्तकाछ्ठ करे अथात्‌ दातून से दांतों 
ढी. साफ करें ॥ ३६ ॥ 
सूर्योदय. के पश्चात्‌ शयन न करें, क्‍योंकि ऐसा करन से 
मनुष्य प्रायश्चित्तमागी होता है, और उठकर प्रथम माता, पिता 
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आचायमथवाःप्यन्यं तथायुविन्दते महत्‌॥ ४०॥ 
वजयेदन्तकाश्शनि वर्जेनीयानि नित्यशः । 

का  ॥७« अल, ९९ 
भक्षयेच्छाखरशानि परवेस्वषि विवजयेत्‌ ॥ ४१॥ 
उदकशिरा न खपेत तथा प्रत्यकृशिरगा न च। 
प्राकशिरास्तु शयेद्विदानथवा दक्षिणा शिर॥४२॥ 
न चेवाद्रोणि वार्सासि नित्य सेवेत मानवः । 
उदक्यया च संभाषां न कुवीत कदाचन ॥ ४३ ॥ 
नोलसूजेत पुरीष च क्षेत्रे ग्रमस्य चान्तिके | 
व गुरु तथा अन्य पूज्य लोगों को प्रणाम करें, ऐसा करने से 
मनुष्य बड़ी आयु को पाता है ॥| ४० ॥ 

_ नित्य ही बजित दनन्‍्तकाष्ठों को वर्जित करे ओर शाब्लेक्त 
दन्‍्तकाष्ठों से दातून करे किन्तु इनको पका ( अमावास्यादि ) 
में वर्जित करे ॥ ४७१ ॥ द 

उत्तर तथा पश्चिम दिशा को शिर करके न सोबे, बिद्वान्‌ मनुष्य 
पूष तथा दक्षिण दिशा को शिर करके शयन करे || ४२ || 

मनुष्य. भीगे वसल्लों का सेबन न करे और उदकी (रजस्वला) 
स्री से कभी संभाषण न करे इससे प्रभाव ( तेज ) का नाश 
होता है ॥ ४३ ॥ 

खेत तथा गांव के निकट पुरीषोत्सजन न करे और जलन में 


हे प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


उभे प्रत्नपुरीषे तु ना'सु ऋुयोत्कदाचन ॥ ४४ ॥ 
नाधितिशित्तष जातु केशे भस्म कपालिका । 
अन्यस्य चाप्यवस्नातं दृरतः परिजयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
निषष्णश्चापि खादेच न तु गंच्छन्‌ कदाचन । 
मृत्र नोत्तिहता काय न भस्मनि न गोत्रजे॥४ ६॥ 
रे संवि कि 
आदरपादस्तु अज्जीत नादेपादस्तु संविशेत । 

१ भ्ज्जान "पी... जी कै । 
आद्रपादस्तु श्रज्ानो वषाणां जीवते शतम्‌॥४७॥ 
ऊर्ड प्राणा हुत्कामन्ति यूनस्थविर आयति | 
भी मूत्र व पुरीषोत्सजत कभी न करना चाहिए ॥ ४४ ॥ 

बाल, भस्म, कपाल आदि को न छुए, दूसरे के स्नान किये 
हुए जल्न से स्तान न करें | ४४५ ॥ 

बेठकर खाना चाहिए, चलते हुए कदापि न खाना चाहिए 
ओर खड़ा होकर तथा भस्म व गोठ में मृत्रोत्सर्जन न करना 
चाहिए || ४६ ॥ 

भीगें पेर खाना चाहिए ओर बिन भीगे पेर भोजन को नहीं 
बेठना चाहिए, भीगे पेर भोजन करनेवाला सो वर्ष जीता रहता 
है ॥ ४७ ॥ 

अपने से श्रेष्ठ शक्तिवाले पुरुष के सामने आने से प्राणवायु 
की ऊपर की ओर स्वभावतः गति होती हैं ऊपर की ओर जातांहै 
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प्रत्युत्थानाभिवादाभ्यां पुनस्तानप्रतिपादयेत्‌ ४८॥ 
अभिवादयेदृद्धांश्व दयाबेवासन स्वयम । 
कृताझालिरुपासीत गच्छतः पृष्ठतीईनियात्‌॥१६॥ 


8 एक, 


न चाशीतासने5भिन्ने भिन्न॑ काँस्यं च वजेयेत । 
नेकवस्रेश भोकव्यं न नग्नः स्नातुमहेति ॥५० ॥ 
स्वप्व्यं नेव नग्नेंन न चीच्छिशेषि संविशेत । 
_ ध कु (मिमी 

उच्छिशे न स्प्शेच्छीप सर्वेत्राणास्तदाश्रया॥॥५ १॥ 
उस प्राण॒वायु को फिर यथास्थान लाने का यही एक उपाय है कि 
उच्च श्रेष्ठ पुरुष को प्रणाम करें और उठकर उसका स्वागत 
करे || ४८॥ 

वृद्धों को प्रणाम करना चाहिए ओर उनको स्वर्य आसन 
देना तथा हाथ जोड़कर उनकी स्तुति करनी चाहिए ओर यदि 
वह जावे तो उनके पीले चलना चाहिए, अपने से गुण कम जाति 
अबस्था में श्रेद़् का सत्कार करे ॥ ४६ ॥ 

पृथकू पृथक्‌ आसन पर बेठकर पृथक पृथक पात्रों में मोजन करे, 
एक वख्र से भोजन न करे ओर नग्न स्नान भी न करें ॥५०॥ 

नंगा होकर शयन न करें ( कुछ वल्र बदन पर रखे ) जूँढे 
'मुंह भी भोजन न करें, जूठे हाथ कभी शिर पर न लगावे क्योंकि 
शिर सम्पूरों प्राणां का आश्रय है ॥| ५१ ॥ 


६८ प्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


केशग्रह प्रहारांश्व शिरस्पेताव विवर्जयेत्‌ । 
नसंहताभ्यां पाशिम्यां करड्येतात्मनः शिर/॥२२। 
न चाभीष्ष्णं शिरः स्नायात्तथास्यारने रिष्यते । 
नाध्यापयेत्तथोच्छचिशे नाधीयीत कदाचन ॥५३॥ 
वाते च पूतिगन्धे च मनसाषि न चिन्तयेत्‌ । 


कीत्तेयन्ति ९ 


अतन्न गाथा यमोद्वीता न्त पुराविदः ॥५४॥ 
कर € जास्तस्याददे थ्‌ 
आयुरम्यनिकृन्तामि प्रजास्तस्याददे तथा । 
य उच्छिष्ठः प्रदवति स्वाध्यायं चाधिगच्छाति ॥ ५०५॥ 
यश्चानध्यायकालेउपि मोहादभ्यूसति द्विजः। 
तस्य वेदः प्रणश्येत आायश्च पररिहीयते ॥ 
आर 52 नाधीयीत 
तस्मायक्ी हनध्याये नाधीयीत कदाचन ॥५३६॥ 
फेशों को पकड़ना या केशों को सुखाने के निमित्त हाथ से 
जलाइहना न चाहिए ओर दोनों हाथों से शिर को कभी न 
खुजलाबे ।| ५२ ॥ 
दिनभर में कई बार शिर से स्नान न करें, विना मुँह घोए न 
स्त्रय॑ पढ़े, न दूसरे को पढ़ावे | ५३ ॥ 
खनध्याय समय में तथा विना शुद्ध हुए जो वेद पढ़ता या 
पढ़ाता है उसके पढ़े हुए सब वेद नष्ट हो जाते हैँ, इस कारण“ 
अनध्याय में वेद कभी नहीं पढ़ना चाहिए ॥ ५४-५६ ॥ 
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प्रत्यादित्यं प्रत्यनलं प्रतिगां च प्रतिद्षिजाव । 

ये मेहन्ति च पन्धानं ते मवन्ति गतायपः॥५७॥| 
समान्यो हि प्रसायश्व गुरुः कुद्धो यधिष्रिर । 
सम्यदामिध्याप्रवृत््या पे वतितव्यं गुराविह ॥ 
गुरुनिन्दा दहत्यायुमेनुष्याण न संशयः ॥५८॥ 
दरादावसथात् मूत्र दृशत्पादावसेवनम । 


छ ७५ ज 


उच्छिष्टेत्सजन चेव दूरे कार्य हितैषिणा॥ ५६ ॥ 
विपयेय॑ न झुर्वीत वाससो ब॒द्धिमान्नरः | 
तथानान्य(ृत्त थार्य न चापदशमेव च्‌ ॥ ६० ॥ 


सूर्य के समुख, अग्नि के संमुख, गाय के सम्मुख, द्विज्ञाति के 
पसुख अथवा जो मार्ग में पेशाब ( मूत्र ) करते हैं उनकी आय 
कम हा जाती ६ ॥ ५४५७ ॥ 

डे + जुद्ध होने पर भी उनका सम्मान करना ओर नित्य 
भसभ रखना चाहिये, गुरु से कभी असत्य न बोले | गुरु की 
'नन्‍्दा करने से मनुष्य अल्पायु होता है || ४८ || 

३ धाना, सूत्रोत्स। करना, जूठा फेंकना यह कर्म मकान से 
प्थकू करने चाहिए ५६ ॥ 

बुद्धिमान्‌ मनुष्य को दूसरे के धारण किए हुए वच्नर नहीं 
पहरने चाहिए, उल्लटें वस्र नहीं धारण करना चाहिए ॥ ६० ॥ 


१०० प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


ीक शयनीये 
अन्यदेव भवेद्वासः शयनीये नरोत्तम । 

(३ मर + ि # 
अन्यद्रथ्यासु देवानामचोयामन्यदेव हि॥ ६१ ॥! 
5 गुच- ९ 0 पका श्ेश 
ग्रेयेगचन्दनाभ्यां च बिखेन तग्रण च्‌ । 

थ्‌ , पदक 6. 
प्रथगेवानलिम्पेत केशरेण सुबद्धिमान्‌ ॥ ६२ ॥ 
्जु पे रे / "- है 
पवासं च कुर्वीत स्नातः शुचिरलंकृतः । 

पे 80 कप बिल 
पवेकालेषु सवेधु बह्मचारी सदा भवेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

रो । दे नासी ्थन वत् त्‌्‌ 

भूमो संदेव नाश्नीयाज्ञानासीनों न शब्दवत्‌। 
बिहरे पृव । ६ ६ न हक ५ 
तोयपूर्व प्रदायाश्नगतिथिम्यों विशेषतः॥ ६४ ॥ 

शयन के समय अलाहिदा वस्र पहिरना चाहिए, भोजन क 
वक्क दूसरा, पूजा के समय दूसरा ही हो, कचेहरी की पोशाक 
अज्ञाहिदे हो सबंदा शयन पूजनादि में एकही वस्र सबत्र न रक्ख्ले 
प्रथक्‌ पृथकू बस हो ।| ६१ ॥ 

अच्छी सुगन्ध लगाने से मन प्रसन्न रहता है ॥ &२ ॥ 

पर्वकाल में हमेशः स्नान कर स्वच्छ-पवित्र वस्त्र, आभूषण 
धारण कर उपवास करे ओर ब्रह्मचय से पवित्रा चरणापूवक रहे।। ६ ३॥। 

ज़मीन में वेठकर कभी भोजन न करें, कुछ आसन बिछाकर 
बेठे, बोलते हुए भोजन न करे ओर अतिथि को भोजन प्रसन्नता 
से देपे अर्थात्‌ अतिथि को देकर कृष्णार्पण कर आशन में बेठ 
शान्त होकर भोजन करें ॥ ६४ ॥ 


ध्राचारप्रकरण । १०९ 


तस्मात्छुझ्जीत मेधावी न चाप्यन्यमना नरः । 
समानमेकपंक्र्या तु भोज्यमन्न नरेश्वर ॥ ६५ ॥ 
विष हालाहलं अक़े योपप्रदाय सुहज्जने । 
पानीर्य पायसं सकतून्‌ दधिसपिमश्रृन्यपि ॥ ६६ ॥ 


8 सकी 


निरस्य शेपमेतेषां न प्रदेयन्तु कस्यचित्‌। 
भुज्ञानो मनुजब्याप्र नेव शर्म समाचरेत्‌ ॥ ६७॥ 
परापवादं न ब्यान्नाप्रियं च कदाचन । 
न मन्युः कश्चिदुषपायः पुरुषेण भवार्थिना ॥ ६०॥ 
एकाग्न मन करके भोजन करें, एक पंक्ति भें बेठकर खतने से 
ध्न्न भोज्य रहता है ॥ ६५ ॥ 
जल, खीर, सकतु, दही, दुग्ध, घी, मिठाई जो अकेले अकेले 
खाता है उसके लिए वह विष के बराबर हे इस लिए हमेशा 
अच्छे पदाथ बांट कर खाने चाहिए ॥ ६६ ॥ 
बाकी खाने से बचा हुआ दूसरों को नहीं देता ओर भोजन 
करते हुए चित्त में कोई शंका नहीं करनी चाहिए ॥ &७ ॥ 
दूसरे का अपवादसूचक वाक्य नहीं कहना, अप्रिय वाणी 
कदापि नहीं कहनी, ऐश्वर्य के चाहनेवाले पुरुष को दूसरे पर 
' क्रीध नहीं करना चाहिए ॥ ६८ ॥ 


9०२ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 
6३५ विवर्जयेत ७ 
पतितेस्तु कथ॑ नेच्छेत दशन च विवजेयेत । 

नि थायुवि वन्दते वि 
संसर्ग न व गच्छेत तथायुविन्दते महत्‌ ॥ ६६॥ 

विद ५ कप ् वन्ध 
न दिवा मैथुन गच्छेन्न कन्या न च वन्धकीम । 
* + गच्छे थ्‌ वर ते महत्‌ 
न चास्नातां स्रियं गच्छेत्तथायुविन्दते महत॥७०॥ 
महात्मनोअतिगुल्यानि न वक्॒ब्यानि कहिंचित्‌ । 
अगम्याश्च न गच्छेत राज्ः पर_्नीं सखी तथा॥७ १॥ 
शाप $ लृद्ध [ ४ | धि लि 
विधवां बालइद्धानां भृत्यानां च युर्धिष्ठिर । 
जो पतित मनुष्यों की बात भी नहीं करता, उनका दर्शन 
आर संसर्ग नहीं रखता वह पूर्ण आयु भोगता है ॥ ६६ ॥ 
जो दिन में मेथुन नहीं करता है, कन्या ओर बन्धकी ओर 
विना स्तान की हुई स्रीस मेथुन नहीं करता हे वह दीर्घायु 
को प्राप्त होता है || ७० ॥ 

: अच्छे मनुष्यों के रहस्य प्रकट नहों करने चाहिए, राजघर्म, 
व्यवह्ारधम का यह परम मन्त्र हे कि जबतक वह कार्य सिद्धा- 
वसथा में न होजाय तबतक उस रहस्य को प्रकट न करे, रहस्य- 
रक्षा नीति का प्रधान अंग है अगम्य स्लियों को गमन करने से, 
राज-पत्नी गमन करने से गतायु होता हे इस लिए इन फो गमन 
न करे ॥ ७१ ॥ क्‍ 

विधवा सत्री, बाल स्री, इंद्धा सखी, नोकर की ञ्री, जाति- 


' ध्याचारप्रकरण । २०३ 


बंधूनां आह्यणानां च तथा शरशिकस्य च ॥ 
संबन्धिनां च राजेन्द्र तथायुविन्दते महत्‌॥ ७२॥ 
ब्राह्मएस्थपतिम्यां च निर्मितं यत्रिवेशनम । 
तदा वसेत्सदा प्राज्ञो भवार्थी मुजेश्वर ॥ ७३ ॥ 
सन्ध्यायां न सपेद्राजन्‌ विदयां न च समाचरेत्‌ । 
बिरादरी की स््री, ब्राह्मण की सत्री, शरणागत खत्री जो इन के 
साथ गमन ( मेथुन ) नहीं करता है वह दीर्घजीवन प्राप्त करता 
है ॥ ७२ ॥ 
ब्राह्मणों के निशायपर स्थपति ( बढ़ेयों ) ने जो मकान बनाया 
हों उस में रहने से मनुष्य को कल्याण होता है इसका तात्पर्य 
यह है कि मकान मनुष्य को न केवल धूप वर्षा से बचने का 
आश्रय है बल्कि जेसा उसके देविक याज्ञिक आत्मिक साधन 
निमित्त है जेसे शरीर का सम्बन्ध जीवसें जीव का आत्मा से और 
पृथक्‌ प्रथक्‌ प्रकार के जीवों को प्रथक्‌ प्रथकू शरीर हे | हाथी के, 
जीव को हाथी का शरीर, चींटी को चींटी का, इसी तरह मकान 
का सम्बन्ध मनुष्य से है । मनुष्य मनुष्य के लिए पृथक पृथक्‌ 
मकान की श्रावश्यकता उसके धर्म अथ साधन के लिये है इसलिये 
ज्योतिषी ब्राह्मण ओर स्थपति इन दोनों की सम्मति से मकान 
बनावे न केवल्न राज़ के बनाए नकशे से ही ॥| ७३ ॥ 
... सन्ध्याकाल में शयन न करे ओर विद्या पढ़ना वन्द रकखे, 


१०० प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


न अज्ञीत च मेधावी तथायुविन्दते महत्‌ ॥ ७४ ॥ 
महाकुले प्रस्ता च प्रशर्स्ता लक्षणेस्तथा । 

वयस्थां च महाप्राज्ञ कन्यामावोडुमहेति ॥ ७५॥ 
अपत्यम॒त्पाद्य ततः प्रतिष्ठाप्य कुल ततः। 

पुत्राः प्रदेया ज्ञानेषु कुलधर्म पु भारत ॥ ७६ ॥ 
कन्या चोत्पाद्य दातव्या कुलपुत्राय धीमते । 
पुत्रा निवेश्याश्च कुलाबृत्त्या लम्याश्व भारत७७॥ 


शछ 3र ५ 


शिरः स्नातो5थ कुर्वीत देव पित्यमथापि वा । 
भोजन भी सनम्ध्या में न करें, इस तरह करने से मनुष्य को दीघांयु 
प्राप्त होती है ॥| ७७ ॥ 

अच्छे खानदान में उत्पन्न, शुभ लक्षणसम्पन्न, ठीक अवस्था- 
वाली ( न बहुत बड़ी न बहुत छोटी ) कन्या से विद्वान्‌ को विधि- 
पूबंक विवाह करना चाहिए || ७५ ॥ 

ऐसी ख्री में अपनी कुल्ल की प्रतिष्ठा के लिए पुत्र उत्पन्न करे 
आओर उनको ज्ञानियों के समीप अपण कर देवे || ७६ ॥ 

नया उत्पन्न कर कुलवान , बुद्धिमान को देना चाहिए, पुत्रों 

को उत्तम कुल्न में रखकर सदवृत्ति में लगाना चाहिए || ७७ ॥ 

देवाचन, पितृपूजन शिर से स्नान कर करे ओर अपनी या. 


आचारप्रकरणा । १०५ 


परिवाद॑ न च ब्रयात्‌ परेषामात्मनस्तथा ॥ 
पखिादों ह्यथमांय प्रोच्यते भरतपभ ॥ ७८ ॥ 
पात्रलक्षणसंयुक्का प्रशस्ता पात्रलक्षणेः | 

मनोज्ञा दशनीया च ता भवान्‌ वीढुमहसि ॥७६॥ 
महाऊुले निवेश्य्यं सहशे वा युधिशिर । 
अवरापतिताश्चेव न ग्राह्मा भूतिमिच्छता॥ ८० ॥ 
धनुर्वेदे च वेदे च यत्रः कार्यो नराधिप । 
अग्नीनत्याथ यत्रेन क्रियाः शचिहिताश्व याः८ १ 
दूसरा की निन्‍दा कभी न करे क्योंकि निन्‍्दा करने से महापाप 
होता है | ७८ ॥ 


कन्या जो शुभ लक्षणों से युक्त हो, ओर प्रशंसा के 
योग्य जिसके लक्षण हो, मनोज्ञ, देखने योग्य हो ऐसी कन्या 


से विवाह करना उत्तम हैं॥ ७६ ॥ 
हो सके तो अच्छे कुल में जो अपने से भी श्रेष्ठ हो अथवा 
अपनी समानता में विवाह करे, नीच कक्षा में कभी विवाह न 
करें || ८० ॥ 
बेद में ओर धनुर्वेद में राजा को परिश्रम करना चाहिए यद्न- 
पूर्वक अग्निस्थापन कर बेदिक क्रिया करता जावे ॥ ८१ ॥ 


१०६ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


वेदे च आह्यणेः प्रोकास्ताश्व सवोः समाचरेत्‌॥८२॥ 
न वेष्यां ख्रीषु कतेन्या रक्ष्या दाराश्व सरवश 
अनायुष्या भवेदीष्या तस्मादीष्यां विवजेयेत्‌ ८३॥ 
अनायुष्यं दिवा स्वप्न तथाभ्युदितशायिता । 
प्रगेनिशामाशु तथा ये चोच्छिश्ः स्वपन्तिवै॥< 8॥ 
परदाय्यमनायुष्यं नापितोच्छिश्ता तथा | 
यततो नेव क॒र्तव्यमभ्यासं चैव भारत ॥ ८५ ॥ 
सन्ध्यायां न व अुज्जीत न स्नायेन्न पठेत्तथा । 

त्राह्मणा। को वेद पढ़ाना तथा और वर्णों को उनसे पहकर 
आचरण करना चाहिए || ८२ || 

स्त्रियों पर इष्यां नहीं करनी, ख्तरियां सब तरह रक्षा के योग्य 
हैं। इंष्या रखने से आय क्षीण होती है इसलिए हर्ष्याका परित्याग 
कर || ८३ ॥| 

दिन में सोना, सूर्योदय में शयन करना, जूठे मुँह से से 
ये शआयु के क्षीण करनेब्ाले हैं || ८७ ॥ 

परक्लीगमन ओर नापित का जूठा इनका परित्याग सावधान 
हो कर करना चाहिए क्योंकि इनसे आयु कम होती है ॥ ८५ ॥ 

सन्ध्याकाल में भोजन तथा स्तान न करे और न पढ़े, 


आचारप्रकरण । १०७ 


देवांश्च प्रणमेत्स्नातो गुरूंश्वाप्यभिवादयेत्‌॥८ ६॥ 
आनिमन्त्रितो न गच्छेत यज्ञ गच्छेच दशेकः । 
अनचिते ह्नायुष्यं गमन॑ तत्र भारत ॥ ८७॥ 


च्ै ऋण ० * गर ७०७०७ 5, थ | शक 
न चेकेन पस््रिज्य न गन्तव्यं तथा निशि । 
[ के सर गः ३ वह 
अनागताया सन्ध्यायामागत्य च गृह वसेत्‌॥८<॥| 
5 दूँ ९ (१७ 
मातुः पितुरारुण च का्यमवातशासनम | 
+ | 4, [4 (५ 
हित॑ वाप्यहितं वापि न विचार्य कथश्चन ॥ ८६॥ 
| आर किक किक (१ हर ८ 
हॉस्तए85खपएट व्‌ रथवयाोस्त च॑व हैं । 
5 
यत्रवानच्‌ भव राजडज यत्रवान्‌ सुखमंधते ॥ ६० ॥ 
रनान करके देवताओं ओर गुरुजनों को प्रणाम करे || ८६ ॥ 
विना निमन्त्रण के किसी के कार्य में न जावे जो शुभ काम 
में जाकर सत्कार न किया 'जाय तो गतायु होता है ॥ ८७ ॥ 
. अकेला परदेश में भ्रमण न करे, रात्रि को न चले, सन्ध्या- 
काल के पहिले ही यात्री को निवास करना चाहिए || ८८ ॥ 
माता, पिता, शुरु की आज्ञा पर चलना चाहिए, उनकी 
आज्ञाविरुद्ध अपनी बुद्धि को बड़ी न समझे ॥ ८६ ॥ 
हाथी की सवारी में, घोड़े में, गाड़ी में चलते हुए गफलत से 
न रहे, प्रतिक्षण सावधान रहना चाहिए, सावधानता से सुख 
प्राप्त होता है ॥| ६० ॥ 


१०८ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


अप्रधष्यश्च शत्रशां भृत्यानों सजनस्य च । 
प्रजापालनयुक़्श्व न क्षति लभते कचित्‌ ॥ ६१॥ 
युक्षिशास्र॑ च ते ज्ञेयं शब्दशार्त्रेच भारत । | 
गान्धवशास्रं च कला परिज्षिया नराधिष ॥६२॥ 
पत्नी रजस्वला या च नामिगच्छेन्न चाहयेत । 


शत्रुओं से न दबनेवाला तथा भ्रत्य, स्वज्ञन ओर प्रज्ञा का 
पालन करनेवात्ला कभी हानि कों नहीं प्राप्त होता है राज्य पालन 
करने के लिए राजा को इतनी सामग्रियां इकट्ठटी करनी चाहिए, 
न्यायशासत्र, नीतिशाख, व्यवहा रतत्त, लोकमत, शब्दशास्त्र, शब्द्‌- 
साहित्य, वेदान्तशाख्र, गन्धवंशाश्र तथा ६४ कला, शब््रविद्या, 
खनिजञ्मविद्या, भूविद्या, पाकविद्या, रचनाविद्या इत्यादि जानने 
चाहिए जो राजा इन सब बातों को स्वयं नहीं जानता केक्‍्त्न 
मन्त्रियों के कहने मात्र पर राज चलाता हे उसकी राज्यलक्ष्मी 
राजा को छोड़कर मन्त्रियों के पास चली जाती है राजा प्रजा- 
पीड़व के पाप का भोग बनकर मुद्राराजस के इतिहास की तरह 
राज्य अ्रष्ट तक होजाता है इसलिये राजा को सम्पूर्ण शाखज्ञता 
ओर सब काम अपने हाथ में रखने की योग्यता प्राप्त कर लेनी 
चाहिए ॥| ६१-६२ ॥ 

रजस्वल्ा स्रीके साथ न तो शयन करना ओर न उसको" 


अआचारपकरण । १२०६ 


सनातां चतुर्थे दिवसे रात्रो गच्लेद्विचक्षणः ॥६३॥ 
पञ्ञमे दिवसे नारी पष्ठे इति पुमान्‌ भवेत्‌ । 
एतेन विधिना पत्नीमुपागच्डेत परिडतः ॥ ६४॥ 
जातिसम्बन्धिमित्राणि पूजनीयानि स्वशः । 
यहश्व्यं च यथाशक्कि यज्ञेविविधदक्षिणेंः ॥ ६५ ॥ 
अत ऊ््धमरण्यं च सेवितव्यं नराधिष । 
एप ते लक्षणोदेश आयुष्यारणा प्रकीतितः ॥६६॥ 
पुकारना, जब चतुथदि्विस में वह स्नान करले तब पति के साथ 
शयन करें || ६३ ॥ 

पांचवें दिन ख्री के साथ मंथुन करने से कन्या उत्पन्न होती 
है, छठे दिन पुत्र; इसका विचार करना चाहिए॥ ६४७ ॥ 

भाई, बिरादर, -इंश्टमित्र सब पूजा के योग्य हैं । 
अपनी शक्ति के अनुसार यज्ञ, हवन अवश्य करने चाहिए।॥६ ४॥ 

जब पुत्र, पोत्र होजायें तब गृहस्थी के काम समाप्त कर बान- 
प्रस्थ आश्रम की सेवन करना चाहिए जिनको इन्द्रियों की आशक्ति 
नहीं, जिनका विषयी, कामी, पापी जीवन नहीं हे वह सन्तान 
"के सन्‍्तान होते वनमें चले जाते हैं तब यृहस्थी में मरना नरक 
है ॥ ६६ ॥ 


११० प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


आचारो श्वातिजनन आचारः कीतिवधेनः । 
आचाराडद्धेते ह्यायुराचारों हन्त्यलक्षणम्‌ ॥६७॥ 
आगमार्ना हि सर्वेषामाचारः श्रेष्ठ उच्यते । 
आचारप्रभवों धर्मों धमोदायुविव्धेते ॥ ६८ ॥ 
एतदाशस्यमायुष्यं स्वग्ये स्वस्त्ययनं महत्‌। 
अनुकंप्य सवेवणोत्‌ बह्मणा समुदाहतम्‌ ॥ ६६ ॥ 

आचार ही ऐश्वय को देनेवाला है, आचार ही कीर्ति 
बढ़ानेवाला है, आचार से आयु बढ़ती है ओर आचार ही से 
दुष्ट लक्षण दूर होते हैं-॥ ६७ ॥ 

जित ने आगम ( शास्त्र ) हैं उन सब मे आचार श्रेष्ठ ह, 
आचार से धर्म उत्पन्न होता हे ओर धरम से आयु वढ़ती है।।& ८॥। 

यह आयु का, स्वर्ग का, कल्याण का देनेवाला सब वर्ण को 
मानने योग्य कहा है ॥ ६६ ॥ 


शिष्टाचार | २११ 


शिशचारः । 
स॒तु विप्रो महाग्राज्ञो धमेव्याधमपृच्छत । 


5 €७& 


शिष्टाचारं कथमहं विद्यामिति नरोत्तम॥ १ ॥ 
एतदिच्छामि भद्नन्ते श्रोतुं धमभरता वर । 


९ 6”. 


तवत्तो महामते व्याध तदूबवीहि यथातथम ॥ २ ॥ 
यज्ञों दान तपो वेदाः सत्यं च द्विजसत्तम । 
पञ्चैतानि पवित्राणि शिश्चारेषु नित्यदा ॥ ३ ॥ 
कामक्रोधों वशे कृत्वा दम्म॑ लोभमनाजवम । 
धममित्येव॒ सन्तुशस्ते शिक्षः शिष्संमताः॥ ४ ॥ 


वह महाप्राज्ञ बाह्मण शिष्टाचार को घमव्याधसे पूछने लगा ॥ १॥| 
३ के छा 


हे धम के जाननेवालो में श्रेष्ठ ! तुम से वह विषय सुनना 
चाहता हूं, तुम ठीक ठीक कहो ॥ २ ॥ 


शिष्टाचार में यज्ञ, दान, तप, वेद पढ़ना, सत्य बोलना यह 
पांच सुख्य कतंव्य हैं ॥ ३ ॥ 

काम, क्रोध, दम्म, लोभ, घमयड इनको अपने वश करने 
छ. (१ हि. 
से शिष्टसम्मत धर्म होता है ॥ 9 ॥ 


११२ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


ये तु शिश्रः सुनियताः श्रुतित्यागपरायणाः । 
धर्मपन्थानमारूढाः सत्यधमपरायणाः ॥ ५॥ 
नियच्दन्ति पर बुद्धि शिशवारान्विता जनाः । 
उपाध्यायमते युक्काः स्थित्या धमाथंदर्शिनः॥ ६॥ 
नास्तिकान्मिन्नमयादान्ऋरान्पापमतो स्थितान। 
त्यजतान्ध्यानमाश्रित्य घामिकानुपसेन्य च ॥७॥ 
कामलोभग्रह्कीणा पश्चेन्दियजलां नदीम्‌। 

जो शेए पुरुष वेद मे तत्पर, त्याग में रत, सत्य में लगकर 
बम के मार्ग पर चलते हैं | ५ ॥ 

बुद्धिमान्‌ शिष्टाचारसम्पन्न गुरु के अनुशासन पर युक्त होकर 
चल्नते हैं वेद में लिखा हे कि :---“न दि वा अपुरोहितस्य राज्षः 
देवा अन्नमश्नन्ति” जिस राजा का ( ओबत्रिय वेदिक कमकाणड 
का ज्ञाता ) ब्रह्मनिष्ठ आत्मज्ञानी नीतिशाब्नज्ञ गुरुन हो उसका 
अन्न देवता को नहीं पहुंचता । इसलिए मूर्ख गुरु, अगुरु कभी 
ने रहे ॥ ६ ॥ 

नास्तिक, मर्यादाअष्ट, कर, पापी इनको छोड़ कर धार्मिक 
पुरुषों की संगति करनी चाहिए ॥ ७ ॥ 


पंचइन्द्रियरूपी नदी जो काम, लोभरूपी ग्राह्‌ ( नाकु ) से 


शिष्टाचार । ११३ 


नावं धृतिमयी कृत्वा जन्म दुर्गाणि सन्तर ॥5॥ 
अनाचारस्वधमेंति एतब्छिशतुशासनम्‌॥ 
अक्रुध्यन्तो5नसयन्तो निरहड्जास्मत्सराः॥ ६॥ 
क्षमासत्याजवं शोर्च सतामाचारदशेनम्‌ । 
सर्वेभ्तदयावन्तों अ्हिसानिरताः सदा ॥ १० ॥ 
विपाकमभिजानन्तस्ते शिक्षः शिष्टसंमताः । 
न्यायोपेता गुणोपेताः सवेलोकहितेषिणः ॥१ १॥ 
अतिशक्त्या प्रयच्छन्ति सन्‍्तः्सद्धिःसमागताः । 
घिरी हुई है उसकों घेयरूपी नाव में चढ़कर जन्मरूपी किले से 
तू पार हो ॥ ८ ॥ 

शिष्टलोग अनाचार को अधम कहते हैं क्रोध का त्याग, 
डाह का छोड़ना, अहंकार न करना यह सब धर्म हैं || ६ ॥ 

क्षमा, सत्य, सरल-स्वभाव, पवित्रता, सब प्राणियों पर दया, 
किसी को न सताना यह सज्नों का आचार है ॥ १० ॥ 

जिस काम के करने को उद्यत हैं. उसके भले-बुरे नतीजे को 
जाननेवाले, स्ंगुणसंपन्न, न्याय में तत्पर ओर लोकहित करने 
वाल्ल उत्तम धार्मिक कहेजाते हैं ॥ ११ ॥ 
अपनी शक्ति के अनुसार उपकार करना, ल्लोकयात्रा को 


१९७ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


लोकयात्रां च पश्यन्तो धममात्माहितानि च॥१ २॥ 
प्रताप्रासादमारहमुच्यन्ते महतो भयात्‌ । 
प्रेक्षयन्ते लोकबत्तानि विविधाने द्विजोत्तम ॥१३॥ 
कम च श्रुतसम्पन्नं सताम्मागमजुत्तमम । 
शिष्टचारं निषेवन्ते नित्य ध्मेमच़ता ॥ १४ ॥ 
देखते हुए सज्जन आध्मा के हित को करते हैं॥ १२ .| 
ज्ञान की भूमि पर वठकर बड़ी भय से छूढ जाता है ओर 
संस्रार की सब वातां वहां से देखता रहता है ।॥ १३॥ 
बेदसम्पन्न कर्म को करें यही सब मार्ग है, धर्म ब्रतपूतक 
शिष्टाचार को सेवन करे ॥ १४ ॥ 


आपकशिक्षासूत्र । ११५ 


6 ८ मर # 
आरषशिक्षासत्राणि 
रे ;ं पर | 0७ $ 
झापदां कथितः पन्था इन्द्रियाणामसंयमः ! 
+ कै बीए भी सी भी. | 
तज्जयः संपर्दा मार्गों येनेष्ट तेन गम्यताम ॥ 
* ९ 
सत्य वद ॥ १॥ मेजर ॥ २॥ 
स्वाध्यायान्मा पमद | ३ 
पे पे अल [8 त्र मा य 
आचायाय यन्चृनभाहतय बजातनतुमात्य- 
र्त्स ९५ 
वच्छेत्सीत्‌॥ ४ ॥ 
इस जगत में प्रथानतया दो माग हैं आपत्ति ओर सम्पत्ति | 
इन्द्रियों के वेग को संयम न करना ही आपत्तियां का मार्म है, 
इन्द्रियों का विजय करना ही सम्पत्तियों का मार्ग है अतः जो मार्ग 
मनोंभीष्ट हो उस मार्ग से वर्त्ताव. करना चाहिए । 
सत्यम्‌ ( सच ) जिस पदार्थ को जैसा देखा, सुना ओर समझता 
मनन किया जिसमें नित्यता दीखे उसे वेसा ही कहना, सत्य कहा 
है॥९॥ 
जातिधर्म, देशधर्म, आत्मधर्म पर आचरण करो ॥ २॥ 
वेद पढ़ने में आलस्य न करो, “वेद एवं द्विजातीनां निःअय- 
सकर; पर: || ३ ॥ 
बेंद के पढ़ानेवाले को प्रिय. वस्तु समपेण कर प्रज्ञा में सृष्ठि- 
क्रम को उछेघन न करें | ४ ॥ 


११६ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


सत्यान्न प्रमदितव्यम॥५॥धम्मांत्र प्रमदितव्यम ६ 
कुशलान्न प्रमदितव्यम्‌ ७ भृत्ये न प्रमादितव्यम्र८ 
देवपितृकायार्न्या न प्रमद्तिव्यम ॥ ६॥ 
खाध्यायग्रवचना भ्यां न प्रमदितव्यम ॥ १० ॥| 


सत्य से प्रमाद न करें । अर्थात्‌ यह न समझे कि असत्य 
कहने में कोई घर्म है ॥ ५ ।॥| 

धम्म से प्रमाद न करें । जितने अपने व्यावहारिक्र सम्बन्ध हद 
वे घमपूर्वक होने चाहिए ॥ ६ ॥ 

चतुरता से प्रमाद न करे | बुद्धिमानी के घमयड में एसी चाल 
न चलने जितसे यह लोक, परलोक नष्ट होजाबे || ७ ॥ 
,. ऐश्वय से प्रमाद न करे । ऐेश्वर्य के मद में आकर कठोर 
भाषण दीनों की पीड़ा का ज्ञान न होना ऐसी दशा गिराने की 
है॥ए८॥ 

देवता व पितरों 


के काम से आलस्य न करे | यह जीवन केवल 
विषय भोग के लिये हे ऐसा जान अपनी कुल्ल शक्ति विषयों में 
देकर देवकार्य पितृकार्य को न भूल जावे ॥ ६ ॥ 

बंद पढ़ने पढ़ाने में आलस्य न करे । जो द्विज वेदों को न 
पढ़ दूसरी मातृविद्या में अपनी आयु देता है वह शूद्र हो जाता 
5] कहने फेरे क 
हू राजा उसे कभी विश्वास में न लावे वेदों से ईश्वर का ज्ञान 


विवेक सम्पत्ति होती है, ज्ञों माता, पिता, आचार्य का डपकार 


आपशिक्षासूत्र । ११७ 


मातृदेवी भव ॥ ११ ॥ पितृदेवो भव ॥ १२॥ 
आचायदेवों भव ॥ १३ ॥ 

अतिथिदेवों भव ॥ १४ ॥ 

+ | कर ७ | का रु 

यान्यस्माक ० घुचरितानि तानि ध्वयोपासित- 
व्यानि नो इतराणि ॥ १५॥ 

ये के चास्मच्छेयांसो जनास्तेर्षा या आसनेन 
प्रखसितव्यम ॥ १६ ॥ 
भूल जाते हैं वे कृतष्न होते हैं संसार में वे किसी के विश्वासपात्र 
नहीं होसकते हैं। मनुष्य की पहली पहचान माता, पिता, आचार्य 
( शुद्धविद्या पद्मनेवाला ) इनके खत्कार करने से है| १० ॥ 
माता को देवतुल्य सममको॥ १ १॥पिताकों देवतुल्य समझो॥॥१२॥ 

पढ़ानेवाले को देवतुल्य समको || १३ ॥| 

अपने घर में दो तरह के अतिथि आते हैं एक तो गाज कल 
के विजिनिसगेष्ट दूसरे हकीकी अतिथि विना किसी व्यापार के 
जो विद्वान्‌ गृहस्थ के घर आते हैं उन अभ्यागतों को देवतुल्य 
समझो ॥ १४ ॥ । 

हमारे जो सत्कम हैं उत्तर का आचरण करना ओर यदि कोई 
अभ्यास हमारा शाब्नविरुद्ध हो उसे त्याग देना || १४ ॥ 

, हितचिन्तक पुरुषों की ओर श्रेष्ठ पुरुषों को उठकर बैठाना, 
आसन देना यह शिष्टाचार है | अ्रभ्युत्थान करना चाहिए॥ १ ६॥ 


१श्ट प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


श्रद्धया देयम्‌ ॥ १७ ॥ हिया देयम ॥ १८ ॥ 
भिया देयय ॥ १६ ॥ संविदा देयम ॥ २० ॥ 
यदि ते कमेविचिकित्सा वृत्तिविचिकित्सा वा 
स्यातये तव ब्राह्मणाः सम्षिणः युक्वा5य क्वा अलक्षा 
धमकामाः यथा वर्तेंरत तथा वत्तेथाः ॥ २१ ॥ 
तस्मादात्महितं विकीषेता सर्वेश सर्व सवेदा 
स्मृतिमास्थाय सदृत्तमनुप्ठेयस | २२ ॥ 


श्रद्धा से देना । सात्तिकी दान यही है अनन्त फल इसी का 
है॥ १७ || 
लबण्जा से भी देना चाहिए | राजसीदान 


माग ॥ १८ ॥ 
डर से भी देना उचित है | तामसी राजा की भय से ॥१६॥ 


ज्ञान से भी दातव्य है । जान बूक कर किसी जाति देशकी 


भल्नाई को ॥| २० ॥ 
जो कभी कहीं सन्देह उत्पन्न हो तो जिस प्रकार विचारशील, 
शाखज्ञ, धमात्मा व्यवहार बलावें वेसा बत॑ना चाहिए। याने किसी 
काममे जब अड़चन पड़जाय घमर्मसंकट दीखे वहां पर बुद्धिमान्‌ 
सत्यवादी ब्रह्मचारी विद्वानों से सम्मति कर कार्य करे || २१ |] 
इस लिए अपनी भलाई चाहनेवाले मनुष्यगण को हमेशा नित्य 


स्घृतिधारा के अनुसार सदृत्त का अनुष्ठान करना चाहिए || २२ ॥| 


किक 


।ई रिश्तेदार 


आपषशिक्षासत्र । ११६ 


+ + >> 5 ग्य 

अद्धचनुष्ठानं युगपत्संपादयत्यथदय आरोग्य- 
मिन्द्रियविजयश्चेति ॥ २३ ॥ 

बिओ बा द्वाचायानचेयेत ; 

देवगोबाह्मणगुरुवृद्धसिद्धाचायोनचेयेत ॥२४॥ 

| कप लिखे 

आग्नमनुचरंत ॥ २५ ॥ 

ओषधीः प्रशस्ता धारयेत॥ २६ ॥ 

बोर कर 

दा कालाउपस्शत॥ २७. 

कैद भीष् $ हक वेमल्य 
मलायतनेष्वभीषणं पादयोश्च वेमल्य- 
मादध्वात्‌ ॥ २८ ॥ 

वह सद्व्यवहारानुष्ठान ( दोनों बातों को ) साथही इन्द्रियों 
का विजय ओर आरोग्यता को संपादन करता है || २३ ॥ 

देवता, गो, ब्राह्मण, गुरु, वृद्ध, सिद्ध ओर आचार्य इन का 
पूजन करे ॥| २४ ॥ 

अग्निहोत्र करे || २५ ॥ 

हितकारी ओषधियों का संग्रह करे || २६ ॥ 

सुबह साम स्नान ( शरीरशुद्धि ) करे । दो समय स्नान करना 
उत्तम हे न होसके तो सुब्रह स्नान साम पश्चस्नान भी कर सकता 
है ॥[ २७॥ 
' गुहन्द्रियादि समय समय पर शुद्ध करें ओर पेरों को भी 
शुद्ध रखे । गुहन्द्रिय को गणेशक्रिया से धोने से बवासीर नहीं 
होती ॥| १८ ॥ 


१२० प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


त्रिषपक्षास्य केशश्मश्रुलोमनखान्संहार- 
येत्‌ ॥ २६ ॥ 
नित्यमतुपहतवासः ॥ ३० ॥ 
सुमनसुगंधि स्थात्‌ ॥ ३१ ॥ साधुवेषः॥३२॥ 
कप (६ | ' ६९ ८ ९ 
प्रसासितकेशा मद्धश्रोत्रपा दपूवी मिभाषी 
सुमुखः ॥ ३३॥ 
दुर्गेष्वभ्युपपत्ता, होता, यश, दाता, चतुष्प- 
९ (१ ी ६३ आर + 
थानां नमस्कत्तो, वलीनामपहत्ता, आंतिथीनां 
पक्ष में तीन दफा क्षोर करे । लेकिन मंगलवार चतुदंशी 
अमावास्या जन्मदिन छोड़ दे ॥ २६ ॥ 
हररोज़ सुधरे वर्मों को पहिने || ३० ॥ 
अच्छे पुष्पों की सुगन्धि लेबे ]॥ ३१ ॥ 
सीधे कपड़ें पहने # कपड़े का असर मन पर पड़ता है टेढ़ा 
तिरछा कपड़ा पहनने से बेप्तेही तरंग उठती है इसलिए सीधे बस्तर 
पहिने ॥| ३२ ॥ 
केश, शिर, कान, पेर इन को तंलादि से शुद्ध रक्खे, नम्नता 
से प्रसन्नतापूवेक बातें करे ॥ ३३ ॥ 
आपत्तियों से उद्धार करनेवाला, होम करनेवाला, यज्ञ संपा- 
दन करनेवाला, दनेवाला, चाराह को नमस्कार करनेवाला, बल्लिका 


आषशिक्षास्‌त्र । १२१ 


पूजकः पितृणां पिण्डद, काले हितमितमधुराथ- 

वादी ॥ ३४ ॥ 
वश्यात्मा धमात्मा हेता वीयफलनेपेः ॥ ३५॥ 
निश्चिन्तो, निर्भीको, धीमान्‌, ह्ीमान , 
महोत्साहो, दक्ष, क्षमावान्‌, धामिकः । 
आस्तिकः विनयबुद्धिविद्याभिजन- 
वयोवृद्धसिद्धाचायोणाम्॒पासिता ॥ ३६ ॥ 
छन्नी,दणडी, मोनी, सोपानत्को,युयमात्र दृक्‌, 


40 पलक, 


विचरंत्‌ ॥ ३७ ॥ 
उपहत्ता, अतिथियां का पून्रक, पितरों को पिणड देनेवाला, समय 
पर हित की परिमित मीठी वाणी कहनेवाला हो || ३४७ ॥ 
इन्द्रियों को जीतनेवाला, धामिक, निमित्त पर पराक्रम दिखाने 

वाला, फल की इच्छा न करनेवाला हो | ३४ ॥ 

कुछ चिन्ता न करे, भय न करे, बुद्धिमान्‌ , जजावान , 
अच्छा उद्योगवान्‌ , चतुर, क्षमाशील, धर्मसेवी, आप्तिक्य- 
बुद्धियुक्त, सुशील, विद्यावान्‌ , कुल में बृद्ध पुरुषों की, सिद्धों की, 
आचारयों की उपासना करनेवाला होवे || ३६ ॥ 

छेत्र धारण कर, दण्ड हाथ में ले, मोनपूवंक जूता पहनकर 
चारों ओर देख भाल् कर चले || ३७ ॥ 


१२२ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


हू. कि. की रा. ट्‌ विआ 
मंगलाचारशीलः, कुचेलास्थिकरटकामेध्यके- 
| शक के 
पतुपोत्तरभस्मकपालस्नानवलिभृूमीनांपरिहत्तो ३८ 
द्व्य | 
प्राक श्रमाव्यायामवर्जो स्थात्‌ ॥ ३६॥ 
6 के है क्‍ 
सर्वेप्राणिषु बन्धुभूतः स्पात्‌ ॥ ४० ॥ 
द्ध किक ४५ हे 

क्रुद्धानामनुनेता,मीतानामाश्वासयिता, दीना- 

नामभ्यपपत्ता, सत्यसन्धः, सामप्रधानः । परपरुष- 
6 0 0. 0 राग 

वचनमसाहिस्लतः अमधपप्तर, अशसशएशदुश!।, राग- 
पलक कै 
देषहंतूनां हनता ॥ ४१ ॥ 

मंगल ओर आचारशील होवे, निकम्मे वस्र, हड्डियां, कांटे, 
अपवित्र वस्तु, बाल, भूसी, ऊपरभृमि, भस्मकपाल, स्नान, 
बलि, भूमियों में गमल न करें ॥ ३८ ॥ 

प्रथम परिश्रम करता हुआ व्यायाम न करे । अथांत्‌ जब 
पहले कोई परिश्रम हो चुका हों तब कसरत न करे || ३६ ॥ 

सब जीवों में आतृबत्‌ आचारण करें ॥ ४० ॥ 

क्रोधित पुरुषों का माननेवाला होवे, डरे हुए पुरुषों को बेर 
देनेवाला होवे, दीनों का उद्धार करनेवाला, सत्य प्रतिज्ञावाल्ा, 
साम, दयड, भेदादि नीति में साम शुण हो दूसरें के कठोर 
बचन नहीं सहनेवाला, गुस्सा पीनेवाला, शांत गुणा देखनेवाला, 
राग-द्वप के कारणों का दूर करनेवाला होंबे ॥ ४१ ॥ 


आपषशिक्षासूत्र । १२३ 


नानतं बयात्‌ ॥४ २॥ नान्यस्वमाददीत॥४३॥ 

नान्यखियममिलपषेत्‌ ॥ ४४ ॥ 

नान्यश्रियं न वेरें रोचयेत्‌, न कुयोत्पापं, न 
पापेषपि पापी स्थात्‌ ॥ ४५॥ 

नानन्‍्यदोषान्‌ बयात्‌, नान्यरहस्यमागमयेत्‌ , 
गधामिकेनरेन्रड्िष्टः सहासीत, नो न्‍्मत्तेंने पतितेने 
भृणहन्तभिन घुद्देने दृष्टे: ॥ ४६ ॥ 

न दुष्यानान्यारीहेत न जालसम कठिनमासन- 

भूठ न बोले ॥४२॥ दूसरे के घन को ग्रहण न करें॥ ४ ३॥ 

दूसरे की स्री को न चाहें ॥ ४४ ॥ 





पगाई सम्पत्ति की अभिलाषा न करें, किसी के साथ वेर न 
करें, पाप न करे, दुशचारियों में भी आप दुराचारी न होवे 
अशथात्‌ दुराचारियों की संगतवि किसी दशा भी नकरे। ४४॥| 

दूसरों के दोषों को न प्रकट करे, दूसरों की गुप्त वार्ताओं 
को न सुने, धमहीन ओर राजद्रोहियों के साथ न बैठे , पागल 
ओर पतितों के साथ एवं अ्रूणाहत्या करनेबालों के, चुगुल- 
खोरों के ओर दुष्टों के साथ न बेठे ॥| 9६ ॥ 

बुरी सवारियों मंन चढ़े, जानूतुल्य कठिन आसन में 


१२७ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


मध्यासीत नानास्तीर्णमनुपहितमविशालमसमं 
वा शयन प्रपयेत , न गिरिविषममस्तके स्वनु- 
चरेत्‌ ॥ ४७॥ हि है 

न हुममारोहेत्‌, न जलोग्रवेगमवगाहेत्‌ , कूल 
ज्छायां नोपासीतनाग्न्युत्पातममितश्चरेत नोचै- 
हसेत्‌ न शब्दवन्तं मारुतमुचरेत्‌ नासवृतमुखा- 
जुम्मां क्षव्थु हास्य वा प्रवत्तेयेत्‌ न नासिकां 
कुष्णीयात्‌ न दन्ताब विघट्टयेत न नखान्‌ वादयेत्‌ 
नास्थीन्यमिहन्यात न भ्रमि विलिखेत्‌ न डिन्दा- 
तशम्‌ न लोष्टमद्गीयात्‌ ॥ ४८ ॥ 
न बैठे, अयोग्य अविस्वृत्त तथा ऊँचे नीचे बिस्तरमें नसोबे, पवत 
की विषम चोटियों ( खतरनाक घाटियों ) में न घूमे || ४७ ॥ 

वृक्ष में न चढ़े, नदी के प्रवाह में स्नान न करे, नदी के 
किनारे के वृक्ष की छाया को सेवन न करें, आग न लगे, 
जोर से न हँसे, शब्दसहित अपानवायु को न छोड़े, विना मुह 
पर वच्र लगाये जंमाई, खांशी, हँसी न.करें, नासिका को न 
मरोड़े, दांतों को न खटखटावे, नाखूनों को न बजावे, हड्ड्यों 
को न तोड़े, जमीन में न लिखे, अकारण तृण का न तोड़े, 
लोहशस्न को हाथ से न मलें ॥ ४८ ॥ 


आवशिक्षासत्र । १२५४ 


न विगुणसंज्षिश्रेष्टत, ज्योतीष्यरिन चामेध्यमश- 
स्तञ्ञ नाभिक्षेत्‌, न हुंकुयोच्छवर्म, न चेत्यज- 
गुरुपज्याशस्तच्छायामाक्रामेत, न क्षपास्वमरसद- 
नवेत्यचलरचतुष्पथोपवनश्मशानायतनानि आ- 
सेवेत नेकः शन्यगृहं न चाट्वीमनुप्रविशेत, ने 
पापवृत्तान ख्रीमित्रभृत्यान मजेत ॥ ४8६॥ 

नोत्तमेषिरुद्धयेत नावरात॒पासीतव, न जिम 
गेचयेत, नानायमाश्रयेत, न भयमुत्यादयेत | 
न साहसातिस्वप्रपजागरस्नानपानाशनान्यसेवत 

दुजनों की सोहबत न करे, आकाश की बिजली, अपवित्र 
आर अहित वस्तुओं को न देखे, मृतक को देखकर घिक्कार न 
करे, श्मशान-भूमि पताका, गुर, बुद्ध, रोगी इनकी छाया को 
उल्लंघन न करे, रात में देवमन्द्रि, शून्य मन्दिर, आंगण, चोराह, 
बगीचा ओर श्मशान स्थानों में वास न करे, अकेला शून्य मकान 


ओर जंगलों में प्रवेश न करे, दुराचारी ख्री, मित्र ओर भ्रृत्यों 
को सेवन न करे ॥ ४६ ॥ 

सज्जनों से विरोध न करे, दुज्जनों की सेवा न करे, कुटिल 
बात न कहें, असभ्यों का आश्रय न करे, किसी को भी डर न 
दिखावे,अतिसाहस,अ्रतिशयन,अतिजागरण , अतिस्नाव,अतिपान, 
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नोधघ॑जान॒श्चिरं तिष्ठेत। न व्यालानुपसर्पेत्‌ । न 
दंष्ट्रिणः न विषाशिनः पुरोवातातपाश्वयातित्रा' 
तान्‌ जद्यात्‌ कलिन्नारभेत्‌ नानिभतोग्निमुपासीत 
नोच्चिशे, नाथःकृत्वा प्रतापयेत्‌ नाविगतक्षमों 
नामनासप्लुतवदनो न नग्न उपस्पृशेत्‌ न स्नान- 
शाल्या स्पृशेदत्तमाइब, न केशग्रास्यमिहन्यात्‌ 
नोपस्प्शेत एवं वाससी विधृयात्‌ ॥ ५० ॥ 
नास्पृश्टरत्राज्यपूज्य मंगलसुमनसामिनिष्का- 
मेत्‌ न एृज्यमंगलान्यपसव्यं गच्छेत, नेतरान्यलु- 
अतिभोजन को सेबन न करें, बहुत देर तक जानु खड़ा करके न 
बेंठ, सपा का पीछा न करे, दांतवाल्ते, सींगवाले जानवरोंके पीछे 
न दोड़े, मुह के सामने की हवा घाम अतिदोड़नेवाले के सन्मुख 
होना तथा मकेकावात कों न सेत्रन करें झगड़ा न जोड़े, सावधानी 
से आग को न सेवे, जूठे हाथों से अग्नि सेबन न करें, नीचे रख 
कर भी न तापे, रास्ते चल्लनकर विना स्नान से तथा नग्न होकर स्नान 
न करे, स्नान की हुई घोती से शिर न पंछि, स्नान करके केशों 
को न माड़े, विना आआचमन किये वस्र न पहिने ॥ ५४० ॥ 
यात्रासमय में रत्न, घी, पूज्य, मंगलवस्तु तथा पुष्पों को 
बिना स्पर्श किये गमन न करे, पूज्य तथा मंगल वस्तुओं को 


आपषकशिक्षासूत्र । १२७ 


दक्षिणम्‌ नारत्रपाशिनस्नातों नोपहतवासा नाज- 
पिला नाहला देवताभ्यों नानिरुप्य पितृभ्यों ना- 
दत्वा गुरुभ्यो नातिथिम्यों नोपाश्रितेभ्यः नापुरय- 
गंधी न मलीनप्रक्षालितपाणिपादवदनों नाशुद्ध- 


€5 ९ 


मुखी नोदइमुखो न विमनाभक्काशिशशुचिश्षधित- 
परिचरो नापावीष्वमे ध्यासु नादेशे नाकाले नाकीएं 
नादत्वाग्रमग्नये नाप्रोक्षितं प्रोश्षणो दकेने मन्जेरन्‌- 
भिमन्त्रितं न कुसयन्‌ न कुत्सितं न प्रतिकूलो- 
पहितमन्नमाददीत ॥ ५१ ॥ 


बांये ओर कर गमन न करे, निषिद्ध वस्तुओं की प्रदक्षिणा। न 
करें, रिक्तहस्त, विना स्नान, विना शुद्धवस्र, बिना जप, विना 
होम किये, विना देवताओं के सम५ण किये, बिना पितरों को दिये, 
विना गुरुकों, विना अतिथियों को, बिना आश्रितों को, बिना 
अच्छी सुगंधित माला पहिने, बिना हाथ पांव घोये, बिना मुख- 
शुद्धि, विना उत्तर मुख, ओर बिना मनशुद्धि, विना पवित्र वर्तनों 
व बचनों के, बिना पवित्र भूमि, बिना कुटम्बियों के, बिना बलि- 
वेश्वदेव किये, विना अप्रोक्षित मंत्ररहित निन्‍दा किये हुए, बिना 
रुचि के प्रतिकूल अन्न को न खाबे ॥ ५१ ॥ 
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. न पर्यषितमन्यत्र मासहरितशुष्कशाकफल- 
भध्षयेभ्यः नाशेभुक स्यादन्यत्र दधिम धुलवशसकु- 
सर्पिभ्यः न नक्क दि अजीत, न सकूनेकानश्नी- 
यात न निशि न अक्ला न बहून्‌ न द्विनोद- 
कान्तरिताव न दिला डिजेभेक्षयेत नानजुः क्षुयात्‌ 
नायान्नाशयीत न वेगितोन्यकायेः स्यात्‌ न वा- 
य्वाग्निसलिलसोमाकेद्धिजगुरुप्रतिमुख॑ निष्ठीवि- 
कावातवर्चों मत्रा्युत्मजेत्‌ ॥ ५२ ॥ 


पर्युषित अन्नकों न खाब दही शहद ( मांस हरा शाक सूखा 
शाक्र फल ये पर्युषित नहीं होते ) दही शहद नमक सक्तु के 
अतिरिक्त अन्न खाकर छोड़ देना उच्छ्विष्ट होते हैं. रात्रि में दही 
न खाबे, अकेला सक्तु न खावे, खाकर फिर न खावे, रात्रि में 
भी न खाबे, दोबार भी न खावे, विना पानी के न खावे, विना 
शत्र से केटी हुई वस्तु को दांतों सेन खाबे, विना सोधे हुए न 
लछींके, छींक के अनन्तर ही भोजन, शयन न करे, कार्यों में शी- 
ब्रता न करें, वायु, अग्नि, पानी, चंद्र, सूय, ब्राह्मण ओर गुरु 
इनके सनन्‍्मुख थूकना, अपनी अपान वायु का निस्सारण, मूत्र- 
पुरीषोत्सन्नन न करें ॥| ५२ ॥ 


आाचारप्रकरण | २१०२६ 


न पन्थानमवमृत्रयेत्‌ न जनवति, नान्नकाले, 
न्‌ जप्यहोमाध्ययनवलिमहलक्रियासु श्लेष्मसि- 
हाणकमुचरेत्‌। न खियमवजानीयात्‌ नातिवि- 
श्रम्भयेत्‌ न गुह्ममजुआवयेत्‌ नाधिककुर्यात्‌ न 
रजस्व्ता नातुरां नामेध्यां नाशस्तां नानिश्रुपा- 
चारोपचारां नादक्षिणां न कामों नान्यकामां 
नान्यश्नियं नान्ययोनि नायोनो न चेत्यचतवस्च- 
तुष्पषपवनायतनसलिलोपषधिगुरुसुरालयेषु न सं- 
ध्ययोनोतिनिषिद्धातिथिषु, नाशुचिन जग्धभेषजो 

रास्ते में पेशाब न करे ओर जनसमूह में, भोजन समय में, जप, 
होम, अध्ययन, बलिविश्वदेव तथा मांगलिक कार्यों में श्क्लेष्म 
नासामल॑ को न छोड़े । खी का अपमान न करे, ओर न गुप्त बात 
सुनावे, घिकार न देवे । रजस्वला, आतुर, अपवित्र, अमंगला, 
अनिष्टवेशा, अप्रोढदद्शा, कामरहित, अन्यकामा तथा परख्नरी से, 
बिना थोनिक्रे ओर यज्ञस्थानमें, आंगनमें, चौराहमें, पचनस्थान, 
श्मशानस्थातन, जलओषधिस्थान, ब्राह्मण, गुरु, देवमंत्रियों के 
स्थान में तथा दोनों संध्याओं में, वज्य तिथियों में, अपवित्र 
दशा में, ओषधिसेवनकाल में, अनविवाहित के साथ ओर 
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नाप्रणीतसंकर्पो नानुपस्थितप्रह्ों नाअक्वान्‌ 
नात्यशितो न विषमस्थो न मूत्रोचारपीडितो न 
अमव्यायामोपवासक्षमामिहतो नारहसि व्यवाय॑ 
गच्छेत्‌ ॥ ५३ ॥ 

न सतो न गुरूत पखिदेत,नाशुविरिभिचारकर्म - 
चैत्यपूज्यपूजाध्ययनममिनिवर्तयेत्‌ न विद्युत्स्व- 
नात्तेवीष नाभ्यादिताप दिश्लनाग्निस्लुते न भ्रमि- 
कपे न महोत्सवे नोस्कापाते न महाग्रहोत्याताग- 
मैने न नश्चन्दधार्या तिथो, न संध्ययोन झुखादुग॒- 
रोनोवपतितं नातिमात्र नात्यन्तं न विस्वरं नाति- 
बिना खुशी की दशा में, भूखे पेट न बहुत खाकर ऊंची, नीची 
दुशाअं में टट्टी पेशाब से पीड़ित होता हुआ[, खेद, कसरत, उपवास 
से, आन्तद्शा में और जनसमुदाय में मेथुन नकरे ॥ ५३ ॥ 

. सज्जन तथा गुरुलोगों की निन्‍्दा न करें / अपवित्र दशा भें, 
आथर्व कर्म, यज्ञस्थान पूज्य पूजा तथा पठन न करे » बिजुली की 
चमक भें, मेघगजन में, बीमारी में, संध्यासमय में, आग लगने 
में, भूमिकस्प में, महोत्सव में, उर्कापात में, ग्रहणा समय 
में, अमावास्या के दिन तथा विना गुरुमुख के . स्रररहित,. 
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दुतं न विलम्बितं नातिक्लीबं नात्युब्नैनोतिनीचे 
स्वरेरष्ययनमभ्यसेत्‌॥ ४४ ॥ 

नातिसमयेद्डुह्मात्‌ न नियम॑ भिन्यात्‌ न 
नक नादेशे चरेत्‌ न संध्यास्वभ्यवहाराध्ययनेषु 
ख्रीस्वप्सेवी स्यात्‌ न बालगद्धलुब्धगसेक्षिश्क्वीयः 

* (१ बीबर 

सह सख्यं कुयोंत। न मययतवेश्याप्रसज्ञरुचिः 
स्थात्‌। न ग॒द्य॑ विवृणुयात। न कथिदवजानीयात | 
नाह मानी स्थात्‌। न दक्षो नादक्षिणो नामूयकोी ने 
दक्षिणात्‌ पखिदेत्‌ न गर्वा दण्ठमुयच्छेत न इद्धान्‌ 
पद॒च्छेद्रहित, अतिशीत्र, विलंबता से, अत्युच्॒ तथातिनीच स्वर 
से अध्ययन न करे ॥ ५४ ॥ 

असमय में किसी के साथ द्रोह न करे, नियम को न छोड़े, 
रात्रिको अज्ञात स्थानमें गमन न करे। संध्या समयम भोजनकालमें, 
अध्ययनकालमें, ल्लीगमन, निद्रा को परित्याग करे, बालक, चूद्ध, 
लोभी, मूख, रोगी तथा नपुंसकों के साथ मित्रता न करे । मद्रिपरा- 
यण, दूत ( जुआ ) तथा वेश्यागमन में रुचि न रक्खे । शुप्त- 
वार्ता को प्रकट न करें, किसी का अपमान न करे, अहंकार न 
करे, अतिचपलञ्न अतिमूर्ख न हो ईपारहित होबे । चतुर पुरुषों की 
निन्‍्दा न करे, गो को ताड़न न करे, ढइद्धों को, गुरुलोगों को 
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न मुरुत न गणान्‌ व नृपान्‌ वाधिक्षिपेत न 
चातिब्रयात्‌ ॥ ५५ ॥| 

न वान्धवातुसक्रकृच्छा दुद्धितीयगुद्यज्ञानं बहि 
कुयात्‌ | नाथीरे, नात्युच्छितसलः स्यात, नाभ- 
तभृत्यो, नाविखब्धी,खजनो, नेकः सखी न दःख- 
शीलाचारोपचारो,न सवविसम्भी, न सवोभिश्ी, 
न सर्वेकालविचारी,न कायेकालमतिपतयेत्‌ । नाप- 


६. 6६. 


रीक्षेतममिनिविशेक, नेद्धियवशगःस्यात्‌, न चश्च 
ले मनो आ्रामयेत्‌, न बुद्धीच्ियाणामतिभारमाद 


जनसमूहों को और राजाओं को धिक्कार न करे | इनके साथ 
बहुत भाषण भी न करें॥ ५४५ ॥ 

मित्र-मणडली के प्रीतिवश होकर कभी किसी के रहस्य को न 
खोले, अधीर तथा उच्छंखल न होवे, विना वेतन के नौकरी न 
करे। किसी का विश्वास न करे, एकान्तिक ( ध्यान छोड़ ) सुखी 
न हो+, नित्य दुःखियों की संगति न करे, सब पर विश्वास 
न कर | सब लोगों पर शंका न करें हमेश: सोचता सोचता 
ही न रहे, काम, के वक्त को न गवांवे, अपरीक्षित को प्रवेश 
न करने देवे, इन्द्रियों के आधीन न होवे । मनको सेचत्न न करे 


ध्राचारप्रेकरणा । १३३ 


ध्यातू, न चातिदीघम्जी स्यात ने कोपहपाविलु - 
विदध्यात्‌ न शोकमनुवसेत्‌ न सिद्धावोत्सुक्य॑ 
गच्छेत्‌ नासिद्धो देन्यम्‌ प्रकृतिमभी# स्मरेत्‌ 
हेतुप्रभावनिश्चितः स्योत्‌ ॥ ५६ ॥ 

हेलवारम्म निश्रित्य न कृतमित्याशखवंसेत्‌ न वीर्य 
जब्यात नापवादमज्॒स्मरेत्‌ नाशुचिरुत्तमाज्याक्षत- 
तिलकुशसपपेरग्नि जुहयात्‌ आत्मानमाशीभिरा- 
शसानः अग्निमें नापगच्छेच्छरीरात वायुमें प्राणा- 
बुद्धि तथा सब इन्द्रिओं को अति भार न देवे, अति दीघसूत्री न 
होवे, अति क्रोध ओर हर्ष को न करे, शोंक न करें, कार्यसफलतां 
में अधिक प्रसन्न न होवे | असिद्धि में दुःख न करे प्रकृति को 
बारबार याद रक्खे कारणोत्पत्ति में निश्चय करे ॥| ५६ ॥ 

कार्य के आरम्भ में कारण को शोचे, कार्य के लिए इतने 
पर निश्चित न होंवे, अर्थात्‌ इंश्वरीय सत्ता को कार्यसिद्धि 
में समझे, शक्ति न छोड़े, लोकापव्राद का स्मरण न करे, 
अपविन्रदशा में उत्तम पदार्थ घी, अक्षत, तिल, कुश, सर्षप से 
अग्नि में हवन न करें, अपने को शआ्राशीवार्दों से युक्त करता 
है, मेरे जठर में जठराग्नि वास करे; वायु मेरे प्राणों की रक्षा 
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नादधात विष्णुमें बलमादधातु इन्द्रो मे वीयम 
शिवा मां प्रविशन्लापः आपोहिशेत्यपः स्पृशेत्‌ 
द्विःपरिगज्योश्े पादों चाम्युक्ष्य मृद्धोंनि खानि 
चोपस्प्शेत अठ्विसत्मानं हृदयं शिरश्व अद्य- 
चरयेज्ञानदानमेत्रीकरुणाहपेपिक्षाप्रशमपरथ् स्या- 


३ ह 


दिति॥ ४७ ॥ 


करे, विष्णु मेरे बलकी रक्षा करे, इन्द्र मेरे वीर्य की रक्षा करे, 
कर्याणादायक जल मेरे में प्रवेश करें, आपोहिष्ठेति मंत्र से 
जन्न स्पश करे, दोबार ओठों को ओर पेरों को जल से स्पश 
करें, शिर ओर इन्द्रियों को स्पश करें, जल से आत्मा को शिर 
को प्रोक्षण करे, ब्ह्मचर्य, ज्ञान, दान, मेत्री, दयाह्ुता, हृ्षउपेक्षा 
अर्थात्‌ सज्जनों से मेत्री, दुःखियों पर दया, उच्च करमियों पर हथे, 
दुजनों की उपेक्षा करता हुआ शरातिमें मेरा हृदय तत्पर रहे ऐसी 
भावना करे ॥ ५७ ॥ 


/ 


पृक्षविज्ञान । १३ 
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मनुष्यजीवन का स्वभावत: वृक्ष, बगोचा, खेती, सकान, 
जलाशय से नित्य सम्वन्ध है । इसल्लिए जिन जिन बातों श्र मा- 
नंवजीवनी का प्राकृतिक सम्बन्ध रहता हैँ उन उन सम्बन्धां को 
वियमपूवंक जानना शाल्रीयजीवन का उत्कर्ष है अथात््‌ जिस 
पढ़ाथ से हमारा सम्बन्ध प्रवाहरूप से चला आता है उसमें 
यहः देखना क्लि इसमें कितना अंश ओर किस प्रकार का हमें 
ग्राह्य है ओर कितना अग्राह्म है प्रायः इस बात को न जानकर 
स्वाभाविक आवश्यकताओं को जेसे-तेसे पूरा कर देनामात्र लक्ष्य 
से कभी कमी महान ओर अनिवाय हानियाँ हो जाती हैं, मानव 
ज्ञाति के परम्परागत इन आवश्यकताओं को देख मगवान्‌ 
कश्यप ने काश्यपसंहिता में बृक्षायुवेंद रचा है जिसमें दक्ष और 
भिन्न भिन्न प्रकार की कृषि का विज्ञान बताया है कि किस प्रकार 
की खेती करनी हमें धर्म हु ओर कब्र वृक्षछ्वेदून कर सकते हैं, 
अनुचित ओर अनियम तथा अज्ञात वृक्षलदन से उमयल्ोक 
च्युति और वनस्पति हत्या के भ्रूण पाप से वशनाश तथा 
पातित्य हो जाता है जिससे वह पाप न लगे ओर घमपृवक 
निर्वाह हो वह सम्पूर्णा स्थापत्य, वाक्ष॑, वानस्पात्य, विज्ञान कश्यप 
ने दिखलाया है, जो पुर्णातया पूर्वीय सिद्धान्तों पर दिखलाया 
गया है वह न केवल आधिभोतिक सुख ओर आधिमोतिकक 
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आवश्यकताओं परही है बल्कि आधिदेविक रक्षणापूर्वक आधि- 
भोतिक आवश्यकताओं के पूर्ति परक है । इसलिए घर्मपूर्वक वृक्ष 
के सम्बन्ध में जानना परम आवश्यक है । 

इसी प्रकार मकान की आवश्यकता पर विश्वकर्मा ने 
भवन विचित्र निर्माण पद्धति का आविष्कार कर यह दिखाया है 
कि “चतुल्लक्षाणि मानवा:” अर्थात्‌ चार लाख की मनुष्य जाति 
है उसमें भी मनुष्य मनुष्य में अवान्तरभेद होने से प्रतिमनुष्य को 
पृथक्‌ पृथक्‌ प्रकार के स्थान बनने से जेसे जिसके लिए हितप्रद हे 
ओर धम्य है उसको दबेसे वेसे स्थानों में रहने से ही पूर्ण आयु 
वंश विस्तार होता है । 

मुनि सारस्वत ने भी मनुष्यों का जल्न से नित्य सम्बन्ध देख 
भूगभ जलवाहिनी शिराओं के विज्ञान दिखाकर धर्मादि साधन 
के योग्य पूर्त क्रिया ( ताज्नाब आदि ) बनाना केसे केसे स्थान 
पर जहां पर पातालवाहिनी शिराहो उनका विज्ञान बताया है । 

अब वृक्षारोपण के पूर्व ब्रक्षाधिष्ठात्‌ देवता का विकाश एवं 
खेतीमें देवशक्ति का डद्यपूर्वक सस्यसम्पत्ति जिस प्रकार धम्य 
हो उसकी कुछ संक्षिप्त बाते दिग्दशन देते हैं । 

अर्थात्‌ किस काल में किस स्थान के किन किन वृक्षों को मनुष्य 
ख्पनी आवश्यकता के निमित्त ले सकता हे महर्षि याज्ञवस्क्य ने 
सामान्यतया उपपातक प्रकरण में “इन्धनाथथें दुमक्षेद: ” दमछे दनमात्र 
उपपातक पढ़ा है परन्तु कश्यप ने अन्यत्र लिखा है कि देवलुक्ष 
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को छोड़ ओर तीर्थस्थान तथा आरोग्य, युवा वृक्षो को छोड़ कर 
हवा से गिरे हुए या जितकी चोटी सूख गई हो ऐसे ऐसे वृक्षों को 
अपनी आवश्यकताओं की पूर्ति के निमित्त ले सकते हो। तीथ- 
स्थानों में, वृक्षरूप में तथा वल्मीकरूप में, तपस्वी ओर वेवताओं का 
होना शास्त्रीय दृष्टि से प्रतीत होता है ऐसे स्थानों मे केवल्ल 
वृक्षों की हत्यामात्र से आजीवन करना वृक्षहत्या का पापी 
होना है ओर इस हत्या से प्राय: वंशनाश ओर अन्तिम दशा में 
घोर आपत्तियां होती हैं, इसलिए शास्त्र के अनुसारही वृध्ष से 
इन्धन व मकान की लकड़ी लेना उचित है । 

उन वृक्षों को जिनको शास्त्र में छेद्न करना लिखा हे उन 
उन तिथि, वार, नक्षत्रों म॑ं पूजन कर जितना अपने मकान को 
आवश्यक है उतने वृक्षो को काटे अधिक नहीं आर जहांतक 
हो वृक्षसम्पत्ति की रक्षा करे । 

वृक्षों का लगाना रोहिणी, सगशीष, झआद्रो, पुनवसु, अनुरा घा, 
चित्रा, रेबती, मूल, अवणा, हस्त, अश्विनी में प्रशस्त है । 

ऐसे ही जब खेती करना हो प्रथम भूमि का संस्कार करक 
यानी हल लगाकर नई भ्रमि मं-- 


“ शविभेत्वा तरोः पूर्जा कृत्वा स्नानाललेपनेः । 
रेपयेत रोपिताश्चेव पत्रेस्तेरेव जायते ॥ १ ॥ 

ह आप (१ ९ ९७ है. ९" कप 
मृद्दी भू सवेवृक्षा्ं हिता तस्‍्यां तिलान्‌ वषेत्‌ । 
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कप ०२५6 + 

पुष्पितां तांश्च मृद्वीयात्‌ कमेतत्मथमं अवः ॥ २ ॥ 

पवित्र होकर बृक्ष का पूजन करके वृक्ष लगावे प्रथम भूमि को 
खनकर पत्थर साफ करके कोमल बना ले तब उसमे पहलेपहल 
तिल बोंबे । जब उन तिल के पोरों पर पुष्प लगज़ाय तब हल्ल 
लगाकर उन पोदों को उस जमीन में उल्नट पलट कर चूर देखे 
यह भूमि का प्रथम संस्कार हे।१-२॥इससे पृथ्वी की उबरा शक्ति 
का विकाश होता है परन्तु स्मरण रहे कि जिसतरह पश्चिमी 
क्षिविज्ञानवेत्ता लोगों ने भूमि के एकमात्र आधिभोतिक स्वरूप 
को लेकर उसमें नई खात डालकर साल के भीतर तीन चार 
बार खेती करना ओर परिमाण से अधिक अन्न या स्थूल अन्न 
बनाने की विधियां लिखी हैं निस्सन्देह बेसे करने से आप के बार 
अधिक परिमाण झन्न फल आादे उससे ले सक्ते हें परन्तु उस 
प्रक्रियाम महान्‌ दोष यहहे कि जो भामि एक से या पांचसो या 
सहसत्र वर्ष तक फल्नवती होगी बेसे करने से उसका ओज बहुत 
शीघ्र नष्ट होकर थोड़े ही काल में उसमें उबरा शाक्कि का नाश 
होकर वह भूमि ऊषर बंजर होकर किसी प्रकार उपजाव देने को 
समर्थ न होगी जेसे एक गाय चारसेर दूधदेती है ओर तीन वष 
में बच्चा देती है उसे घास दाना देने से जितनी दुग्ध में वृद्धि 
होती है वह ठीक है परन्तु पम्प लगाकर नमक्र की पिच- 
कारी देने से जो उससे अधिक दुग्ध लिया जाता है उसका 
परिरााम यह होता है कि वह दुग्ब जल्दी, बन्द होजाता है 
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ओर गाय २० वर्ष बचनेवाली चार पांच वर्ष में पूर्रायु कर 
लेती है यही हाल उस भूमि का सम्रिए । दूसरा हमारा जो 
“लक्ष्य है कि पशुजीबन से शास्रीयजीवन बनाना वह नहीं बनेगा 
शाख्रीयजीवन प्रत्येक पदार्थ के अन्दर जो उसका आधिदेविक 
तत्व है उसकी रक्षा का विशेष ध्यान रखता है यदि किसी 
आधिभोतिक सम्पत्ति के हास होने पर भी आधिदेविक 
सम्पत्ति की रक्षा होती हो तो उस दशा में आाधिभोतिक लाभ 
पर दृष्टि उतनी न दीजिए जितनी उसके आधिदेविक दशा पर 
देनी. चाहिए हमारी क्ृषिविद्या यह दिखाती है कि भूमि का 
: अधिष्ठातृ देवता का पूजन ओर उसका उस भूमि में विकाश होने 
से तुम्हारी सस्यसम्पत्ति निरन्तर बनी रहेगी यही कारणा है 
कि आजकल इस कृषिविभाग को केवल्लन आधिभोतिक द्त्त्न- 
मात्र के उपयोग लेने से प्रायः अन्नकाल ओर उस अम्न से 
अल्पवीय, रोग, व्याधि, होने लगती हैं | जो अन्न ब्रह्मस्वरूप 
होने से जीवन, बल, विवेक, बढ़ानेवाला है उप्तमें आधिदेविकता 
का नाश करने पर वही विष, काल, अल्प, वीर्यप्रद, होरहा है 
इसलिए यदि वीयंबान्‌ होना ओर अ्रन्न के अमृतमय परिणाम कों 
पाना चाहते हैँ तो भूमिविज्ञान को केवल आधिभोतिक विज्ञानमात्र 
से प्रयोग न करें उसमें आधिदेविक विज्ञान परम शआवश्यकदै, जो 
काश्यपसंहिता तथा वराहमिहर ओर विश्वकर्माप्रकाश से गम्य है 
कश्यप कहते हूँ बागीचे में प्रथम इन वृक्षों को लगाना--- 
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अशोकचम्पकारिष्टपुन्नागाश्र प्रियद्ञवः । 
शिरीपोदुम्बराः श्रेष्ठाः पारिजातकमेव च ॥ 
एते वृक्षाः शुभा ज्ञेयाः प्रथम ताश्च रोपयेत्‌ ॥३॥ 
पन्साशोककदली जम्बूलकुच॒दाडिमाः ॥ ४ ॥ 
द्राक्ष्यापालिवनाश्वेव बीजपूरातिसक्षकाः । 
एते द्माः कारररोप्याः गोमयेन प्रलेपिताः ॥ 
मूलोच्छेदेथवा स्कन्धे रोपणीयाः परे ततः ॥ ५ ॥ 
अजातशाखान शिशिरे जातशाखान हिमागमे | 
चि किक 
वर्षागमे च सुस्कन्धान्‌ यथादिकस्थान्परोपयेत्‌ ६ 
बागीचे में प्रथम अशोक चस्पा अरिष्ट पुन्नाग प्रियड़ वशिरीष 
उदुम्बर पारिजात के वक्ष लगाने से देवताओं का निवास होताहे।। ३॥ 
उक्त वृक्षों की कलमें इस प्रकार लगानी चाहिएं गांठ की जगे 
पर पहले गोमय से पट्टी बांधे अब कल्लम तयार हों तब उसे वहां 
से काटकर दूसरे सजातीय बृक्ष पर लगावे जब दूसरी जगे वह 
कल्षम बांधे वहां मिट्टी से उस जगह का लेपन कर गाढ़ी मिट्टी 
बांध दे ॥| ४७-४५ ॥ 
कलम किस क्ृतुर्मे पृथ्वी पर जमानी चाहिए जिन वृक्षों में 
लता अंकुर न आए हो उन्हें शिशिर ऋतु ( माघ, फाल्गुन ) में, 
लगावें जिनके लता अंकुर निकल्न गये हों उन्हें मार्गशीर्ष, (पोष 
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मास में ) जिनकी पत्ती टेनी खूब उठ गई हों उन्हें वर्षाकाल में । 
जिस दिशा में जो वृक्ष लगाना लिखा हूँ उस क्रमपवक लगाने से 
उनमे दिव्य शक्तियों का विकाश यानी देवता का वास होता है।। ६॥ 


घृतशीरतिलक्षोद्रविदज्षप्तीरगो मयेः । 
गूलस्कन्धालेपानां संक्रामशविरोपणम ॥ ७ | 


उक स्थान स उठाकर दूसरे स्थान में 47787 078४07 
जब इ॒क्ष लगाया जाता ह उसपर जड़ से लेकर शाखापर्यन्त 
घी, तिल, शहद, बिडंग गाठुग्ध, गाबर इन सबको इकट्ठा कर 
हाथ से सब चीजों को मिल्लाकर उस वृक्ष पर लेपन करदे तब 
दूसरी जगह पंर लगावे || ७ || कश्यपसंहिता में लिखा है-... 


अन्तर विशतिः हस्ता वृक्षाणामुत्तमं स्मृतम । 
मध्यम पोडशज्ञेयमधरमम दादशस्मृतम ॥ ८॥ 


एक वृक्ष से दूसरे वृक्ष का अन्तर २० हाथ उत्तम है, जगह 
केस हां ता १६ हाथ, १२ हाथ से कम अन्तर में फल भ्रच्छे 
नहीं होंगे। इससे भी बड़े छोटे पोदे के लिहाज से उनके बीच 
कितनी जगह खाल्ली रहनी चाहिये जिसमें पोदे अ्रपत्ती गिज्ञा 
 आखानी से खींच सकें, और एक दूसरें का हिंसक न हो 
जे । महुध्या का जसा जलवायु के परिवर्तन या विषम होने से 
५... 3 है वक्षां को भ्री अधिक शीत, धूप, हवा से रोग होते 
हैं, जो वृक्ष जितना शर्दी, गर्मी, हवा सहन कर सकता है था 
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जिसको जितने द्जे की ])8 8766 ठएड, गर्म हवा को श्याव- 
श्यकता है उसले अधिक न्यून उस वृक्ष को रोगजनक है यह नहीं 
कह सकते हैं कि सम्पू्ा प्रकार के वृक्षों को| समान शीत, उष्णा 
आवश्यक हो बृक्षमेद से फसल के भेदसे उनका तारतस्य जानना 
चाहिए, जब दुक्ष रोगी होते हैं तब उनके पत्ते धूसर होने लगते 
हैँ, अंकुर मुझ्काने लगते हैं, टेनी सूखने लगती हैं, बुक्ष से रसका 
निर्यास निकलने लगता है ऐसी दशा में उन वृक्षों की चिकित्सा 
करनी चाहिए || ८ ॥| 


चिकित्सितमयैतेषां शस्रेणादों विशोधनम्‌ । 
विडज्ञएतपड्ठाक्वान्‌ सेचयेत क्षीर्वारिणा ॥ ६ ॥ 


प्रथम सूखी सूखी टेनियों को कैंची से छांट दे विडेग, घृत, 
कीचड़ सब इकट्ठा मिलाकर उस पर खूब लेप दे ओर पानी में 
दुग्ध मिल्लाकर उस पानी से सींचता जाबे जब तक वह वृक्ष 


ठीक न होजाय ॥ ६ ॥ 
जिस वृक्ष के फल सूख जाये या कीड़ा जग जाये या फल 


न आये उसको कुल्लत्थ, उड़द, मूंग, तिल, यव इन सबको पीस 
क्र अल में भिमोकर दूधमें पका जब वह दूध ठंढा हो जाय (याने 
दूध इतना जादे डाले कि दवा पककर पनेरी रहे ) तब उस दूध 
से पिचकारी ( 7४9०४०॥ ) करे या जड़मे सींचें तब फल्ल खूब 
लगेंगे कश्यप कहते हैं कि फल जिस वृक्ष में न अआद्वे या कमर 
चआबे उनकी चिकित्सा इस प्रकार करे--- 
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अजाविकानां दो प्रस्थो शकृच्रण व कारयेत । 

_ तिलानामाढक॑ दयात्सकूनां प्रस्थमेव च॥ १० ॥| 
गोशकृच्डतमेक स्याददे साथे सलिलस्य च । 
सप्ताहमपितैरेतः सेक॑ दद्यादनस्पतेः ॥ 


कप बिक ९ ७ है अर 

स्‌ भवेत्‌ फलपृष्पेश्च पत्रेश्चांकुरितोतः ॥ ११ ॥ 

बकरी का गोबर दो प्रस्थ, तिल चार प्रस्थ, एक प्रस्थ यव का 
सक्तु सो प्रस्थ गोबर, दोसो प्रस्थ जज्न इनकी खात बनाकर सात 
दिन गढ़े में रक्खे तब वृक्षों कों देवे इससे खूब फल आवेंगे १०-१९ 
.._बीज्ञ अच्छे बनाने का प्रयोग वराहमिहर कहते हैं---- 

३ वित॑ ९ 

वासराणि दश दुग्धभावित॑ बीजमाज्ययुतहस्त 
योजितम्‌ | गोमयेन बहुशों विरुक्षितं कोडमागे- 
पिशितैश्च ध्षितम ॥ १२ ॥ 

थी के हाथ से मल्कर बीज को दुग्ब में रख दे फिर सुखा 
कर घी के हाथ से दुग्ध में रक्खे इस तरह १० दिन रोज 
करता जाय पीछे सूखे गोबर के स्रौोथ खूब मलकर दाने दाने सखा 
दे तब वह बीज उत्तम धान्य को पेदा करता है ॥ १२ ॥ 
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भर वात हक 

. स्थापित्यावज्ञन 
अवन मिर्माण के लिए प्रथम यह देख लेना आवश्यक है 
इस भूमि के चारों दिशाओं में कोई दुष्टबायु या स्मरमयिक नीति 
से कोई आशंकजनक बात तो नहीं हे ओर हमारी इच्छा के अनु- 
सार मकान बनाने पर उस मकान की पूर्वदिशा, आग्नेय, नेक्नृत्य 
दिशामें मकान पर वेध लगानेवाले बृच्त आदि तो नहीं हं 
इतना विचार कर लेने के पश्चात्‌ भूमि की परीक्षा मिट्टी के रंग, 

स्वाद, जमीन की प्राकृतिक स्थिति आदि से परीक्षा करले | 

वराहमिहराचाय कहते हँ--- 

९ दीनां बिक | कर 
सितरक्पीतक्ृष्णा विप्रादीनों प्रशश्यते भामिः । 
गन्धश्र भवति यस्‍्यां घृतरुषिरान्नायसमः ॥ 

(ः [आ 
कुशयुक्षा शखबहुला दवोकाशाइता कमेण मही॥१॥ 
गर्गाचार्य--- 
पके ९५ 
मधरा दभेसयुक्वा प्ृतगन्धा च या मही । 
बकरी का के 

उत्तरप्रवशा वीत बआशह्षणानां तु सा शभा ॥ ९ ॥ 

श्वेतरंग की भूमि ब्राह्मण को उत्तम है, लालवर्ण की क्षत्रिय 
को, पीत वेश्य को, ऋष्णा शूद्र को घृतगन्धा भूमि यज्ञ बुद्धिकरी 
होने से ब्राह्मण को, रुधिरगन्धा क्षत्रिय को, अन्नगन्धवात्नी वेश्य 
को, मद्यगन्धवाली शूद्र को हितकर है । फिर देखे जिस में कुर्श 
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पेदा हों वह याज्ञिक भूमि होने से ब्राह्मण को शुभ है, शर कसट- 
कावृत्त क्षत्रिय को, दूवां हरिवधासवाली बेश्य को, काशवाली 
शूद्र को | इसी तरह उत्तर की तरफ ढाल ब्राह्मण को पूव॑ को 
नमती हुई क्षत्रिय को, दक्षिण को नमी हुई वेश्य को, पश्चिम शूद्र 
को । अब अन्यक्त गुण, दोष, देवीपरीक्षा से इस प्रकार करे कि 
उस स्थान पर रात्रि को चार रंग के पुष्प रख दे जिस रंग का 
पुष्प बिना मुझाये सुबहतक रहजाय उस पुष्प के वर्णानुसार उस 
वश के मनुष्य को वह लाभदायिनी भूमि होगी । यह अव्यक्त 
गुण-दाष-परीक्षा देवीभावना करके होती है ॥ १-२ ॥ 


दूसरा प्रकार | 


“आमेवा उन्मये पात्रे कृत्वा वर्तिचतुष्टयम | 
यस्‍्या दाश प्रज्वलति चिरं तस्येव सा शभा॥३॥ 


किसी मिट्टी के दीपक पर चार बत्ती जलाबे जिस दिशा में 
जादे देरतक बत्ती जलती जाय वह दिशा शुभकारी है ॥ ३ ॥ 


अव्यक्त गुणदोष की परीक्षा करने का जहां अवसर देखा गया 
है प्रायः उसका अन्तिम निर्णाय मनोमय देवता पर निर्भर है, परन्तु 
मनोमय देवता का विकाश उस व्यक्ति के मन पर होता है जहां 
मन की बीमारियां ( असत्यभाषण छल्न कपट धूर्तता ) न हों 
शकुन्तल्ा में दुश्यन्त का वाक्य है-... 
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के... ही देहपदे 
“स॒तां हि सन्देहपदे तु वस्तुषु 
प्रमाशमन्तःकरणप्रवृत्तयः ॥ ४॥ 

अथांत्‌ जब शुद्ध मनुष्यों को किसी बात के निर्णाय करने 
में संदेह रहजाय उस समय मनहीं से निश्चय हो सकता हे। 
वराहमिहराचाय का वाक्य है-““तत्तस्य च भवति शुभदं यस्य च 
यह्मिन्‌ मनों रमते!! । जिस भूमि में जिसका मनोंदेवता रमरा करे 
उसको वही हितकर है ॥ ४ ॥ 

क्‍ भूमिपरीक्षा के अनन्तर भूमि शुद्ध करें-- 


सम्माजनेनाझनेन सेकनोल्लेखनेन च । 
गवां व सन्निवासेन भूमिशुद्धयति पदञ्चमिः॥ ५॥ 
गृहमध्ये हस्तमितं खात्वा परिपूरितं पुनः स्वश्रम ६ 

साफ करना हल्न लगाना गार्यों का गोष्ठ बांध कर रखने से 
भूमि शुद्ध होजाती है ॥| ५ ॥ 

जहां पर मकान बनाना हो उस घरके मध्य में एक हाथ गहरा 
गड़ढा खोद कर मिट्टी बाहर निकाले फिर उस्री मिट्टी से उस 
गड्ढे को भरें यदि मिट्टी पूरी न हो वो अनिष्ट, सम होने से 
समभाव, अधिक होने से वृद्धि होती है ॥ ६ ॥ 

इसके अनन्तर गृहस्वामी के हाथ के नापसे नीचे लिखे प्रकार 
से वास्तु निकाले । द 
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कि 

गृहान्तरदिशामानं संगुरय च प्रस्परम । 
वसुभिभोगमाहत्य शिष्ट वास्तनरं॑ बदेत ॥ ७ ॥ 
रिक्की ध्वजश्र ध्वाक्षश्र सिंहः श्वा वृषभस्तथा । 
वानरो भद्र इत्यशे ज्ञेयाः वास्तुनरा बधेः ॥ ८॥ 
बाहो प्रवाहों संयोगादलमन्योन्यताडितम । 
वसुभक्क ततः शेर्ष सेव्यं वास्तुनरँ बदेत ॥ ६ ॥ 
व्यासं त्रिगुणितं कृत्वा विष्कम्म तत्समादिशेत। 
व्यासाद्धेवगोख्रिगणः फल स्यात्‌ पखितेले॥ १०॥ 
द्विन्येस्थ परिषे वगामेकस्मादाश्रिताद्धितात। 
लब्ध संशोध्य परतों भक्ला दादशमिः फूलम ॥ 


कम िक थे 


बाहुप्रवाहुसंयोगादलघात॑ त्रिकोशके॥ ११ ॥ 
मकान की लम्बाई चोड़ाइ परस्पर मुण कर आउठ का भाग 
देकर जो बचे वह क्रम से रिक्तादि वास्तु जाने याने शून्य शेष में 
रिक्त, एक शेष में ध्वज्ञ इत्यादि । 
चतुरल्र क्षेत्र में उसके आयताकार भुज कोशाकार अ्ुज्ञ का 
योग कर # आधा.कर परत्पर शुणा कर आठ का भागदे शेष 
वास्तु जाने |॥ ७-८ ॥| 
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व॒तुलाकार क्षेत्र में व्यास को त्रिगुणित कर परिधि उसमे 
जोड़ देबे फिर व्यासार््ध ३ का वर्ग निकाल कर त्रिगुणित करे 
आठ का भाग देकर वास्तु निकाले ॥ ६ ॥ 

पट्भुज क्षेत्र में परिधि का वगांकार दो स्थान में लिखे फिर 
' सम्पूर्ण भुजयोग के $ से दूसरे स्थान में रक्खेहुए संख्या में 
आग लेब लब्धि को उसमें घटाकर तब जो संख्या रहे उसमें 
१२ का भाग देकर लब्धि में फिर वास्तु निकाले ॥ १० ॥ 

त्रिकोण क्षेत्र में सब्र भुजों का योग कर ई करे योग को 5 
गुण कर पुनः वास्तु निकाले इस प्रकार गृहस्वामी के हाथ के 
परिमाण से वास्तु-पुरुष निकाल्न उस मकान पर रहने से उसका 
शुभाशुभ क्यों होता हू ॥| ११ ॥ 

हिरणयगर्भाचायय का मत है :-... 
गृहन्तु विविध॑ प्रोक़ शरीरेस्तु पथगिविषेः्॥ १२। 

दृह। के भिन्न भिन्न होने से उन उन के अनुसार घर भी 
मिन्न भिन्न प्रकार के होने चाहिएँ ॥ १२ ॥ 

मकान की नीव ज्योतिषी से दिन दिखाकर उत्तरायण शुक्तपक्ष 
में आग्नेय दिशा में मकान के नीव का पत्थर शुभ मुहत्तपर मोती , 
सोना, चांदी, तरह तरह के ध्यन्न, फल्न, पुष्पों के साथ रक्खे । 

मकान किस वर्ण के मनुष्य को कितना ल्म्बा-चौड़ा करना 
चाहिए, उसका विचार विश्वकर्माप्रकाश व किरणातन्त्र में विस्तार 
से है । कश्यप कहते है :-- 


स्थापत्यविज्ञॉन । १४०६ 


“अशेत्तरशत हस्त॑ विस्तारठपमन्दिर्म्‌ । 
हस्तद्वात्रिशता युक्षी विचारःस्यादद्धिजालये॥ १ ३॥ 

१०८ हाथ राजा का मुख्य भवन एवं ३९ हाथ सामान्य 
व्यक्तियों का एक शालाभवन किरयातन्त्र में लिखा है ॥॥| १३ ॥ 
बाकी दरबाजे, दिवाल की मोटाई ऊँचाई, दूसरे अन्थों में है । 
चूतुःशाला जो मकान होते हैं उनमे किस शाला में क्या काम करना 
चाहिए, इंशान कोणा में देवता का स्थान, आग्नेय दिशा में रसोई, 
नेक्मृत्य में मगडार, वायव्य में अन्न का अण्डार किरणातन्त्र में 
विस्तार से कहा हे--- क्‍ 

पवस्यां ४ ग्रह वि $. 

वेस्यां श्रीगह प्रोकमार्नेय्यां स्यान्महानसम। 
शयन दक्षिण कार्य नेऋत्यामायुधाश्रयग्‌ | १४॥ 
भोजन पश्चिमायां व वायव्यां धनसश्चयम्‌ । 
उत्तरे दृब्यसंस्थानमेशान्याँ देवतागृहश्‌॥ १५४ ॥ 

यह दिग्विभाग किसी का मत हे वास्तुपुरुष से कोई प्रधान 
पूर्वांदि दिशाओं से लेते हैं। पूर्व में गद्दी (प्रधान) स्थान, शआग्नेय 
में रखाई, दक्षिण में शयनागार, नेकऋत्य में शल्र का स्थान, पश्चिम 
में मोलन स्थान, वायव्य में मडार, उत्तर भें खज़ाना, ऐशान्य 
दिशा में देवता का घर, भर जल का भी स्थान रक्खे, अन्यत्र 
जल्न का स्थान हानिकारक है ॥ १४-१४ ॥ 


१५० प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


वास्तु भकान का जहां पर स्थापित किया है वहां से पूर्व उत्तर 
दिशा की भूमि बढ़ जावे तो धननाश, सन्‍्तान क्षय होता हे, 
वहां पर ठुगन्ध रहें तो सन्‍्तानहानि होती है, वह स्थान टेढ़ा 
होजाय तो आ्रातृविनाश, दक्षिण दिशा बढ़ जाय तो गृहस्वामी का 
जीवन शीघ्र समाप्त होता है इस लिए--- 
इच्छेयदि गृहबृद्धि समन्ततादिवर्धयेत्तस्यम॥ १ ६॥ 
यदि उस मकान में समृद्धि बढ़ाना चाहे तो चारों दिशा तुल्य 
उँचई की हो | अब मकान के चारों ओरके वृक्षों का वेध देखें। ९ ६&॥॥| 
गगे-...ह 
वजयेत्‌ पूवेतोश्व॒त्य॑ प्लक्ष॑ं दक्षिणतस्तथा । 
न्यग्रोध॑ पश्चिमे भागे उत्तरे चाप्युदुम्बर्म ॥ १७॥ 
' पूवदिशा में पीपल के होने से मकान में भरत, प्रेत का भय 
होता हे, दक्षिण मे सक्ष (पाकर) से हार होती है, पश्चिम में बरगद 
. का पेड़ होने से राजद्यड का भय, उत्तर में उदुम्बर ( गूलर ) 
वृक्ष से नेत्र में पीड़ा होती है, मकान के अति समीप कांटेवाले 
वृक्षों के होनेसे शत्रुवाधा, दुग्धवाले वृक्षों से धननाश, फलवाले 
वृक्षों से सन्‍्तानहानि होती है ॥ १७ ॥ द 
यदि कार्यवश मकान के निकट से उन उन वृक्षों को न 


काट सके तो उनके ओर मकान के बीच पुन्नाग, अशोक, अरिए, 
बकुल, पनस, शमी के वृक्षों को पूजन कर लगादे अर्थात्‌ भवन के 
नजदीक ये वृक्ष लगाने से वार््ष वेध नहीं होता है । 


. स्थापत्यविज्ञान | १४१ 


शस्रोषधीहुमलता मधुरा सुगन्‍्धा॥ १८॥ 
अब अपने मकान के समीप किस किस का घर गहस्वामी 
को हानिकारक है उससे बचे वाराहि० ॥ १८॥ 

७ हूँ के 
सचिवालयेथनाशधूतेगृहे सुतवधसमीपस्थे । 
उद्वेंगो देवकुले चतुष्पथे भवति चाकीतिः ॥१६॥ 
चैत्यं भय॑ ग्रहकृत॑ पत्मीकश्वश्नसंकुले विपदः। 

(१ ९. कप 
गतायां तु पिपासा कूमोकारे धनविनाशः ॥२ ०॥ 
अपने घरके समीप मन्त्री का घर होनेसे धन-सम्पत्ति का नाश, 
धृत मनुष्य के पड़ोस से सन्‍्तान क्षय, देवमन्दिर होनेसे उद्देंग, 
चौराहे के दोनेसे यशनाश, चितिवृक्षों के होनेसे घर में सय रहे 
व बॉबीमिट्टी नजदीक होनेसे विपत्तियां होती हैं गड्ढे गड्ढे होने 


8 २ 


से पिपासारोग, कूमांकार ढेल होनेसे धनक्षय होता है।। १६-२० ॥| 


जे ७ के. 


शुद्ध भ्रमि तथा निरदोंष पड़ासियों के होनेसे सुख आनन्द होता हे। 


भू 8 अर 8 ड़ वि 
गर्भजलवाहिनी नाड़ीविज्ञान 
पुंसां यथाज्षिषु शिरास्तथैव क्षितावपि प्रोन्नत- 
निम्नसंस्था ॥ २१ ॥ 
मनुष्यदेह में जिस प्रकार भिन्न भिन्न, कार्यवाहिनी नाड़ियां होती 
हैं. इसी प्रकार पृथ्वी में भी विभिन्न शिरा होती हैं ॥ २१ ॥ 


१५२ ग्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


उनमें स्वभावतः जिन नाड़िग्नों के द्वारा भूगर्मगत सलिल 
स्पन्दन होता है स्थान स्थान में उन अव्यक्त जलवाहिनी शिराओं 
को व्यक्त वृक्ष, मृत्तिका, वल्मीक चिहन से जानकर प्रायः मर 
देश में भी जल पा सकता है शाल्रविज्ञान का परम उत्कर्ष 
यही है कि अव्यक्तदशा में स्थित वस्तु को उसके व्यक्त कार्यों 
से भल्ली प्रकार जान कर अभीष्टता को प्राप्त करे, प्रायः चार 
दिशा चार उपदिशाश्रां में एक एक प्रधान दिव्य नाड़ियां होती हैं 
जैसे ऐन्द्री, आग्नेयी इत्यादि । इनके मध्य में नवमी शिरा कुमुदा 
नाम को जलवाहिनी शिरा होती है, इनसे अतिरिक्त सेकड़ो 
नाड़ियां भूगर्भ में होती हैं इनमें जिन नाड़ियों का सम्बन्ध 
प्राताल से है वे भूशिरा जलवाहिनी शिरा हैं उनका परिज्ञान 
समीपस्थ वृश्चादि से होता है इस विषय को साग्स्वत मुनि ने 
सारस्वतसंहिता में विस्तार के साथ वर्गान किया है । 

सारछखत-- 


निजले वेतसं दृष्ठा तस्माइृक्षादपि त्रयम्‌ । 
पश्चिमायां दिशि ज्ञेयमधःसार्द्धेन वे जलम्‌॥२ २॥ 
नसेत्र पष्ठिट्रिगुणः चांगुलानां प्रकोर्तितः । 

तत्र खालाडुपुरुष भेकपारड्खणकः ॥ २३ ॥ 
मृत्पीतापुटभेदेश्व पाशणोधस्ततो जलम । 

शिस पश्चिमदिकस्था च वहतीति विनिर्दिशेत्‌र ४ 


भूगभंजलवा दिनी नाड़ीविज्ञान । १४३ 


जाम्बुवृक्षापरूवेभागे वस्मीको यदि दृश्यते। 
तरोः दक्षिणतो हस्तांश्ींस्त्यक्वाधो जल॑ वदेत्‌ २५ 
नरदये5पेपुरुषे मत्स्योश्मापक्षिसन्रिमः॥ 
ततोपि मृत्तिका नीला ततो मृष्ठं जल॑ वदेत्‌ ॥२ ६॥ 
मरु भूमि में जहां जल नहीं है वहां जहांकहीं अ्रमलबेत का 
वक्ष दीख उससे तीन हाथ दूर पश्चिम दिशा-में साढ़े नो फिट गहरे 
में जलवाहिनीशिरा मिलेगी । उसके चिह्न यह हैं कि प्रथम पायडु- 
रंग के मेढक की आक्ृत के पत्थर या मिट्टी मिलेगी, पीछे 
पीले रंग की मृत्तिका, फिर दोनों पुट जिनके फटे हों ऐसे पत्थर 
मिलेंगे उनके नीचे जल मिल्लेगा । दूसरी परीक्षा जलरहित 
देश में यह है जहांकहीं ऐसे स्थान पर जामुन का वृक्ष दीख 
पड़े उसके पूष दिशा में यदि वल्मीक ( बांबी ) दीख पड़े तब 
उस वृक्ष के दक्षिण दिशा में तीन हाथ दूरी पर १२३ फिठ नीचे 
खोदने से जल मिलेगा उसके पहले मिट्टी मत्स्य के आकार की 
इरे वर्ण के पाषाण मिलेंगे, पीछे नीलवर्णो की मृत्तिका मिलेगी, 
उसके नीचे प्रभूत जल मिलेगा || २२-२६ ॥ क्‍ 
तीसरा प्रकार---यदि उदुम्बर का वृक्ष वहां हो तब उस कक्ष 
में पश्चिम की ओर तीन हाथ दूरी पर साढ़े नौ फिट या तीन 
सो अंगुन्न परिमित गहराई में जल होगा, उसके पूर्व ६० अंगुल्त 
' खननें पर श्वेत मिट्टी सर्प के आकार की नजर आधेगी जब 


१५७ प्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


काले काले प्रस्तर दीख पड़ें तब समझना कि जल्ल निकट हे । 

चतुथ प्रकार---यदि अज़ुन (कदम्ब ) वृक्ष के उत्तर की ओर 
बांबी दीख पड़े तब उससे ३ हाथ पश्चिम दिशा में १४५ फिट 
गहराई में जल मिलेगा, ५ फिट खोदने पर धूसर रंग की मिट्टी 
मिलेगी, उसके बाद काली मिट्टी, तब पीली, तब बालूवाली, 
तब श्वेत मृत्तिका, उसके नीचे जल्न मिज्ञेगा । 

पंचम प्रकार--यदि निर्गुडी ( सित्रांली ) के वृत्तः पर बांबी 
लगी हो तो उससे ३ हाथ दक्षिण दिशा की तरफ १० फिट 
खोदने पर जल मिलेगा, पहले कपिल वर को मृत्तिका, तब 
पाणड वरण, पीछे श्वेत व की मृत्तिका. के नीच जल्न का ओोत 
मिलेगा । 

यदि पाषाणामेद के ब्क्त के बायीं तरफ बेर का वृक्ष हो 
ओर वहां पर बांबी हो तब पाषाणामभेद के वृक्ष के उत्तर ओर 
& हाथ दूरी पर १४ या १६ फिट गहराई पर जल होगा ॥ 


सा रस्व॒त--- 
पृवेभागे बदयोश्वेद्॒स्मीको दृश्यते जलम्‌ । 
पश्चाद्धस्तत्रये वाच्यं खाते त॒ पुरुषत्रये ॥ २७॥ 


पलाशयुक्का बदरी यत्र दृश्या ततोपरे। 
हस्तत्रयादधस्तोय सपादे पुरुषत्रेये ॥| ॥ २८ ॥ 


भूगभंजलवाहिनी नाड़ीविज्ञान । १५५ 


नरे तु दुगडुभः सर्पो निविषश्चिहमेव च | 
अधस्तोयं च सुस्वादु दीघेकालं प्रवाहितम्‌ ॥२६॥ 
यदि बेर के वृक्ष के पूर्व की ओर वल्मीक मृत्स्तूप दीख 
पड़े तब तीन हाथ दूरी पर पश्चिम की ओर जल १४ फिट 
गहराई पर मिलेगा, उसके खोदने पर प्रथम गोधा दीख पड़े पीछे 
श्वेत मृत्तिका यदि पत्नाशबृक्षयुक्त बेर का वृक्ष दीखे ओर बांबी 
भी उस पर या उसके पास हो तब १६ या १७ फिट गहराई पर 
पश्चिम दिशा में जल्ल होगा खोंदने पर प्रथम विषरहित सर्प नजर 
आवेगा ॥ २७-२६ ॥ 
बिभीतकस्य याम्यायां वस्मीको यादि दृश्यते। 
करद्गयान्तरे पूर्वे साद्धें च पुरुष जलम्‌ ॥ ३० ॥ 
मिलावा के वृक्ष के दक्षिण तरफ यदि बल्मीक दीखे तब दो 
हाथ पूर्व की ओर सबवासात फिट गहरांई में जल मिलेगा, यदि 
भिलावा वृक्ष के पश्चिम दिशा में वल्मीक हो तो २० फिट पर 
जल निकलेगा ॥ ३० ॥ क्‍ 


तरुणा यत्र सर्वेषामधस्थों दढुरों भवेत । 
वक्षाददग्दिशि जल॑ हस्तात सार्थेनरेधः ॥ ३११॥ 
चतुभिपुरुषेः खाते नकुलो नीलमत्तिका । 
पीतश्वेता ततो भेक सहशो श्मा प्रदश्यते॥३२॥ 


श५ट्ट ध्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


जिस किसी भी बृक्ष के नीचे मेंढक रहें उन वृक्षों से ३ हॉथ 
उत्तर दिशा में २० फिट गहराई पर जल्ल मिलेगा ५ फिट खनने 
पर प्रथम नेवल्ला मिलेगा | नीले रंग की मिट्टी, तब पीत, फिर 
श्वेत मृत्तिका, तब मेंढक की तरह पाषाण, उनके नीचे जल 
होगा ॥ ३१-३२ ॥ 
यदि कुरजा के बृक्षके दक्षिण तरफ सर्प का बिल ( बांबी ) 
दीख पढ़े तब दक्षिण दिशा की तरफ २ हाथ दूरी पर ५ फिट 
गहराई में जल होगा उसके चिह् यह हैं ३ फिट खनने पर 
फ़छुवा उसमें पहले पूर्व दिशा की सल्निलवाहिनी शिरा का 
उद्घाटन होगा परन्तु उस्रम॑ स सामान्य जल वहांही मिलेगा | 
उत्तर दिशा में दूसरी जल्ल की शिरा मिलेगी उसमे हरे रंग 
फे पत्थर दीख पड़गे । 
मधूक ( महुवे ) के वृक्ष के उत्तर दिशा में यदि सांप की बांबी 
ही तब उस वृक्ष से पश्चिम दिशा में ५ हाथ छोड़कर ४० फिट 
में जल मिलेगा। उसमें यह चिह्न होंगे ५ फिट खनने पर सर्प, तब 
धूमल्ी ( रक्त श्याम ) मिट्टी, तब कुल्थ के रंग के कंकर मिल्लेंगे । 
ऐसे स्थान पर महेन्द्री नाम की जलबाहिनी नाड़ी होती. है 
इसका जल्ल प्रायः फेनयुक्त होता हें । 
यदि कदम्ब बुक्ष के पश्चिम दिशा में सर्प का बिल्ल हो तब 
उस वृक्ष से दक्षिण दिशा में ३ हाथ दूरी छोड़कर ३ ० फिट 
गहराई पर जज्न मिलेगा; ऐसे स्थानों में काबेरी: नाम क्री रस 


भूगमंजल्वादिनी नाड़ीविज्ञान | १४७ 


आाहिनी नाड़ी होती है; ऐसे कृप खोदने पर प्रथम लोह, गन्ध- 
वाला जल ५ फिट गहराई पर स्वर्ण के रंग का मेंढक या 
 मंढक की आकृति का पाषाण तब पीत वर की सत्तिका के 
नौचे प्रचुर जंज्कीश मिलेगा । क्‍ 

ओर भा, त्रिवृत्त, दन्ति, लक्ष्मणा, नवमलिका ये ओषंधी- 
ब्ृक्ष जहांकहीं भी हों इनमें से किसी भी बृक्ष के ३ हाथ 
दक्षिण दूरी पर १५ फिट गहराई पर जल मिलन सकता है। 

इसी तरह तिलक, आम्रातक, वरुण॒क, भछ्ातक, बिट्व, 
विन्दुक, अज्लेल, शिरीष, अखन, वबच्जुल, अतिबला इन चुक्षा 
पर यदि वल्मीक लगा हो तब उससे उत्तर की तरफ तीन द्वाथ 
दूरी पर २० फिट गहराई में जल मिलेगा पर जहां ये वृक्ष 
स्वाभाविक हो | | 


अतृणे सतृणा यस्मित सतृणे तृणव्जिता । 
तस्मिन्‌ शिरा प्रदिष्टव्या वक़ृब्यं वा धर्न तदा॥३३॥ 
कण्टक्यकण्टकानां च व्यत्यासेम्भखिमिः करे: । 
खाता त्रिएरुप॑ साद्ध तन्राम्भी वा धन वदेत्‌॥३ ४॥ 
जहां सम्पूर्ण भूमि तृणसंकुल हो ओर उस भूमि के किसी 
एक अंश पर घास न हो या सारा जंगल ऊषर ( तृण घास के 
बिना हो) ओर वहां किसी एक स्थानविशेष में प्रचुर तृर उगेहों 
'तब उस स्थान में जहां सत्र जगह घास होने पर बीच में खाली 
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हे या घासवर्जित भ्रूमि बीच में तृशवती हों २०. फिट गहराई 
पर जल या घन मिल्लेगा ॥ ३३-३४ ॥ 
कक किक 
कण्टक्यकण्टकानां व्यत्यासेम्भस्रिमिः करे: 

पश्चात्‌ । खात्वा पुरुषत्रितयं त्रिभागशुकक धन 
वा स्थात्‌ ॥ ३४५ ॥ 

यदि कांटेदार कोई बृक्ष जेसा खद्रि, अकण्टक पल्ाश धखादि 
वृक्षों के वनमें हों या पलाशादि अकण्टक बृक्ष खद्रि के वनमें 
हों तब उस वृक्ष से पश्चिम में तीन हाथ छोड़कर १४ फिट 
गहराई में जल्न या घन मिलेगा ॥ ३५. ॥ 

ऐसी भूमि जहां पेर की आहट से शब्द हो वहां १५ फिट 
गहराई पर कौवेरी नाम प्रभूत जलवाहिनी शिरा मिलेगी । 

यदि किसी भी वृक्ष की कोई एक शाखा विवण होती नीचे 
जमीन की तरफ मसुड़ जाय वहां भी १५ फिट खनने से 
जल मिलेगा । 

6 पर की आ 
यदि कण्टकारिका कसटकेविना दृश्यते सितेः 
मे 

कऋुममेः ॥ २६ ॥ 
यदि कणटकारि वृक्ष बिना कांटे का श्वेत्त पुष्पचाज्ना दीख 
पड़े तब उसके नीचे १५ फिट गहराई पर जल्ल होगा ॥ १६॥ 
सफेद पुष्पवाल्ता कनेर वृक्ष या श्वेत पुष्पाला पल्ाश वृक्ष 
जहां हो उससे दक्षिण में १० फिट गहराई में जल मिलेगा । 


भूगभजज्वाहिनी नाड़ीविज्ञान । १५६ 


ऐसेही कीकर के वृक्ष के उत्तर म॑ सप का बिल हो तब साढ़े 

चार हाथ दक्षिण की तरफ २० फिट में जल्न होंगा । 
प्रन्थिप्रचुरा यस्मिन्‌ समी भवेद्त्तेेण वस्मीकः । 
पंश्चात्पश्चकरान्ते शताद्धसंख्येनरः सलिलम्‌ ३७ 

जिस समी के वृक्ष पर कहीं एक भ्रन्थि हो ओर उससे उत्तर 
में वल्मीक हो तब वहां पर ५ हाथ पश्चिम १००० फिट पर 
जल मिलेगा ॥ ३७ ॥ 

पत्नाश के वृक्ष के साथ मिल्ली जहां शमी हो वहां पश्चिम 
दिशा में ३०० फिट पर जल है । 

जहां कुछ दूर तक सर्वत्र भूमि गरम मालूम दे उसके बीच में 
यदि कह्दींपर ठयढा मालूम पड़े ऐसी ठयढी भूमि में कहीं गम 
सालूम पड़े वहां १५ फिट पर पानी होगा। 
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हरिश्चन्द्रोपाड्यानम 


एक भारतवर्ष ही नहीं, किन्तु विद्वत्संसार म॑ ऐसे कम 
मनुष्य होंगे, जिन्हें सत्यत्नरतपरायण महाराजा हरिश्चन्द्र का 
बावन नाम अवशगोचर न हुआ हो । 
. इस नश्वर जगत में उन्हीं की ही सच्चरित्र वेजयन्ती, परिवतन 
प्रचयड वायुवेग के टकराने पर भरी स्थिर बनी हुई है, भमिन्‍्हंने 
अनेकानेक बाधा और आपत्तियों के आने पर भी अपने ब्रत 
की रक्षा की । 

भर्यादापुरुषोत्तम भगवान्‌ रामचन्द्रजी अभी विवाह कर 
राज्यप्रासाद में प्रवेश करते ही थे कि समनन्‍्तर जटिलवेश में 
राज्यलक्ष्मी व्याग कर पूज्य पिता की प्रतिज्ञा पालनाथ द्वादश- 
बर्षीय अरययत्रतपालन को चल्न दिए, पिता का स्वरवास, माता 
का वैधव्यदु:ख, साध्वी सीता की सुकुमारावस्था, पुनः राज्य करे 
के लिए वशिष्क्षे का अनुरोध, प्रकृति का परम प्रेम, भरत 
सहस्नशः प्रार्थना करता है कि पिता का स्वर्गवास होगया हैं, 
राज्य शून्य पड़ा है, ज्येष्ठ आता ही राज्य का अधिकारी है, 
किन्तु भगवान्‌ रामचन्द्रजी को यह सब कठिनाइयां अपने प्रति- 
ज्ञात ब्रतपालन से हिला न सकीं । विपत्ति ओर अनेक विध्नों 
को पार कर जिस प्रकार अपने त्रत को पूर्ण किया है उनके .. 
पुणयचरित्र रामायण से भल्नीभांति समझ सकते हो । 


हरिश्वन्द्रोपास्यान । १६१ 


श्रीगोस्वामी तुलसीदासजी ने इस बंश की उच्चचा ओर पूज्य 
होने का ऊो प्रमाण दिया वह मानवजञाति में उच्चता का जीवन 


5: 
(३ ९ हिल» 


रघुकुल रीलि सदा चलि आई । 
प्राण जाय पर वचन न जाई ।॥| 


सीष्मपितामह, पिवामह अथातू ब्रज्मा के पद से पुकारे जाते 
हैं. क्योंकि मित्र प्रकार आअनने जब्त ही रक्षा को, पिता को 
प्रतिज्ञा सत्य रखने को आजीउन इ्चचय को घाग्ण किया, 
जिनको बिद्र हू के लिए मादा गाम्यारी ने पीछे अनेक युक्तियों 
से बाध्य भी किया डिन्तु भं४म का उत्तर सुनिए वे अपने उत्तर 
में क्त्रियत्न,ति का लक्षण दिखाते हैं । 
थीँत्‌ सत्य से. जो छ्लत्रय विच लत होगया फिर उसका 
क्षत्रियपन ही कया रहा हायर व द्वेयस्य ने धर्मेषु प्र नश्यते 
श्रद्धासर्पद महाराजा युधिष्ठिर का राज्य त्यागना, कष्ट सहना, 
सत्य के पालन को अपेक्ष। इुछ नहों था, दस्तुत: जिनको कथन 
यह रहा कि “स्त समन्बमास्थाथ सतां सकाशे को नाम जदह्या- 
दिह राज्यहेता:” आअआथात्‌ जब रूझके समक्ष प्रविज्ञ कर की दो 
राज्य के लिए प्रतिज्ञा श्र८/ होना सज्जनाँ का काम नहीं | 
धन्य घन्य मयादापालक पूज्य बंश को जिनके सामने प्रतिज्ञा- 
पालन की अपेक्षा राज्यसुख तक तुच्छ, हुआ तब ओर व्यवहा? 
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की गयाना ही क्‍या हो सकती है | पूज्यपाद शंक्राचाय ऋपने 
ब्रत को निभाने से ही आचायपीठ को अद्यावधि उण्ज्वल कर 
रहे हैं। राजा उत्तानपाद के पुत्र प्रातःस्मरणीय श्रव जीने अपने 
ब्रत को पराकाष्ठा तक पहुँचाने से अपनी नित्यता प्र-ष्ठ की है । 
ग्रत्येक अतधारी अपने ब्रत की सफलता आओर प्रतिष्ठा को तब 
ही प्राप्त कर सकता है, जब विन्न ओर ( इःन्‍्तगयों ) को पार 
करने में बिचलित न हो, इस पर एक उपज्ज्वल्न इतिहास महाराज 
हृश्श्चिन्द्र का हैं जिसकी दृढ़ निष्ठा से एक पार्थिव सृष्टि ही सन्‍्तुष्ट 
न हुई बढिक दिव्य आन्तरिक्ष देवता भी सुप्रसज़ हुए, उस मंगलमय 
समय में दुष्ट राज्यशासन से जो अजन्नकाल अकाल मरणादि 
उत्पात होते हैं कोई भी उत्पात सुनाई नहीं देते थे, पुत्र पिता 
के आक्वाकारी, स्री पति के अनुगामिनी, शिष्य गुरु के अनुयायी 
इस प्रकार सम्पूर्शा अपनी अपनी मर्यादा पर ध्थित थे हरिश्चन्द्र 
का “सब सत्ये प्रतिष्ठितम्‌” यही महावाक्य सर्वस्व था, महर्षि 
विश्वाम्रित्र से यज्ञनिमित्त दक्षिण देने की जो प्रतिज्ञा की थी 
उसके पोञ्न के लिए राज्य छोड़ा, धन-सम्पत्ति की तो गणना 
ही क्या थी, प्रेयसी पत्नी ओर वंशविस्तारक प्रिय पुत्र॒ तक 
विक्रय कर दिया इस पर भी दक्षिणा पूर्णा न होने से चायडाल का 
दासत्व ओर उन हृदयविदारक घटनाओं में प्रवेश कर थैर्य ओर 
सत्य प्रतिज्ञा का, अषिनाशिधर्म का साक्षात्कार कर दिखाया 
जिसके सुनते ही अभ्ुपात ओर रोमाभ्य होते हैं, किन्तु घोर 
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आपत्तियों के आने पर भी अपनी सत्य प्रतिज्ञा का परित्वाए 
न किया । परिशाम में उस बरत से जो अमासुषीय फल हुए 
वह इतिहासवेत्ताओं को परमेश्वर के भक्तवत्सल और सत्य के 
अनन्त फल्न की शिक्षा देनेवाले हैं । 

एक समय राजा हरिश्चन्द्र बन में बिचर रहे थे, कि आक्‌- 
स्मिक एक करुणा भरी दुःख की पुकार राजा के कर्शगोचर हुई । 
राजा के चारों ओर इष्टि देने पर कोई भी जीव दिखाई न दिया, 
फिर तत्काल वेसे ही वह शब्द जोर जोर से सुनाई दिया कि 
& भेरी रक्षा करो मेरी रक्षा करो?” यह सुत्र राजा को यह प्रतीत 
हुआ कि कित्ती न किसी ख्री का यह आर्नाद है । 

यद जान राजा जेत्र उसकी रक्षानिमित्त शब्दानु तारी हुआ तैसे 
ही उस अरणय में एक सयानक विप्नराज का राजाकों साह्षात्‌ 
हुआ, जो किसी मनुष्यज्माति पर चिपट कर अपना दुष्ट प्रभाव 
डालना चाहता था, इधर विश्वामित्र असिद्ध विद्याओं को प्रखर 
तप से सिद्ध कर रहे थे | वह जो किसी खत्री का आर्तनाद सुनाई 
दिया था वह वियोगिनी या दुःखिनी बाला का विज्ञापया आर्त- 
क्रन्दन नहीं था किन्तु विश्वामित्र जिन असिद्ध विद्याओं को सिद्ध | 
कर रहे थे महर्षि के उम्र तपस्या से भयभीत होकर उन विद्यारूपिशणी 
ख््रियों का वह दुःखनाद था । इधर जहां विद्या ही विश्वामित्र के 
उत्कृष्ट तपप्रभाव से भयभीत होरही थी, वहां उस तपोमूर्ति 
(विश्वामित्र) पर तो विन्न अपना प्रभाव डाल ही नहीं सकते थे ! 


१६४ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 
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राजा को क्रोघदशा में देख विष्त को राजाके शरीर पर प्रभाव 
डालने का अवसर मिला । 

अब हम्श्िन्द्र की तीव्र परीक्षा का समय उपस्थित होना 
था, राजा को तत्काल तमोगुण छा गया, ख्री के रून की ओर 
देख कर बोला मत डर मत डर कोन दुष्ट है जो मेरे होते हुए 
इध्त प्रकार इस निञ्नन वन भें रक्षायोग्य ल्लीजाति से अनुचित 
व्यवहार कर रहा है । अरे ! अग्नि को वस्र पर लपट कर 
निर्भय ले जाना चाहता हैँ । क्‍या मेरे प्रखर बाणों से भेदित 
होकर तू दीघ निद्रावज्ञम्बन करेगा 7 हर स्रीको दत्त देने- 
वाले + विदित होता है क्लि तू यमराज के आ तथ्य अहयणा 
करने का उत्सुक ६ । राजा की इल प्रकार तीत्रतर्प घोषणा 
, मुनकर जेसे विश्वामित्र का क्रात्र हुआ वेसी विद्या वहां से 
अन्तरबान हुई । 

इनर तपोमूर्ति विश्वामित्र को देखकर राजा अश्वत्यपत्रवत्त्‌ 
कम्पायमान होने लगा | विश्वामित्र राजा को देख स्क्रोध 
ऋूकुनले उठाकर बोल दुरात्मन्‌ ! खड़ा रह » राजा सुनते ही 
नम्रवापूवक ऋषि के पादामिवन्दन कर प्रार्थना करने लगा | 
प्रमो | यह मुझे माह्तम नहीं था कि आप भी इस विपिन में 
विचर रहे हूँ इस निर्नन अरणय में सखी के आतेनाद सुन कर 
कि के मन में दया उत्पन्न न होती जिस पर दुःख्रियों की रक्षा 
करना ही राजा का परम धर्म है। क्योंकि;--- 
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दातव्यं रक्षितव्यञ्ञ पमज्ञेन महीक्षिता। 
चाप॑ चोदम्य योद्धव्यं धमेशाखानुसारतः ॥ १ ॥ 
दान देना, रक्षा करनी ओर न्यायपूर्वक युद्ध, यह राजा का 
धम ही है ॥ १॥ 
इस वाक्य को सुनकर विश्वामित्र बोले यदि आप राजघम- 
वेत्ता हो ओर अबर्म से भय है तो शीघ्र यह बतलाइये कि कौन 
दान ले+ का अधिकारी है आझोर किसकी रक्षा की जाय केसे 
शत्रु स युद्ध हो । राजा उत्तर देता है:--- 
दातव्यं विभ्मुख्येभ्यों ये चान्ये इशबत्तयः। 
र्ष्या भीताः सदा युद्ध कतंवर्य परिपन्थिमिः ॥ २॥ 
श्रेष्ठ ( [वद्धान्‌ तपस्वा ) ब्राह्मणों को दान देना तथा दुबल्ल 
ग़रीबों की सहायता करना भयसी त की रक्षा करनी, अनीति पर 
चल्लनेवालों से युद्ध करना यह क्षात्रधर्म गाज्ा को परम कर्मव्य है॥२॥ 
इस उत्तर से सन्‍्तोषित हुए क्लूषि राजसूय यज्ञ के लिए 
सवस्व॒ दान मांगने लगें, सत्यसन्ध दानी हरिश्चन्द्र ने स्वीकार 
किया । राज्य, धन, भ्ृत्यादि सबस्त क्रूषि को समपंण कर केवल 
साध्वी राज्ञी ओर पुत्र रोहिताश्व को साथ ले तपस्या के लिए 
काशीपुरी को जाने लगे, राजा के वियोग से व्याकुल नागरिक 
त्तोग शोकातुर होते हुए राजा के दर्शनाथ आबाल बृद्ध, नर नारी, 
बालकों को गोद में लेजाकर मार्ग में गये, चित्त की वियोगाग्लि 
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को अश्रुपात से शीतल करते हुए, गद्गद वाणी से बोले । 
प्रभों ! हम दु:खियाँ का क्‍या अपराध हैं जो बलात्‌ आप ने 
हमारा त्याग किया, इस दुःखिनी प्रज्ञा पर ठुक दृष्टिपात 
तो कीजिये, किस शोकाग्नि से संतप्त हो रही हैं। इस बीच 
विश्वामित्र ने वहां पर उपस्थित द्ोकर राजा को घिक्कार 
ओर थूत्कार किया कि “'तुक लोभाइृष्ट राजा को लज्ज्ञा 
नहीं ” जो दिये हुए दान पर फिर दृष्टि डाल रहा है, अरे 
पापी ! प्रतिज्ञात असमग्र दक्षिणा देकर जा रहा हैं अवशिष्ट 
दक्षिणा को भी दे जा । राजा घमंभय से कांपता कांपता एकऋ 
मास में दक्षिणा का अवशेष भाग समपंणश कर दूंगा यह कह 
कर स्त्री पुत्र को साथ लेकर चल दिया । कहां तो छत्र चामगदि 
से विभूषित राजप्रासाद में विहार करना हाय ! दृव अब वानप्रस्थ 
के वेश में केवल द्ली ओर पुत्र को साथ लेकर काशीपुरी में 
हरिश्वन्द्र पहुँचे, क्रूषि के साथ जो एक मास में अवशिष्ट 
दान देने की प्रतिज्ञा की थी, उस समय के उपस्थित होते ही 
विश्वामित्र राजा के सनन्‍्मुख जाकर तीत्रतष के साथ कहते हैं । 
राजन्‌ ! एक मास समाप्त होचुका हे, अब दक्षिगा दीजिए । 
राजा अज्ञत्नी बांध प्राथना करता है । महर्षे ! सत्री पुत्र ओर 
मेरा शरीर आपके सन्मुख हे, जिससे आपका कार्य हो स्त्रीकार 
की जिये किन्तु क्रूषि केवल धन की ही याचना का अवरोध कर 
रहे हें, अब मासपूर्ति में दिनाद्ध शेष हू इतने कान्न की ओर 


हरिश्वन्द्रोपार्यान । १६७ 


प्रतीक्षा कीजिए यह राजा क्रूषि से कह धन का आगमन सम्भव 
न देख धमम से अत्यन्त शोकार्त होंगया, हाय ! क्‍या करूँ, कहां 
जाऊं। ब्राह्मण से जो प्रतिज्ञा की उसके अपूर्णा होने पर न जाने 
किस नारकीय गति को भोगना पड़ता है इस तरह शोकसन्तप्त 
सत्यसन्ध राजा को देखकर राजपत्नी बोली:-.... 
त्यज चिन्तां महाराज स्वसत्यमनुपालय । 
श्मशानवत्‌ वजनीयो नरः सत्यबहिष्कृतः ॥ ३ ॥ 
नातः परतरो धममः वदन्ति पुरुषस्य तु । 
याहर्श पुरुषव्यात्र स्वसत्यपारिपालने ॥ ४ ॥ 

राजन्‌ ! चिन्ता मत करो अपनी सत्य का पालन कीजिये | 
सत्य का परित्याग जिसने क्रिया वह पुरुष श्मशान की तरह 
त्याज्य है । पुरुषश्रेष्ठट | सत्य के पालनतुल्य दूसरा धर्म नहीं । 
अग्निहोत्र, वेदाध्ययन, दान, धर्मादे तबतक सब निष्फल्न हैं। 
अबतक सत्य का पालन न किया जाय ॥ ३-४ ॥ 

है राजन ! अब मेरी सन्‍्तान होगइ ? इस शब्दाद्ध को शोका- 
वरोध गद्टद बाणी से कहते ही राज्ञी शोंकाता होकर मूच्छित 
होगई । रानी को शोक से सन्‍्तप्त देख राजा बोले । हे प्रियि ! 
सन्‍्ताप मत करो, रोहिताश्व तुम्हारे सन्मुख हे, क्या कहना चाहती 
हो, रानी चेतनावलम्बन कर अपने अभिप्राय को स्पष्ट शब्दों में 
प्रकूट करनेज्नगी :--- 
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“सजब जातमपत्यं मे सता एच्रफलाखियः । 
समां प्रदाय वित्तेन देहि विधाय दक्षिणाय” ॥५॥ 

राजन्‌ : अब मेरे संतति हो गई है, स्नियों को पत्रोत्पत्ति 
सक ही गृहस्थ क्रूण हे, सो आप मुझे बेचकर ब्राह्मण को 
दक्षिणा दीजिए ॥| ५ ॥ 


महाराज्ञी के इस दशा में ऐसे वाक्य सुन राजा का चित्त 
अत्यन्त विद्ीण हुआ और मूज्छित हो कर गिर गया । राजा को 
मूच्छितावस्था में देख रानी हाय राजन ! पुष्पशय्या छोड़कर 
आज इस कंणटक प्रस्ताराकीण ऊपर भूमि ही आपको दैवने 
कीमल शय्या बनाई है, इस प्रकार विलाप करती हुई, स्वयं भी 
भू मे पर कमलिनी की तरह गिर सूर्लिछनत हुई, इधर पतिपत्नी इस 
शोककाणड से मूच्छित ही थे कि विश्वामित्र तत्काल व हां पर 
उपस्थित हो दम्पती का उस दशा में देख शीतल जल्ल सिध्चन 
कर, अवशिष्ट दक्षिणा को मांगने लगे । बोले कि दूसरे का क्र 
जितने अधिक समय तक रखा जाय उतना ही वह बढ़ता जाता है, 
राजन्‌ अपनी प्रतिज्ञा को सोचों । 
. सूर्य सत्य से प्रकाश करता है, पृथ्वी सत्य के अस्य पर है । 
सत्य ही परम धर्म है। सो अश्वमेघ और एक सत्य की तुलना 
की जाय तों सत्य ही अष्ठ निकलेगा । विश्वामित्र के इस तरह के 
चचन सुन इस घोर धर्मसंकट में राजा रानी से बोला, “अष्ो, 
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हत्यारे भी जिस निन्‍्दनीय कर्म को नहीं करते हैं अथांत ( ख्री 
विक्रय ) अब मुझे वह नीच दृति की शरण लेनी पड़ती है यह 
कह कर ( अपनी प्राशप्रिया को बेचने नगर में जाता है ) निदान 
राजा नगर में जाकर स्लीविक्रय के लिये पुकार करने लगा। इस 
बीच एक वृद्ध ब्राह्मण उस स्थान पर पहुँच कर बोला भाई मेरी' 
ख्री सुकुमारी हे वह घर का कार्य नहों कर सकती अतः ग्रहकाय 
के ल्लिए में इस ख्ली को मोल ले सकता हूं, यह कह कर राजा को 
उसका मूल्य दे राजपत्नी को अपने साथ ले चला बालक रोहि- 
ताश्व माता की दशा देख फूट फूट कर रोता हुआ मा, मा, कहता 
पीछे हो लिया, बालक के वियोग को देख रानी अश्रप्टशनेत्रो 
से वृद्ध ब्राह्मण को देख कर उच्छूबास लेती हुई बोली, प्रभो ! 
जिस प्रकार गाय के साथ उसका वत्स भी मोल छेते ६ कृपया 
मेरे साथ इस बालक का भी मूल्य देकर ले लीजिए, शाह्मण 
बालक का मूल्य राजा को देकर उन दोनों को अपने घर ले गया, 
हरिश्चन्द्र राज-महिपी की इस दशा को देख शोक ओर वियोग 
से सनन्‍्तप्त होकर रोने लगा हाय | राजमबन की राजल्क्ष्मी ! 
जिसके स्पर्श को सूर्य, चन्द्र नहीं कर सकते थे जिसकी सुकुमारता 
शिरीष पुष्प सभी अधिक थी, आज वह प्राणप्रिया मुझ दुष्ट 
की निर्वुद्धि से दासीमाव को प्राप्त करवाई गई ।। पुत्र, सूथवंशी 
युवराज ! तुम्हारा विक्रय भी आज मेंने किया, अनेक तरह 
अपने को शोकाकुल हो घिक्कार करता हुआ भी सत्यत्रत पालन 
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की अपेक्षा इस कष्ट को तुच्छ प्रतीत कर रहा था। राजा के 
बिलाप करते करते राजपल्नी ओर राजकुमार दृष्टि से बाहर होगए। 
उनका मूल्य क्रृषि को समर्पण किया, उस धन को स्वल्प देख 
कर क्रषि क्रोधित हो भ्लुकुटी उठाकर राजा से बोले, मेर यज्ञ की 
पूर्सियोग्य द्रव्य दों इस द्रव्य से क्‍या बनता हैं ! यदि अब 
विल्मम्ब हुआ तो मैं तुम को शापाग्नि से भस्म कर दूंगा, अभी 
एक प्रहर दिन बाकी है इतने ही समय में आप उस घन को 
पूर्ण कर दें । इस तरह कहकर क्रूपि चल दिये, अब राजा 
धर्म की कठोराति कठोर परीक्षा पार करने की घाटी पर पहुँच 


जी 


गए। मन में विचारते हैं ख्री, पुत्र बच चुका हूं केवल यह 
शरीर बाकी हे, इस को बेचकर जो धन होगा वह क्रूपि को 
अपणश किया जायगा, यह निश्चय कर # आत्मविक्रय के 
लिए नगर में जेसे घनियों से पुकार करने लगा तेसे तत्काल 
वहां क्‍या देखता है, एक मलीन वख्रथारी विरूप ओर भयानक 
दन्तनखी, श्वानों को साथ लिए दुर्गेधि से आच्छादित व्यक्ति 


((नउलावकब्भाः५शआराल>लकश, 





+£ जब एक बेर प्रतिज्ञा हो गई श्रव उससे ध्युत होना कुज्न पर कलंक 
लगाना समभते हैं ठीक हैः-- 
वचन महाजनानामम्भः सरितां दशा च देहानाम्‌ । 
एतलयमिह लोके न प्रत्या वर्तते जातु ॥ 
सज्जनों के वचन, शरीर की दशा, गंगा का प्रवाह जो आगे निकले फिर 
पीछे नहीं. घुंड़ते हैं । 


हस्थश्विन्द्रोपास्यान ) १७९ 


कि 


खड़ा होकर जो स्वयं अपना परिचय दे रहा हे कि में “यहां 
प्रेतों के वर्सों का लेनेवाला मुख्य चायडाल हूं मुझे बहुमूल्य 
से मनुष्यों की आवश्यकता रहती है. में तुमकों मूल्य देकर लेता 
है!” । इस प्रकार उस चायडाल के वाक्य सुनकर राजा अपने 
आप को धिक्कार देता हुआ कहता हे, “अहो, चाणडाल के 
दासत्व की अपेक्षा शापाग्नि से भस्म होना ही क्या अ्रेयस्कर 
कर्म होंगा नहीं नहीं!” यह कह ही रहा था कि इतने ही में 
विश्वामित्र उपस्थित हो. गए ओर बोले कि ““विपुल घन से 
जब यह तुम को मोल लेता है तो विलम्ब मत करो” कऋृषि के 
इस वचन पर राजा बोला, प्रभो ! यह शरीर सूर्यवंश से 
उत्पन्न हुआ एकमात्र द्रव्य के लोभ से चाणडाल का दास होना 
उचित नहीं मालूम देता, में आप की शरण हू, इस आपत्ति 
से रक्षा कीजिए यह शरीर आप के चरणों में ही समर्पित 
है । यह सुन क्रूपि बोले अस्तु, जब तुमने अपना शरीर 
मेरे अरपण कर दिया तो मेंने भी विपुल घन लेकर तुम्हें 
चायडाल के पास वेच दिया अब तुम्हारा कोई वक्तव्य शेष 
नहीं है | चाण्डाल ने विश्वामित्र कों उसका मूल्य सौंप दिया । 
अब राजा चाणडाल का सेवक होकर उसका अनुयायी हुआ, 
अपने मन में स्त्री ओर पुत्र के वियोग से व्याकुल होता हुआ 
कहता था “वह दीना अश्वपूणामुखी बाला मेरी प्रतीक्षा करती 
होगी कि राजा हमारी सुध लेगा” इस प्रकार मन में विज्ञाप करता 
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हुआ हाय, देव ! # राज्य का नाश; मित्रों का वियोग, ख्री-पुत्र 
का विक्रय करने पर भी चायडाल का दास बनना पड़ा। अब 
चाणडाल ने राजा को श्मशानभूमि की सेवा में नियुक्त किया। 
राजा इमश न में पहुँचा जहां चारों ओर से दुगन्धिमय घूम भबक 
रहाहे, भयानक शवकलेवरों का मन्दिर वनाहुआ है, विशीशा प्रेतों 
की दन्तपं।क्त मानों सांसारिक जीवों को दशापर उपहास कर 
रही हैं; इस अवस्था में शोकसंतप्त हो राजा कहने लगा ;--- 
हा भृत्याः मन्त्रिणो विप्राःक तद्राज्यं विधेः गतम। 

शे्‌ आप बस पीली. ह है आर की 
हा शेन्ये पुत्र हा बाज मां त्यक्वा मन्द गन श्र 

ह। भृत्य, मन्त्रीगण ! पुत्र ! हा शेब्ये ! मुझ हत नानी का 
परित्याग कर तुम कहां गये हो ॥ £ ॥ 

इस प्रकार शोक करता हुआ चायडाल की आज्ञा से श्मशान 
में निदिष्ट सवा करता था | एक दिन श्रान्तिवश जब राजा को 
निद्रा आई, निद्र' भें एक भयानक स्वप्त देखा, तत्काल जाग कर 
साथी चावडालो से पूछता है । क्‍या १२ बष मुझे यहां बीत 
गए हैं, उन्होंने कहा नहीं नहीं ? तब राज्ञा स्वप्त से व्याकुल हो 
परमेश्वर की शरण लेकर शह्लूटमोचन स्तुति करने लगा-- 
“सस्ति कुवेन्तु भो देवाः शैव्याया वालकस्य च। 
नमो धमोय महते नमः कृष्णाय वेघसे ॥ ७॥ 


न्श्ुत प्रहरामिपतस्यमिशणम्‌ । 
कंडिन दुशा के आने पर दुःख दुःख आता है ओर चोट पर चोट लगती है । 


हरिश्वन्द्रो पाख्यान । १७३ 


पारावाराय शुद्धाय पराणायाव्ययाय च। 
नमो बृहस्पते तुम्यं नमस्ते वासवाय च” # ॥८)| 


इस प्रकार भगवान्‌ की प्रार्थना करके पिर चाण्डालवेश में 
फिरने लगा, कुछ ही समय बीता होगा कि राजयज्ली सांप के काटने से 
सृतपुत्र को गोद में ज़कर वहां पर पईुँची । “हे बच्स, हाय देव 
विज्ञाप बरती हुई शिर को भूमि स पटक रही, हाथों से वक्षस्थल 
को दोड़ती हुई हृदयबिदाश्क आर्तनाद करती हुई कहती हे । हे 
राजेजद्र | हाय जिस वालक को आप पृष्वी पर क्री डा करले हु 
छोड़ आय थे दह आज करााल सर्प दे दंश से जुझ ढु'पंडनी के 


४३ 


घोरा तिधर शोकानल मे छोड़कर मृत होतया है । इस तरह 


्ख 


। 
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बिलापिनी के शब्द सुन ह रश्चन्द्र शीघ्र उस ओर गया, म्लीन 
बस्तर दा महेपी की न पहिचान सका, राजपतन्नी री शुपकर 

के समान एवं घूलिपूसरंग पटथ्रघारी देश में शोक फी दशा 
पर राज्ञा का न पहिचान सको । हाय देव ! पति पट्टी को हीं 
पढिचानता, पत्नी पति का नहीं; क्या घोर दशा थी, जब राजा 


द्द् 


ररँ अककक का 


ने कम्बल में लपे: हुए राज्नचिहएक्त उस बालक को देखा ओर 
कहने लगा, यदि कराज काल का कवल्न न इुआ हो वो ऐसी 
आकृते का मेशा पुत्र रो हिताश्य भी था । इतना सुन इतर रानी 

शोकात हे। विवश चिल्लान लगी। हा वत्स, हे नाथ! दिस घोर 


# विपत्ति में इस के पाठ करने: से संकट दूर होता है । 
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बल 


शोकसागर में तुम मुझे डाल गए हो, बड़े दुःख से ऋलश्पास 
क्लषकर रानी बोली:--- 


खब 2० १९ कब. आर 


“ज्यनाशं सुहत््यागी आयोतनयायि:ज: । 
हस्शचिन्धस्य राज: कि विधे न कते लगा ॥६॥ 


है देव ! हरिश्चन्द्र के लिए तूने क्‍या नहीं किया ॥ ६ ॥ 
यह सुनकर राजा को ज्ञान होगया कि यह मेरी राजपन्नी है 
ख्रोर यह वही राजपुत्र रोहिताश्य है पति-पत्नी को परस्पर उस 
समय जो क्लेश हुआ उसदशा के प्रकट करने में पातागहृदय भी 
क्‍यों न हों, तब भी विदीण हो जायगा, मनुष्य के कोॉमलद्रइय की 
तो क्‍या कथा है, लेखनी नहीं उठती, रोमांच होकर हृदय विदीरा 
होता है। किन्तु सहलशः मुख से घम्य हूं महाराज हरिश्चन्द्र के 
धेय की असीम मयादा को । निदान अत्यन्त शोकाकुलित हो 
दोनों मूच्छित होकर भूमि में गिर पड़े कुछ देर में राजा को 
चेतना आई अब उस दारुण शोकघटना को देख पति-पत्नी परस्पर 
मन्त्रणा कर चिता में बेठने को उद्यत हुईं, जैसे चिता बना पुत्र 
सेहिताश्व को गोंद में ले सगवान्‌ का ध्यान कर अग्नि देने को 
तैयार हुई थीं कि धर्मदेष साक्षात्‌ वहां पर उपस्थित होकर बोले, 
धन्य धन्य हरिश्चन्द्र ! अब तुम सत्य ओर थेय की उच्च परीक्षा 
में उत्तीर्ण हो गये हो, हें महाभाग ! तुम ने सनातन लोक जीत 
लिए, तत्काल इन्द्र का भी वहां पर साक्षात्‌ हुआ । रोहिताशव 





हरिश्वन्द्रोपास्यान । १७७ 


को अमृतसिचन से संजीवित कर इन्द्र बोला, महामते, धर्मज्ञ, 
हरिश्चन्द्र ! आपके लिये स्वर्ग के द्वार खुल गये हैं वहां बिराजिए 
हारेश्चन्द्र धम ओर इन्द्र को प्रशाम कर और अपने संज्ीवित 
पुत्र रोहिताश्व से परस्पर मिल्ल प्रेमाशन से वियोगाग्नि को शमित 
कर बोला, देवराज ! यदि आप प्रसन्न होकर मुझे स्वर्गीय गति. 
प्रदान करते हैं तो कोशल्न के लोग जो मेरे वियोगजन्य शोक से 
सन्तप्त हैं उनको भी मेरे साथ स्वर्ग जाने की आज्ञा दीजिए | 
क्यॉकि $---३६ 


“अह्हत्या गुरोघातः गोवधः खीवधस्तथा ! 
तुल्यमेमिः महापा॑ भक्वत्यागे विर्धायते” ॥ १ ०॥ 

अथात्‌ ब्रह्मह॒त्या, गोवध, स््रीवध के समान्र पाप अपने 
सेवक के छोड़ने में है || १० ॥ 

इन्द्र बोले, राजन्‌ ! प्रत्येक ध्यक्ति के शुभाशुभ कर्म पृथक्‌ 
पृथक्‌ होते हूं उनके अनुसार उनको स्व नरकादि ओगना पड़ता 
है, यह सुन हरिश्चन्द्र ने कहा, राजा जो कुछ शुभाशुभ कर्म 
करता है वह मन्त्री, भ्ृत्य, प्रजा की सहायता तथा कुटम्बियों के 
साथ करता है । मेरे शुभ कर्म करने में जेसे वे सहायक थे, उसी 
तरह उस कम के फल भोगने के भी वै अधिकारी हैं. या बहुद 
दिन भोग करने के योग्य जो स्वर्गफल मुझकों आप देते हैं उसको 
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हंनसेवा न कतेव्या कतेव्यों महृदाभ्रयः | 
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सबके साथ मिलकर हम एक ही दिन भोग करें वह श्रेष्ठ हे, 
किन्तु आप ही आप स्वरगसुख भोगने के लिए उन भक्तों का 
यंग त्यागना मेरे लिए अत्यन्त सवालपरासरूथा आर ६६. दजीय 
कर्म है । राजा के इन घामिक ओर सक्तबत्णड्टा के बचनों 
को सुजकर इन्द्रने प्रसन्न हो स्वीकार किया, तत्काल धम आर 
व्श्वामित्र अनेक विधानों को लेकर वहां आरा, उनको आजा 
से रोहिताश्य को विधिपू+क राज्यतिलक दिया, सगर भे मंगल्ल 
वाद्य बजने लगे । इस उत्सव के आनन्‍्तर हरिश्चन्द्र सयनिष्ठा 
का आदर्शचरित्र श्लोक में छोड़ कर अपने प्रिय रुक्तों के साथ 
र्दर्ग को प्यारे, आकाश में दुन्दुभी आदि वाद्य बजे, पुः्पन्न 
होने लगी, शुक्राचाय प्रसन्न होकर सत्य-प्रिय राजा हहश्चम्द्र 
की प्रशंसा करने लगे :--- ध 


हश्श्विग्स्मो राजा न शतो न सविष्यति । 


यः व जेति सदुःखातः स स॒र्ख 4६८।८०८।६:।१९॥ 


हरिश्चन्द्र के समान सत्य-प्रिय तथा घमवान्‌ कोई भी राजा 
न हुआ है, न होगा । जो अति दुःखी भी मनुष्य इस पवित्र 
चरित्र को सुनेगा उसको संपूणा सुख प्राप्त होगा ॥ ११ ॥ 


'5:9 लालप_९अककती टी अजभदी। 





नोट--जेहि राख्यो निज धमम को, तेहि राख्यों कतोर । 
धर्मों रक्षत्रि रक्षित्‌ः । 


अत्ेयशिक्षा । १७छ 
अरस्तेयशिक्षा । 
( मायधः कस्यचिद्धनम ) 


किसी वस्तु को जिस पर अपना स्वत्व ( हक ) नहीं है 
उसको छल से, या बलात्‌ , यथा अविचार से जो प्राप्त कश्ना 
हे वह भी स्तेय है । 
मनुष्य को प्रत्येक दशा में जब कभी किसी वस्तु के केने की 
आवश्यकता मालूम हो, तब यह विचार जैना चाहिए कि इस 
बस्तु पर भेरा स्वत्व हैं या नहीं, जिस पर ऋयनः स्वत्व न हो उसे 
कदापि ग्रहएा न करें। अन्यायप्राप्त ओर अनधिकारप्राप्त घन 
प्रथम तो इस जीवन ही में व्यवद्दार से उसकी दुर्दशा कर देंते 
हैं यथा कथंचित्‌ यह भेद छिपा भी रहे तो परल्नोक म॑ तत्काल 
वह दयडभागी होता है, इच्छादेवी के प्रबल टाटडवर्स्प से 
आपाताल्मूल घेयंद्रम भी विचलित हो जाते हैं तब घेय॑लेशावशेय 
शिश्नोदरपरायण स्वार्थान्धकार व्यक्तियों की कथा ही क्‍या है । 
जब तक अन्याय या अनधिकारप्राप्त धन केने की इच्छा से 
अत्यन्त उपराम न हो जाय, तब तक वह मनुष्य पशुपाश भें जकड़। 
हुआ है, परमात्मा की इस लीज्ामय संसाररूपी रंगभूमि मे 
मनुष्याकृति के विकलपुच्छ द्विपद पंशु ओर देत्य-दानव सब अपनी 
' अपनी आकृति के अनुकूल उत्तर परिणाम को न देखकर:--- 


१छ्८ ग्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


यावज्जीवेत्सखं जीवेदएं कृत्वा प्ृ्त पिबेत्‌ । 


इस प्रकार के संगीतों में मस्त होकर गाढान्वकारिणी अमावास्या 
की निशीथिनी में नृत्य कररहे हैं ख्यशाला में सुप्रकाश 
से विभावित वास्तविक मनुष्य भी बेठेहुए हैं । इस तरह के संकीरा 
रंगभूमि के पात्रों का परिचय दाम्मिक तिल कुटिल नरपशु कब 
समझा सकते हैँ, प्रथम तो मनुष्यज्ञातिमात्र का यह एक सामान्य 
धर्म है, कि किसी वस्तु को अनधिकार प्राप्त न ले, भारतवर्षीय 
धमंशात्रों में तों व्यवहारदयड के अतिरिक्त इसको धर्मशास्रा- 
नुसार पतित होना भी समझा जाता है । 
इस पर महामाग्वान्तगंत शंख, ल्लिखित का इतिहास देखने के 
योग्य है । शंख ओर लिखित ये दो भाई हुए, परस्पर दाय- 
विभाग होने के अनन्तर एक दिन लिखित अपने ज्येष्ट श्राता के 
आश्रम पर गया, शंख उस समय घरपर न था। लिखित को 
उसकी प्रतीक्षा में अधिक समय लगने से श्षुव्रा सताने लगी, 
इधर उधर देखता है समीप ही वाटिका थी वहां मृदु ओर मधुर 
फली स बुक्ष ठउसाठस भरेहुए थे, क्षघा का वेग इसको सता ही 
रहा था जिसपर बाल्यावस्था की चच्चल् प्रकृति । वस यह विचार. 
न सका कि इस जगे के फल्ल लेने म॑ मेरा अधिकार अब है या 
नहीं, निदान कुछ फल्ल खाकर क्षघा को शान्त किया कुछ रख 
दिए, इसी बीच शंख भी अपने आश्रम में पहँचा । लिखित ने 
प्रेमपृवक अबशिष्ट स्वादु फन्न उसको अपशणा किए फल्लों फो देख 


अस्तेय शिक्षा | २३७६ 


शंख ने लिखित से पूछा प्रिय आत:ः ! इन फलों को तुम कहा 
से लाये हो, उसने उत्तर दिया कि सामने जो आपकी वाटिका 
है उसमें से लाया हूं यह सुन शंख ने कहा भाई तुमसे इस 
प्रकार अनुचित कर्म की आशा नहीं थी यद्यपि मेरा जो है बह 
तुम्हारा है तुम्हारा जो हे वह मेरा है, किन्तु जब हम परस्पर 
विभक्त होगए हैं अब विना स्वामी की अनुमति से ज्ञों फल तुमने 
लिए हैं यह अत्यन्त अधर्म किया है | इससे अब तुम प्रायश्चित्त 
योग्य हो अतः आत्मशुद्धि के लिए राजा के पास जाकर 
निवेदन करो कि हे धर्मज्ञ |! मेंने चोरी की है आप मुझे! उसका 
दयड देकर पवित्र करो जिससे दूसरे जन्म में फिर पाप का फल्न 
न भोगना पड़े, क्योंकि :--.. 


६६ ग नमन" पा ५ 
जभिध्ृतदण्डास्तु कृत्ा पापानि मानवाः । 
हि. ३७ सजा हु € ९ मी , 90 पल. थृ श्द 
नमलाः खगमायान्तसन्‍न्तः सकह्तनों यथा॥ १ 
राजा ने जिस अपराधी को दयड देदिया हो वह शुद्ध होकर 
स्वरग में निवास करता है ॥ १ ॥ 
भाई के उपदेशानुसार लिखित सुथुम्न राजा के पास गया 
ओर अपने कर्म को यथावत्‌ निवेदन किया, राजा ने उत्तर दिया 
जो' कुछ मेरे योग्य ओर सेवा हो उसे कहो, जो ऐसे सत्यवादी 
के साथ मुम्े करना भी उचित्र है | लिखित एक न माना 
निदान धर्मशाख्रीय विर्णायानुसार सुद्युम्न ने लिखित के दोकों 


? 
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१८:० प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


हाथ कंटवा दिए लिखित इस परिपाक को पाकर अपने भाई के 
पास वापस आया और प्रणाम कर बोला आतः “ मेंने अपने 
दुष्कृत का फल पालिया इसलिए अब क्षमा कीजिए, शंख 
ने उत्तर दिया ब्राह्मण को चौर्य करने के अतिरिक्त ओर क्या 
पाप हैं तुमने धर्म का अतिक्रमण किया था इसलिए इसका 
प्रायश्चित्त ही यह है. अब विपत्ति पर घेय॑ रखना ब्राह्मण की 
पहिचान दे । अच्छा तुम बाहुदा नदी के पास जाकर शान्त मन 
से भगवती बाहुदा का पूजन करके अपने अनुचित कर्म पर 
पश्चात्ताप करो और देवर्षियों के तपण कर यह कहना, हे भग- 
बति ! अब इस प्रकार अनुचित कम में नहीं करूंगा क्षमा की- 
ज्ञिए भाई की आज्ञानुसार उसने वेसा ही किया, ज्यों द्वी जल 
मं बाहु डाले त्यों ही उसके दोनों हाथ लग गये, आश्चय में 
आकर अपने भाई को हाथ दिखाने लगा ओर बोका हें घमक्ष 
आतः | तुमने पहिले ही भुझे पवित्र क्‍यों न किया। शंख ने 
उत्तर दिया मेरा इतना ही काम था दयड देना राजा का द्वी अधि: 
कार है इस घर्मयुक्त न्यायद्यड देने स तुम ओर राजा दोनों पुणय 
के भागी हैं राग द्वेष से जो राजा की दयडनीति हैं वह राजा को 
नरक में डालनेवाली ओर वंशम्राशकारी है । राग, द्वेष छोड़ 
कर न्यायनिष्ठावाज्ञी दृश्डनीति राजा को स्वर्ग सोपान दे । 


नमन ४ ,20७७७७७४:॥४ 


मानवतत्त्वशिक्षा |. १८९ 


मानवतच्शिक्षा 


वेदो5खिलो धमग्लं स्मृतिशीले च तद्विदाम्‌ । 
आचारश्चेव साधूनामात्मनस्तुषश्टिरव व ॥ १॥ 
श्रुतिस्म्॒युदित धर्म मचुतिष्ठन्हि मानवः । 
इह कीर्तिमवाप्नोति प्रेत्य चानुत्तमं सुखम्‌ ॥ २ ॥ 
श्रुतिस्तु वेदों विज्ेयो धमेशाख्र॑ तु वे स्मृतिः । 
ते सवोर्थेष्वमीमां से ता्भ्यां धर्मो हिं निबभो॥३॥ 
योअवमन्येत ते मूले हेतुशाख्राश्रयाद्‌द्धिजः । 

ऋगू, यजु, साम, अथवंण चारों बेद ओर वेदालुकूल स्छूति 
रस्॒भाव ओर आचार तथा सज्वनों के मन की प्रसन्षता ये सब्र धर्म 
के कारण हैं ॥ १ ॥ 

वेद तथा घमंशासत्र के कहे हुए धम का आचरण करता हुआ 
मनुष्य इस लोक में यश को ओर परलोक में अत्यन्त सुख को 
प्राप्त होता है ॥ २॥ द 

बेद को श्रुति ओर घर्मशास्र को स्मृति कहते हैं, वे दोसों 
सम्पूर्ण प्रयोजनों में प्रतिकूल तकाँ से विचारने के योग्य नहीं 
हैं, क्योंकि सब धर्म उन्हीं से प्रकाश हुए हैं ॥ ३ ॥ 

जो द्विज धर्ममूल श्रुति ओर स्मृति का अपमान करता है, 


१८२ प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


स शूद्रवद्वहिष्कायों नास्तिको वेदनिन्दकः॥४॥ 
वेदः स्मृतिः सदाचारः स्वस्य च॒ प्रियमात्मनः । 

एतचतुर्विध प्राहुः साक्षाद्धमेस्य लक्षणम्‌॥ ५॥ 
एतद्देशप्रसतस्य सकाशादगजन्मनः । 

सं स्व चरित्र शिक्षेरत एथिव्यां सवेमानवाः॥ ६ ॥ 


जे जज 


स्वाध्यायेन अंतेहमिखेवियेनेज्यया सुतेः। 
महायत्नेश्च यतेश्च आह्मीय॑ क्रियते तनुः ॥ ७॥ 


वह वेद की निन्‍्दा करनेवाला नास्तिक शूद्व के समान वेदाध्यय- 
नादि द्विज़ों के धर्म से प्रथक्‌ करने योग्य है || ४ ॥ 

वेद, स्मृति ओर शुभावरण ओर अपनी सन्‍तोपजनक वस्तु 
यह चार प्रकार का साक्षात्‌ धर्म का लक्षण है ।| ५ ) 

इस भारतवर्ष में उत्पन्न हुए ब्राह्मणों से प्रथिवी में सम्पूर्ण 
मनुष्य अपने अपने चरित्रों को सीखे ॥ ६ ॥ 

वेद पढ़ने से ओर मद्यमांसादि वजित करने से, होम से, 
त्रेविद्य नामक बत से, त्रह्मचयांवस्था में देवर्षि पित तपंणादि योग 
से, पुत्र पेंदा करने से, ब्रह्ययज्ञ प्रश्नति पांच महायज्ञों से, 
ज्योतिष्टोमादि यज्ञों से यह शरीर ब्रह्मप्राप्ति के योग्य किया 
जाता है ॥ ७॥ 


मानवतचशिक्षा । १८३ 


आह्मणः प्रणवं कुयोदादावन्ते च सर्वदा । 


अ्रवत्यनों कृर्त पूर्व परस्ताच् विशीयते ॥ ८ ॥ 
आदचारः परमो पमः श्रुत्युक्रः समा एवं च। 
आचारण तु संयुक्रः संपृणठफलभाग्मवेत्‌ ॥ ६ ॥ 
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अनाराग्यमनायुष्यमसखग्य चातिभोजनम | 
अदुण्य लाकावादष्ट तस्मात्तत्पारवजयेत्‌ ॥ १०॥| 
गे जातु कामकामानामुपभोगेन शाम्यात। 


त्राह्मण सब काल्न में वेदाध्ययन के आरम्भ में तथा समाप्ति 
मे >“कार का उच्चारण करे, जिसके आदि में ३>कार नहीं उच्चा- 
रण किया जाता वह शने: शनेः नष्ट हो जाता है और जिसके 
अन्त में नहीं किया जाता वह भी विस्मृति को प्राप्त होजाता 
है ॥८॥ 

श्ुति और रूति से कहा हुआ आचार परमधर्म है, आचार- 
वान मनुष्य सम्पूर्ण फल का भागी होता है ॥ £ ॥ 

अति भोजन आरोग्यता और आयु को नाश: करनेवाला है, 
ओर स्वर्ग के कारणभूत यज्ञादिकों का विरोधी होने से स्वर्ग का 
भी नाश करनेवाला है, पापरूप हे ओर लोक में निन्दित है । इससे 
अति भोजन का त्याग करे (अर्थात्‌ बहुत कभी न खाब ) ॥ १०॥ 

अभिलाषा का वेग स्रकू, चन्दन तथा कामिनी आदि के उपभोग 


१८४ प्राय्य-शिक्षा रहस्य । 


हविषा कृष्णवर्मव भूय एवामिवद्धते ॥ ११ ॥ 
वेदास््थागश्च यज्ञाश्व नियमाश्च तपांसि च । 
न विप्रदृष्भावस्य सिर्धि गच्डन्ति कहिचित्‌ १२ 
श्र॒त्वा दृष्ठा चस्पृष्ठा च अक्‍ला प्राल्वातु यो नरः। 
नहष्यति ग्लायति वा स विज्ञेयो जितेन्द्रियः॥ १ ३॥ 
इन्द्रियाणां तु सर्वेषां यथेक क्षरतीन्द्रियम । 
तेनास्य क्षरते प्रज्ञारते पात्रमिवोदकस ॥ १४ ॥ 


से कभी भी शांत नहीं होता हे, घ॒तादि देने से अग्नि जेसा 
अधिक अधिक बढ़ता जाता है ॥ १९ ॥ 

बेद, दान, यज्ञ, नियम, तप आदि कर्म विषयों को सेवन करने 
वाले पुरुष को कभी सिद्धि को प्राप्त नहीं होते || १२ ॥ 

सुनकर, देखकर, स्पर्श कर, खायकर, सूंघकर जो मनुष्य प्रसन्न 
नहीं होता है ओर खेदित भी नहीं होता है उसको जितेन्द्र 
जानना चाहिए ॥ १३ ॥ 

सब इन्द्रियों में जो एक इन्द्रिय भी विषयों म॑ लिप्त होजाय 
तो विषयों में लगे हुए इस मनुष्य के दूसरी इन्द्रियों से भी तत्त्व- 
ज्ञान ऐसे जाता रहता है जेसे चर्म के जल्पात्र से जल टपकता , 
जाता है ॥ १४ ॥ 


मानवतत्त्वशिक्षा । श्ट्पु 


बशे कृत्येन्द्रियग्राम॑ संयम्य च मनस्तथा । 
सवोन्संसाधयेदथोनक्षिएयन्‌ योगतस्तलुम्‌॥ १») 
न तिष्ठाति तु यः पृ्वा नोपास्ते यश्च पश्चिमाम्‌ । 
स शूदवद्बहिः कायेः सर्वस्मिनुद्धिजकमेणि॥९ ६॥ 
नाएृष्टः कस्यचिद्‌ ब्यान्न चान्यायेन एच्छतः । 
जानन्नपि व मेधावी जड्वल्लोक आचरेत ॥ १७॥ 
उपाध्यायान्दशाचाय आचायोणा शर्त पिता । 


इन्द्रियसमूह को वश में करके ओर मन को संयम कर अपनी 
देह को पीड़ा न देता हुआ सम्पूर्ण अथों को भल्ली भांति साधन 
करें ॥| १५ ॥ 

जो प्रातःकाल की सन्ध्या नहीं करता ओर पिछली अशथात्‌ 
साय सन्ध्या भी नहीं करता है, वह शूद्र के समान सब द्विजा- 
तियों के कर्म और सत्कार से बाहर करने योग्य है ॥ १६ ॥ 

विना पूछे किसी से भी न कहे ओर भक्ति, श्रद्धा आदि जो 
पूछने के धर्म हैँ उनको छोड़कर जो पूछे ऐसे के पूछने पर या 
अन्याय से पूछने पर भी न कहे बुद्धिमान्‌ पुरुष जानता हुआ भी 
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अनथ कहने में गूंगे के समान रहे ।| १७ ॥ 


दश उपाध्यायों की अपेक्षा एक आचाय ओर शत आचारयों 


श्८हई प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


सहसेण पितन्माता गोखेशातिरिच्यते ॥ १८ ॥ 
| आक 

उत्पादकबह्मदात्रे गरीयाम्‌ अह्मदः पिता । 

जन्म ८. ञ शाए 
ब्रह्म जन्म हि विप्रस्य प्रेत्य चेह च शाश्वतम्‌ ॥ १६ ॥ 
विप्रार्णा ज्ञानतो ज्येष्ठ्यं क्षत्रियाणां तु वीयेतः । 
वे या्‌ / विके जद बढ मर 
श्यानां धान्‍्यधनतः शूद्णामंव जन्मनः॥ २० ॥ 

हिसयेव कै श्रेयोनश 
अहिसयेव भूतानां कार्य श्रेयोत्शासनम । 

चैव्‌ लक्ष्णा धरम (्‌ मिद् 
वाक्चेव मधुराश्लक्ष्णा प्रयोज्या पममिच्छता २१॥ 
की अपेक्षा एक पिता ओर पिता से सहस्न गुण अश्विक माता 
पूज्य है || १८ ॥ 

उत्पन्न करनेवाला ओर वेद पढ़ानेबाला ये दोनों पिता हैं 
उनमें आचार्य पिता से श्रेष्ठ हूँ क्योंकि ब्राह्मण का ब्रह्मजन्म ही 
इस लोक तथा परलोक में सदा मोक्षरूप फल का देनेवाला 
होता हैं ॥ १६ ॥| 

ब्राह्मणों की ज्ञान से ज्येप्ठता होती है, ओर क्षत्रियों की बल 
से, ओर वेश्यों की धन धान्य से, ओर शूद्रों की जन्म से 
श्रेष्ठता होती है || २० ॥ 

शिष्यो को हिंसा के विना ही कल्याणा देनेवाले अर्थ की 
शिक्षा करनी चाहिए ओर धम्मबुद्धि की इच्छा करनेवाले पुरुष , 
को प्रीति उत्पन्न करनेवाली वाणी (शब्द) कहनी चाहिए ॥२१॥ 


मानवतत्त्वशिक्षा । १८७ 


योधनधीत्य द्विजो वेदानन्यत्र कुरुते श्रमम्‌ । 
स॑ जीवन्नेव शूद्रवमाश गच्छति सान्वयम्‌ ॥२२॥ 
धर्म एवं हतो हन्ति धर्मों रक्षति रक्षितः॥ 
तस्माद्धमों न हन्तव्यो मानो धर्मो हतोवधीत॥२ ३॥ 


७ ३. 


एक एवं सहृद्धमों निधनेष्यतुयाति य्‌ः। 
शरीरेण सम॑ नाशं सवेमन्यत्स गच्छाति ॥ २४ ॥ 


जो द्विज वेद को न पढ़कर ओर शास्त्रों मे श्रम करता है 
वह्‌ जीता हुआ पुत्र पोनच्रादिकों के समेत शीघ्र शूद्वत्व को प्राप्त 
होता है ॥ २९ ॥ 


अतिक्रमण किया हुआ अर्थात्‌ न माना हुआ घमर्म ही 
इृष्ट, अनिष्ट समेत नाश कर देता है, ओर वह घम पालन किया 
हुआ इष्ट अनिष्टों समेत रक्षा करता हे तिससे धर्म का अतिक्रमण 
न करना चाहिए अतिक्रमण किया घर्म तुम संमत हम को न 
मारे ॥ २३ ॥ 

धर्म ही एक मित्र हें जो मरने के, समय भी वाब्छित फत्न 
देने के लिये साथ जाता है ओर सब ख््री, पुत्र आदि शरीर ही 
के साथ नाश को प्राप्त होते है तिस से पुत्र आदिकों के स्नेह 
की अपेक्षा से भी .धघर्म न छोड़ना चाहिये | २४ ॥ 


श्प्८ प्राच्य-शिक्षा रहस्य | 


सत्य॑ साक्ष्ये बुवन साक्षि लोकान्नाप्नोति पृष्कलान। 
हह चालत्तमां कीर्ति वागेषा अह्मपूजिता ॥ २५ ॥ 
जन्मप्रभृति यत्किचित्युस्यं भद्र खया कृतम्‌ | 
तत्ते स्व शुनो गच्छेद्‌ यदि ब्रयास्तमन्यथा॥ २ ३॥ 
सत्य॑ ब्रयात्रियं शयान्न बूयात्सत्यमप्रियम्‌ । 
विप्रं च नानत ब्रयादेष धर्मेंः सनातनः ॥ २७ ॥ 
आदचाराज्नभते छायुराचारादीप्सिताः प्रजाः । 
आदचाराद्धनमक्षय्यमाचारो हन्त्यलक्षणम्‌॥ २८॥ 


साक्षी सत्य कहता हुआ उत्तम ल्ोकों को प्राप्त होता हे और 
इस लोक में भी उत्तम यश को प्राप्त होता है यह वाणी ब्रह्मा 
से प्रशंसित है ॥। २५ ॥ 

न्‍्यायाधिकारी साक्षी को कहे हें भद्र ! जो तुम मिथ्या 
कहोगे तो जन्म से ज्ेकर जो तुमने पुयय किये हों वह्‌ सम्पूर्णा 
कुत्तों को प्राप्त हों अतः पूछने पर कभी असत्य न कहे || २६ ॥ 

_ सबंदा सत्य ओर मीठी वाणी कहे, जो वाणी अ्रप्रिय लगे 

वह सत्य भी हो तो भी न कहे ओर मिथ्या वाणी प्रिय भी 
हो तो भी न कहे, यह नित्य घर्म है ॥ २७ ॥ 

आचार से आयु बढ़ती हे, आचार ही से चाही हुई सनन्‍्तति 
प्राप्त होती है, आचार ही से नाश न द्ोनेवाले (नित्य) धन की 
ाप्ति होती है, आचार ही निन्दित लक्षणों को दूर करता है ॥२८॥ | 
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मानवतत्त्वशिक्षा । १८६ 


प्‌ ४ आम सर्वेमात्मव .। 
वे परवर्श दुःख सर्वेमात्मवर्श सुखम्‌ | 
एतढियात्समासन लक्षण सुखदुःखयोः ॥ २६॥ 

७ | कर ना कप ता्‌ 2 
नास्तिक्य वेदनिन्दा च्‌ देवतानां च कुत्सनय्‌। 
२ द्‌ मान क्रोध कप तेष 4 ९३७ 
डेषो दम्भश्र मानअ् कोर्ष तेश्ण्यं चवजयेत॥३०॥ 
के छ. + | आप निर ७. ६ 
यमान्‌ * संवंत सतत न नर्य नियमान बुध: । 
पे ९ 

यमान्पतत्य कुवाणः केवलानियमान्मजन्‌ ॥३ १॥ 
२ ७ कफ 
वेदाभ्यासन सततं शोचेन तपसेव च । 

सम्पूर्णा दुःख पराधीत़ होने पर हैं ओर सम्पूर्ण सुख स्वाधीन 
होने से हैं संक्षेप से सुख दुःख के इन लक्षणों को जानो ॥ २६ | 

नास्तिकता अथातू ( परलोक नहीं हे ऐसी बुद्धि को ) वेद 
को निन्‍्दा को तथा देवताओं की निन्‍्दा, द्वेष, दम्भ, अहंकार, 
क्रोध और क्रूरकम को छोड़ देंढे || ३० ॥ 

इन्द्रियों के दमन को यम कहते हैं बुद्धिमान्‌ नित्य यम का 
सेत्नन करें, यर्मो के बिना नियमों का सेव न् करें। केबत्त 
नियमों का सेवन करता हुआ ओर यम पर ध्यान न देता हुआ 
नरकगामी होता है ॥| ३९ ॥ 

निरन्तर वेद पढ़ने से, शोचाचार से, तपस्या से, प्राणियों की 





# श्रह्टिंसा, अस्तेय, जह्मचये, अपारिमिह ये यम हैं । शोच्, सम्तोष, 
एप, ख्वाध्याय, ईश्वर प्रणिषात ये नियम हैं । 


१६० प्राच्य-शिक्षा रहस्य । 


अद्रोहेण च भूतानां जाति स्मरति पोवकीम॥३२॥ 
बालो5पि नावमन्तव्यों मनुष्य इति भूमिपः । 
महती देवता होषा नररुपेश तिष्ठति ॥ ३३॥ 
अनमभ्यासेन वेदानामाचारस्य च वजेनात्‌ । 
आलस्यादन्नदोषाच मृत्युविप्राअिधांसति ॥ ३४॥ 
बहाहत्या सुरापान॑ स्तेयं गुवंगनागमः । 

महन्ति पातकान्याहुः संसगोच्रापितेः सह॥३५॥ 


अत, 


हिंसा न करने से पू जन्म की जाति को जान लेना :; | ३२ || 
राजा बालक भी हो तो भी पूज्य है यह मनृष्य ही तो हें, 
इस तरह समझकर उसका अपमान न करें, क्‍योंकि यह दिव्य 
शरीर मनुष्यरूप से भूलोक में टिकता है ॥॥ ३३ ॥ 
वेदों में अभ्यास न करने से, ओर श्रुति स्वृतियां में कहे हुए 
आचार को न करने से, आलस्य से, ओर कुत्सित तथा बहुत 
अन्न खाने से, अकाल मृत्यु ब्राह्मणों को मारता हे || ३४ ॥ 
ब्राह्मणवघ, मद्यपान, चोरी, शुरुस्लीगमन इन को महापातक 
कहते हैं ओर जो महापातकियों से संसर्ग * रखता है वह भी 
महापातकी गिना ज्ञाता है || ३४ |! 


000 आम 
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# संसर्ग देखों ३८ एलोक में । 


मानवतत्त्वशिक्षा । १६९ 
लशुनं गृञ्जनं चेव पलाणडं कवकानि च | 
अभक्ष्याणि द्विजातीनाममेध्यप्रभवाने व ॥३ ६॥ 
छत्राक॑ विड्वराहं च लशुनं ग्रामकुक्कुठम्‌ । 
पलाणइड गृज्जनओेव मत्या जर्ध्वा पतेन्नरः ॥३७॥ 


है 


संव॒त्सरेण पतति पतितेन सहाचरन्‌ । 
याजनाध्यापनाञोनान्नतु यानासनाशनात्‌॥३८॥ 
परूव्येष्वमिध्यानं मनसानिष्टचिन्तनम्‌ । 

लशुन, गरृंजन ( गाजर ) प्याज, घरती के फूल ( छत्राक ) 
ओर अशुद्ध विष्ठा आदि अपवित्न स्थान में उत्पन्न हुए शाकादि 
भरे द्विजातियों को अभक्ष्य हैं शूद्रों को नहीं ।। ३६ ॥ 

घरती का फूल, वष्ठा खानेवाला सुअर, लशुन, ग्राम का 
मुर्गा, प्याज, गाजर इनमें किसी को जानकर खाबे तो द्विजाति 
पतित होवे झऔर पीछे उस पतित को प्रायश्चित्त करना 
'चाहिए ॥ ३७ ॥ 

यज्ञ से, पढ़ाने से ओर विवाहसम्बन्ध से मनुष्य पतितों के 
साथ एक संवत्सरपयन्त आचरणा करता हुआ पतित होता है, 
पतित के साथ सार्गगमन करने से, बेठने से ओर साथ भोजन 
करने से पतित नहीं होता ॥ 3८॥ 

दूसरे के द्रव्य लेने में ध्यान देना,ओर मन से अनिष्ट वरुतु 
का चिन्तन करना, ओर परलोक नहीं है देह ही आत्मा है, 
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वितथा विनिवेशश्र त्रिवि्ध कमे मानसम्‌ ॥३६॥ 
पारुष्यमन्तञैव पेशून्यश्चापि सवेशः । 
असम्बन्धप्रलापश्च॒ वाइ्मयं स्वाचतुविधम॥ ४ ०॥ 
अदत्तानाम॒पादानं हिंसाचेवाविधानतः । 
परदारोपसेवा च शारीरं त्रिविध स्पृतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
४ 5 र्वाय +, ७ 

मानस मानसेवायमुपर्के शुभाशुभम्‌ । 
वाचावाचाकृत कम काय्ेनेव च कायिकम ॥४ २॥| 
' इस भांति तीन प्रकार का अशुभ फल मानस कहाता है ॥ ३६ !! 

कठोर वाणी का कहना, भूठ बोलना, पीछे पराये दोषों का 
कहना ओर राजा, देश, पुरवासियों की वाता आदि का बिना 
प्रयोजन उच्चावच वर्णन करना इस प्रकार चार तरह का अशुभ 
बाचिक कम होता है ।] ४० |) 

अन्याय से दिए हुए द्रव्य को लेना, वेदादि शास्त्रों से नि- 
षिद्ध हिंसा का करना ओर पराई स्री से सम्भोग करना ये अशुभ 
फल्न देनेवाले तीन प्रकार के शारीरिक कर्म हैं ॥ ४७१ ॥ 

मन करके जो सुकृत अथवा दुष्कृत कर्म किया हो उसका फल 
सुख दुःखरूप इस जन्म में अथवा दूसरे जन्म में मन से ही 
भोगता है । ऐसे दी वाणी से किया शुभ अशुभ वाणी के द्वारा 
मधुर गद्गद आदि बोलने से ओर शरीरसम्बन्धी शुभ अशुभ 
शरीर द्वारा भोगता है || ४२ ॥ ह 
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है [40 है 
शरीरजेः कमदोषेयाति स्थावरता नरः । 
है है । ७३ नसेरनर श्र 
वाचिकः पशमृगता मानसरन्त्जातताप्‌ ॥४१॥ 
+ हा थैव 
वाग्दंडोथ मनोदण्डम् कायदणटस्तथेव च। 
३ की 6 द्ध ० की र्‌ [8 निकल नन 0. 
यस्येते निहिता बुद्धों त्रीदर्ढीति स उच्यते ॥४४॥ 
कप + शौ भिरि 5" ने 
वेदाभ्यासस्तपो ज्ञानं शोचमिद्दियानिग्रहः । 
0७५ कप चिर रन, 
बमाकियात्मांचन्ता च साचक गुएणलक्षएय॥ ४ १॥ 
कक ए जे बेड हो ३ अर से 
यत्कम कृत्वा कुवेश्व॒ करिष्यंश्चेव लजते । 
शरीर से उत्पन्न हुए बहुत दोषों ( पापों ) से मनुष्य वृक्षा- 
दिकों की योनि में उत्पन्न होता हे। वाचिक दोषों से पश्षि, स्गों 
की योनि में ओर मानसिक दोषों से चायडाल की योति में 
पेदा होता है || ४३ ॥ 
वाणी का दगड, मन का दुयड़, कायद्यड यह तीनों दण्ड 
जिसकी बुद्धि में स्थित हैं वह त्रिदूगडी कहा जाता है .केवल्ल 
काष्ठ के तीनों दण्डीं के धारण करने से त्रिददडी नहीं 
होता है॥| ४४ ॥ 
वेदों में अभ्यास, ओर प्राजापत्य आदि ब्रत करना, शास्त्र के 
अथ का ज्ञान, मिट्टी, जल आदि से शुद्धि, इन्द्रियों का रोकना, 
दान आदि धर्मा का करना, आत्मा के ध्यान में तत्पर द्वोना 
यह सत्त्व नाम गुण के काय हैं ॥ ०५ ॥ 
जिस कर्म को करके ओर करता हुआ तथा आगे करने की 
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तेयं 6 ग 
तज्तेयं विदषा सव तामसं सुणलक्षणम्‌ ॥ ४६ ॥ 
पा पी 6 मम्कमंणा लोफे ख्यातिमि किन 
येनास्मिम्कर्णा लोफे च्छति पुष्कलाम। 
कि चयर + राजस 
न शोचयत्यसंपत्तों तद्धिज्षेयन्तु राजसम्‌ ॥ ४७ ॥ 
यत्सवेंशेच्छति ज्ञातुं यन्न लज्जाति चाचरन । 
येन तुष्यति चात्मास्य तत्सत्गुणलक्षणम॥४८॥ 
8 वि पक सी, 00 रह है तो भया 
अरजके हि लोके5स्मिन्सवेतो विहुते भयात्‌ । 
९ जः 
रक्षाथमस्य स्वेस्य राजानमसजञ्यञ्नः ॥ ४६ ॥ 
णामग्नेश्च 
इन्द्रानिलयमाक वरुएस्य च । 
इच्छा रखने से लजित होवे तो वह सब तामस कार्य हँ ॥ ४६ ॥ 
केवल इस लोक में ही जिस काय॑ से बड़ी ख्याति को प्राप्त 
करने की इच्छा हो ओर उस काम के फल के न होने पर भी 
नहीं शोचता हो, वह रजोगुण का कार्य जानना || ४७७ ॥ 
जिस कर्म से सब प्रकार वेद के अथ को जानने की इच्छा 
करता है, ओर जिस कमे को करता हुआ तीनों काल में भी 
जज्जित नहीं होता हे, ओर जिससे इसके आत्मा को सन्‍्तोष हो, 
बह सत्तगुण का लक्षण जानना चाहिए ॥ ४८ ॥ 
राजा के बिना जगत्‌ को भय से चल्लायमान देख इंश्वर ने 
इस जगत्‌ को रक्षा के लिए राजाकों उत्पन्न किया है | ४६ ॥ ' 
इन्द्र, पवन, यम, सूर्य, अग्नि, वरुण, चन्द्र, कुबेर इन सबोौं 
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चन्द्रवित्तेशयोश्चेव मात्रा निहत्य शाश्वती॥४०॥ 

यस्मादेषां सुरेन्द्राणां मात्राभ्यों निमितों दृपः । 

तस्मादमिभवत्येष स्वेभ्ृतानि तेजसा ॥ ५१ ॥ 

के सारभूत अंशों को खींचकर प्रभुने राजा को बनायाहे ॥५०।॥ 
जिससे इन्द्र आदि अ्रष्ठ देवताओं के अश से राजा उत्पन्न 

किया गया है, अतः राजा सब प्राणियों में पराक्रम से अधिक 

होता है ।। ५१ ॥ 
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च्यवनोपाख्यानम । 
निगणेस्वपि सत्तेष॒ दर्या कुवन्ति साथवः॥१॥ 


कुलीन सज्जन साधु महापुरुष। का यह स्वभाव है कि दूसरे 
कों दुःखितदशा में देखकर स्वये भी तबतक दुःखित हो जाते 
हैं जबतक उसके सनन्‍्ताप को दूर न करें, या कुछ अंश से सम- 
वेदन न करें ॥ १॥ 

, यह भी महापुरुप का लक्षण हैँ कि दूस२ की दुःखिनी 
देशा पर हृदय से सहायता करनी, जिन का यह स्वभाव 
होता हैं प्रायः उनको दुःख दोम॑नस्यरूपी अनिष्ट दशा नहीं 
भोगनी पड़ती, दूसरे की दुःखित अवस्था पर हँसना, मुख से 
चापलूसी, हृदय में हलाहल इस प्रकार के नरदानव कत्र इस 
सूक्ष्म विज्ञान को समझ सकते हैं, मोक्षशासत्र में धर्माथर्म इन्द्र 
के आख्यान में “दुद!? यही सम्पूण धर्म की प्रसव भूमि बताई 
गई, अथात्‌ पहली द का अथ इन्द्रियों का दमन, दूसरी द का 
अथ दया, तीसरी द का अर्थ दान यही धर्मस्कन्ध यहां दिखाये 
हैं । दया ओर सहानुमृति ही मनुष्य का विमल्न यश है ओर परम 
थर्म है, दूसरों को दुःखित अवस्था में देख सज्जनों का स्वभा- 
वतः चित्त दुःखित होता है ओर दुःखित प्राणियों की सहायता 
करने में वह निरंतर लग जाते हैं दया सत्रगुण से उत्पन्न 

गती है जैसे जैसे मनुष्य दयामय होता ज्ञाता है बेसे बेसे उसका 
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ज्ानसिक बल बढ़ता जाता है ओर सच्ननिष्ठ के होने से पार- 
लोकिक आनन्द के अतिरिक्त इस जीवनी में उसके अंतःकरणा 
को शक्ति प्रबल्ल हो जाती हे, जिस प्रकार सूर्य की रश्मियां 
पृथिवी से रस आकर्षण करने में ओर प्रकाश में बल्नवती होती 
हैं इसी प्रकार बह भी उन सात्विकी शक्तियों के द्वारा सचगुण 
की अपने में समाकषेश करता है जिससे सर्देश्वर्य दीघज्जीवनी 
उसमे द्वोती हे, महर्षि लोग इसी तरह अपनी सात्तिकी शान्त 
शक्तियों को संस्कृत तथा संवधन करके निजसत्ता के द्वारा जगत्‌ 
सेभी वेसी वेसी शक्तियों का आकषणा करते थे जिससे मानसिक 
सत्ता उनमें दृढ़ हो जाती थी । अभी जिसवंश का विभव जगत्‌ 
में स्थिर हू या स्थिर हो रहा है उनकी जीवनी को देखिए उस 
कुठुम्ब के आबाल्न वृद्ध में दया ओर सहानुभूति करने का असा- 
धारण शुण८ होगा जिसके द्वारा वे जगत्‌ से उन शक्तियों का 
आकषणा कर अपने असीम अभ्युदय को प्राप्त हो ज्ञाते हैं। इस 
प्रस्ताव पर महृषि च्यवन की, पुणयरूपिणी जीवनी है जिन्होंने 
मत्य्यों को अपने आश्रम पर जालबद्ध देख ओर इधर धीवरों 
को विभ्ुक्षितदशापतन्न देंख कर अपने शरीर को ही मछलियों के 
छुड़ाने के लिये दे दिया जिससे इधर धीवर उस मूह््य को लेकर 
अपना निवाह कर लें, ओर वे दीन मत्स्य भी मुक्तवन्धन होकर 
घ्छान्द जल में विहार करें, फलतः दोनों का कष्ट दूर होजाय | 

महर्षि च्यवत्त जो कि काम, क्रोध दृम्भामिमानादि आसुरीय 
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सम्प्रदाय के मल्ों को शुद्धकर शानन्‍्त और शिवसंकल्पमय मन 
स गंगा, यमुना के मध्य में आसन बांघकर तपस्या कर रहे थे । 
एक समय कुछ बुभुक्षित, दीन घीवर अपने कुटुम्ब की अ्य स्व 
विकाथ मत्स्य पकड़ने को जञाल्न ले उस स्थान पर आये। जैसे 
ही उन्हों ने जल में ज्ञाल डाला कि कुछ मत्सयों के साथ 
च्यवन भी उसमें जकड़ गये जिससे जाल भारी होगया, यथा 
तथा जल्ल से ऊपर उन्हों ने जाल को खींचा तो क्या देखते हैं 
कि मत्स्यों के साथ प्विद्धासन बांधे हुए समाधिस्थ एक तपोमूर्ति 
भी उसमें आगई । 

महात्मा को देख धीवर भयभीत हुए, नम्नता के साथ प्रणाम 
कर उन्हों ने प्रार्थना की हे प्रभो ! हमारे अपराध को क्षमा 
कीजिए ओर जो कुछ आप आज्ञा करें हम उस सेवा करने को 
उपस्थित हैं हमने अज्ञानता से जो पाप किये हैं उन पर क्षमा 
कोजिए । तपस्विन्‌ ! आज्ञा दीजिए जिस कर्म के करने से आप 
प्रसन्न हों घीवरों की ऐसी प्रार्थना सुन कर और मछलियों की 
दशा देख कर ऋषि बोले, प्यारे चाहे इन मत्स्यों के साथ बिक 
जाऊं या जीवनी को शान्त कर दूं किन्तु निरपराधिनी इन मछ- 
लियो का साथ नहीं छोड़ सकता क्योंकि दुःखित प्राणियों को 
देख कर जो खयं दुःखी नहों होता और केवल अपने ही सुख 
को इच्छा करता है उससे बढ़ कर कोन पापी है अहों आश्चर्य ह 
है आत्मज्ञाननिष्ठ, तपस्बी लोग भी अपने ही कल्याण के ज्षिये 
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तत्पर रहें और दुःखियों की दशा देख कर उन के ढुःख दूर 
करने की चेष्टा न करते हो तो क्‍या वह तपस्या हैं; नहीं व्यथ 
है | हाय | शक्तिमान होकर भी दीन दुःखियों को सहानुभूति 
न करे तो पशु ओर मनुष्य की जीवनी में अन्तर ही क्या रहा, 
पुत्र, दारा का प्रेम तो पशुओं का भी स्वाथवश तथा अविबेक॑ से 
होता द्वी है । 
ज्ञानिनो5पि यदा स्वार्थ निश्चिन्त्य ध्यानमाश्रिताः। 
सत्ताः संसारुःखातीः क॑ यान्ति शरण तदा ॥२॥ 

ज्ञानी लोग भी यदि स्वार्थपरायण होकर केवल ध्यानाव- 
स्थित हों जायेँ और दुःखियों की दशा पर विचार न करें तो 
ठुःखी फिर किस की शरण जाये ॥ २॥ 

इतना कहकर पुनः क्रूषि बोले कोन ऐसा उपाय होंगा. 
जिससे इन दुःखित मछलियों की सहायता के लिये दुःख उठाऊँ 
हाय ? कोई बिना जल्के तड़फ तड़फ कर जमीन में गिरती हैं 
कोई सूर्य की प्रखर रश्मियों से सन्तप्त होकर तड़फड़ा कर ध्यात्मों- 
त्सर्ग कर रही हैं कोई दीघ निश्वास से असह्य वेदना दिखा रही 
हैं, इस प्रकार मछलियों की दुःखित दशा देख कर पुनः करु- 
गामय हों बोलने लगे :--- 


टृष्ठान्धवधिरान व्यज्ञाननाथान्‌ रोगिशांस्तथा । 
दया न जायते येषां ते शोच्याः मूढचेतनाः ॥३॥ 
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प्राएसंशयमात्मानं यो न रक्षति शक्षिमाव | 
सर्वेधर्मबहि्भूतः स पापां गतिमाप्लयात ॥ ४ ॥| 


अंथे, बधिर, अंगहीन, अनाथ, रोगियों की दशा देख कर 
जिन का दया नहीं आती है वे मनुष्यगणना में नहीं हैं || ३ 

जो शक्तिमान्‌ होकर भी सन्देहावस्था में गिरे हए प्राशियों की 
रक्षा नहीं करता वह पापी घर्मच्युत है ।। ७ ॥ दुःखियों के द:ख 
छुटाने से जो आनन्द होता हे उस सुख के स्वग अपवर्ग भी सोलहवीं 
कला को नहीं पहुच सकते इसलिये इन दीन दुःखी मछलियों 
को छोड़ कर में ब्रह्मपद को भी नहीं जाना चाहता हैं फिर स्वर्ग 
ता क्या हैं इधर तुम्हारी भी आशा अंग नहीं करना चाहता 
क्योंकि तुम्हारी यही आजीविका है | अतः तुम गाजा के पास 
जाकर निवेदन करो कि राजा मे मल्य देकर लेलेव उस मल्य 
ऊ तुम ल् लगना आर इन मह॒लियों को जल भें छोड ठेना 
अन्यथा ठुप को पाप होगा, धीवर क्रूषि की श्ाज्ञा से राजा 
पडुप के पास गये राजा सम्पूर्ण बृत्तांत सुन कर आश्चययुक्त 
डे आर इस तरह अदूभुत मत जानकर ख्ं फ्रपि के दर्शनार्थ 
उस स्थान पर गया जहां वह महात्मा ध्यानावस्थित रहते थे तपो- 
बल के प्रभाव से देदीप्यमान कान्तिमय शगैरवा ले एकाग्र ध्यान- 
निष्ठ महात्मा को नम्नता से राजा से प्रशाम कर सबिनय कहा 
प्रभो : धन्य आज के पृण्यमय दिन को आज्ञा कोमिए जो पेरें 
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योग्य सेवा हो यह सुन क्रूषि बोले “ हें राजसत्तम ! ये घीवर 
जो बड़े दुःख से अपना आजीवन करते हैं इनके इस समय 
के परिश्रम पर आप मेरा मूल्य इन को देकर मुझ को खरीद 
लीजिए, यदि आप मूल्यदान से मुझे न लोगे तो मे अपने प्राण 
इन को अपंण कर दूंगा क्‍योंकि मेंने निश्चय कर लिया है कि 
अपने आप को विक्रय कर वह मूल्य इन को प्रदान कर इन 
दीन मछलियों की प्राणरक्षा को जाय ” क्रषि के ऐसे वचन 
सुन राजा ने कोशाध्यक्ष को आज्ञा दी एक लक्ष रुपया धीवरों 
को महात्मा की आज्ञा से अभी दिया जाय, यह सु महर्षि 
च्यवन बोले राजन्‌ ! एक लक्ष में किस रीति से तुम ने मुम्के 
लिया है राजाओं के मन्त्री अनेक शास्त्रों के ज्ञाता होते हैं उन 
के साथ परामर्श कर उचित मूल्य दीजिये पुनः राजा ने उत्तर 
दिया एक करोड़ मुद्रा धीवरों को दिया जाय, यदि न्यून हो तो 
ओर अधिक दो, जिससे पूज्य महष प्रसन्न हों | यह सुन कृषि 
पुनः बोले, अपना मूल्य आप कहना उचित नहीं है । आप 
निय कर मूल्य दो, राजा महर्षि के उपंदेशानुसार दुःखियों 
की सहानुभूति पर राज्य तक देने को उद्यत था किन्तु महषि 
उचित मूल्य दो यही कहते थे । तब राजपुरोहित, मन्त्री बेठ कर 
मन्त्रणा करने लगे यदि कृषि क्रुद्धित हो जायगा तो त्रेल्ोक्य 
को भस्म कर सकता है, फिर तपोबलरहित हमारी कया कथा है | 
राजपुरोंहित ओर मन्त्री सम्पूण शासत्र के वेत्ता, कुलीन, सत्य- 
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वादी होते थे, मूर्ख पुरोहित ओर अज्ञ, अल्पक्ष मन्त्री भी पूर्व- 
काल में श्रेयस्कर नहीं समझे जाते थे । इतने में गविजञात ऋपि 
( जो वहां आय हुए थे ) ने कहा बआक्षण जगत्पूज्य होने के 
कारण उनका कोई मूल्य नहीं कर सकता है, ओर ब्राह्मणों की 
परम देवता गो है, इसलिए गोमूल्य देने से कऋ्रषि को प्रसन्न 
कीजिए । इस प्रकार गविजात क्रृषि के वाक्य सुन राजा बोला, 
हें विप्र्ष ! उठो उठो गोमूल्य देने स तुम को ले लिया है, हे 
धर्मज्ञ | गोमूल्य से श्रेष्ठ ओर तुम्हारा मूल्य पृथ्वी में नहीं सम- 
भरता हूँ । यह सुन ऋषि सहष बोले, हे धर्मात्मन्‌ | उठगया हूं 
सत्य ही गो से श्रेष्ठ कुछ धन संसार में नहीं हे, गो का पूजन, 
कीर्तन, अवशणा, दर्शन पापराशि को दूर करनेवाला ओर पुणयों 
को देनेवाला है, गो लक्ष्मीस्वरूप है और निष्पाप है, इसक्निए 
गो को यज्ञ का मुख कहा हैं, गो मनुष्य को नित्य अमृत का 
ओर देवताओं के लिए ह॒ज्य को देती है, गों अमृत का आय- 
तन है, अतः संसार में पूजनीय है, गो अपने तेजस्वी शरीर 
से अग्नि के समान है, गो संसार में प्राणियों को सुख देने 
वाली है, गो के स्वास प्रस्वास से वायु शुद्ध द्वोती हे, जिस 
देश में गो रहती है वह देश नित्य निर्भय, पवित्र रहता है, 
अतः शास्त्र में गो स्वर्ग-सुख के प्राप्त करनेवाली कह्दी है, ओर 
स्वग में पूज्य है। अत: गो से उत्तम संसार में कोई धन नहीं, 
धीवरों ने भी गो का माहात्म्य सुनकर कहा:--- 
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“संभाषा दशेन स्पशः कीतेन॑ स्मरण तथा । 
पावनानि किलेतानि साधूनामिति शुश्रुमः॥५॥ 


सज्जनों से संभाषण करना, उनका दर्शन, उनके साथ प्रेम 
से मिल्नना, उनकी प्रशंसा करना यह पुण्य के देनेवाले हैं || ४।॥ 

धीवर बोले, हैं महात्मत्‌ | हमने आपका रुपश, दर्शन किया 
है, उससे हमारे पाप दूर होगए, अब यह गो हम आपको आ- 
पंण करते हैं, स्वीकार कीजिए | भ्रृषि ने प्रसन्नता से उनकी दी 
हुई गो प्रहण कर कहा जो कुछ मैंने पुण्य किये हैं, उनसे सब 
जल्न-जन्तु जिनके साथ मैंने तपत््या की, वे स्वर्ग को चले जावें। 
ऋषि के प्रसन्नचित्त से जो आशीर्वाद निकले उनके प्रभाव से 
ये धीवर महछल्िया के साथ स्वर्ग को पहुँच गए और घर्म में 
तत्पर हुए :--- 


“साधूनां दर्शन पुण्य॑ तीर्थश्वता हि साधवः। 
कालेन फलति तीथ सद्यः साधुसमागमः” ॥ ६ ॥ 


सज्जनों का दर्शन पुणयदायी है, अत: सज्जन तीर्थस्वरूप 
० ए किक हिला अर जे पा हल 
हैं, तीयफल तो कालान्तर में प्राप्त होता है ओर सज्जनों के 
दशन का फल्न तत्काल्न ही प्राप्त होता है ॥ ६॥ 

बुद्धिमान्‌ गविजात क्रूषि तथा तपस्वी च्यवन ने राजा से 
कहा, हे राजसत्तम वर मांगों जो तुम चाहते हो, राजा बोखा, 
है महर्ष | यवि आप प्रसन्न हैं तो मुझ्ते ऐसा वर दो जिससे मेरी 
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बुद्धि धर्म में लगी रहे, क्योंकि धर्म से अधिक मनुष्य को सहा- 
यता देनेवाला ओर कोइ नहीं है । ऋषि ने यह आशीवाद दिया, 
हे राजन [ तुम्हारी बुद्धि धर्म मे तत्पर रहे, संसार में सर्वोत्तम 
रत्न धर्म ही है, वह नित्य तुम्हारे साथ रहे । 
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धर्म मतिभवतु वः सततोत्थितानां सह्येक एव 
बिक बिक र्‌र | ऐर्र अप 
परलोकगते सुबन्धुः॥ अथोश्रियेश्व निपुणैरपि 
सेव्यमानो नेवाप्तभावस॒पयान्तिन च्‌ स्थिरवमण| 


(0) अर आ 


तब से राजा को धम में ऐसी निष्ठा हुई कि एक दिन अपनी 
राजमहिषी को इस प्रकार धम का उपदेश करने लगे || ७ ॥| 

सपादि विलयमेतु राज्यलक्ष्मीरुपरिपतन्तथवा 
कृपाशधारा। अपहरतु शिरः कतान्तो मम तु मतिने 
मनागपेतु धमोत्‌ ॥ ८॥ 
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नारकीय गति 

पहले शिक्षास्तवक में इस बात को दिखला चुके दें कि मनुष्य- 
देह में सब्चित किये शुभाशुभ कर्मो के परिषाक से तियगादि 
योत्रि भोगनी पड़ती है, मनुष्य तरकयोनि में किन किन कर्मो से 
जाता है उनसे बचने के लिये नीचे दशाते हैं :--- 
आह्यण्यं पुण्यमुत्सृज्य ये द्विजा लोभगोहिताः। 
कुकमांण्यपि कुर्वोन्ति ते वे निर्यगांमिनः ॥ १ ॥ 
परुषाः पिशुनश्रेव मानिनोनृतवादिनः । 
अनिवद्धप्रलापाश्च नराः निरयगामिनः ॥ २ ॥ 
ये प्रस्वापहतारस्तदूगुणानामसूयकाः । 
प्रश्रियाभितप्यन्ते ते वे निस्यगामिनः ॥ ३॥ 
कृपानां च्‌ तडागानां प्रषानाञ परन्तप । 

जो ब्राह्मण लोभ, मोंह से ब्रह्मणय कम को छोड़कर दुष्कम 
में लग जाते ८ वे नरकगामी होते हैं ॥ १ ॥ 

कठोरवाणी कहनेवाले, कुटिल स्वभाव, असत्यवादी, दम्भी, 


अश्लील वचन कहनेवाले मनुष्य नरकगांमी होते हैं ॥ २ ॥ 
दूसरे के घन लेनेवाले, दूसरे के गुणों पर दूषण लगानेवाले, 


दूसरों के ऐश्वय से जलनेवाले नरकगामी होते हैं | ३ ॥ 
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श्थ्यानां चेव भेत्तारस्ते वे निर्यगामिनः ॥४॥ 
प्राणिनां प्राणहिसायाँ ये नराः निरताः सदा । 
प्रत्रज्या वसिताः ये च ते वे निर्यगामिनः ॥ २ ॥ 
यतीनां दृषका राजन सतीनां दृषकास्तथा । 
वेदानां दषकाश्चेव ते वे निस्यगामिनः॥ ६॥ 
आये पुरुषमीशानं सवेलोकमहेश्वस्म्‌ । 

न चिन्तयन्ति ये विष्णु ते वे निर्यगामिनः ॥७॥ 
ब्राह्मणानां गवानाश्व कन्यानां स॒हर्दास्तथा । 
येहन्तरा यान्ति कार्येषु ते वे निर्यगामिनः ॥ ८॥ 


कृप, तालाब, बावड़ी आदि जल के स्थानों तथा मांग के 
तोड़नेवाले नरकगामी द्वोते हैं ॥ ४ ॥ 

नित्य प्राणियों की हिंसा में जो तत्पर रहते हैं, संन्यासी 
होकर ग्ृहस्थी सेवन करनेवाले नरकगामी होते हैं ॥ ५ ॥ 

यतियों पर दोष देनेवाले, पतिक्न्ता स्त्रियों पर दूषण लगाने 
वाले, वेदों की निन्‍्दा करनेवाले नरकगामी होते हैं ॥ & ॥ 

ज्ञो लोग संसार के विषयों में ज्लगकर देवाधिदेव परमेश्वर को 
स्मरण नहीं करते बे नरकगामी होते हैं ॥ ७ ॥ 

ब्राह्मण, गो, कन्या, मित्र इनके लिए जो ब्रिन्न करते हैं, वे. 
नरकगामी होते दें ॥॥ ८ ॥ 


स्वर्गीय गति । ्ह 


काष्ठेवों शह्नभिवोषि करटकेस्पलेस्तथा । 
पन्थानं येवरुन्धन्ति ते वे निर्यगामिनः ॥ ६ ॥ 
सवभूतेषु निस्वस्थाः सर्वेभतेषु निर्देयाः । 
सवभूतेषु जिम्माश्व ते वे निर्यगामिनः ॥ १०॥ 


जो मनुष्य लकड़ी, कील, कांटे आदि से मार्ग को रोकते हैं 
वे मनुष्य नरकगामी होते हैं || ६ ॥ 

जो सत्र प्राणियों पर प्रमादी, निर्दयी, कपटी होते हैँ बे 
नरकगामी होते हैं | १० ॥ 


स्वर्गीय गति। 


सत्येन तपसा क्षान्त्या दानेनाध्ययनेन च। 

ये धर्म मस॒वतंन्ते ते नराः स्वगेगामिनः॥ १ ॥ 
मातापित्रोश्च शुश्रूषां ये कुवन्ति सदाहताः। 
वर्जयन्ति दिवा स्वापं ते नराः स्वगेगामिनः ॥२॥ 
'. जो मनुष्य सत्य से, तप से, क्षमा से, दान से, अध्ययन से 
धर्म का पाक्षन करते हैं वे स्वगंगामी द्वोते हैं ॥। १ ॥ 

नित्य आदरपूर्वक माता, पिता की शुश्रुषा करनेवाले ओर 
दिन में शयन न करनेवाले मनुष्य स्वर्गीय दवोते हैं | २ ॥। 
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सवोहिसानिेशत्ताश्च नित्य॑ स्वेसहाश्च ये । 
सर्वेस्याश्रयश्वताश्च ते नराः स्वगेंगामिनः ॥ ३॥ 
भयाताश्व सशोर्काश्च दद्धिन्‌ व्याधिकशितान्‌ | 
विमोचयन्ति ये जन्तृन्‌ ते नराः स्वगेंगामिन॥ ४॥ 
शुभ्रपाभिस्तपोमिश्व श्रुतमादाय नारद | 
हल | शान सीििक (रे 
ये प्रतिग्रहनिस्नेहास्ते नराः स्वगेगामिनः ॥ ५ ॥ 
“सगेस्थितानामिह जीवलोके चत्वारि चि- 
हाने वसन्ति देहे | दानप्सज्े मध॒ुरा च बाणी 
देवाच॑न $ 6 हि 
देवाचन वाह्मएतपेणश्च”॥ ६ ॥ 
सम्पूर्ण जीवों के अपकार से बचे हुए, नित्य सबको सहायता 
देनेवाले, सबके आश्रय के योग्य मनुष्य स्वर्गंगामी होते हैं।| ३ || 
भयाते, शोकार्त, दरिद्री, रोगी इनको दुःख से बचानेवाले 
स्वगंगामी होते हैं ॥| ४ ॥ क्‍ 
गुरु की सेवा से तथा तपस्या से जिन्होंने शास्त्र पढ़ा है वे 
यदि दान लेने से विरक्त हों तो स्वर्गगामी होते हैं ॥| ५ ॥ 
स्वर्गीय पुरुषों के चार चिह्न होते हैं, दान में प्रीति, मधुर 
वाणी, देवता, ब्राक्षणों का सत्कार करना ॥| ६ ॥ परिवर्तमान 
चतन्य सृष्टि में दो प्रकार के मनुष्य होते हैं, एक आसुरीयसम्प्रदाय 
के, दूसरे द्रेवीसम्पदाग्र के । आसुरीसस्प्रदाय के यहां कर्म फल्नों को 
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भोग नरकगामी दोते हैं, ओर देवीसम्प्रदाय के स्वर्गंगामी । अतः 
अपने अअभ्युदयाकांक्षियों को संदेव आसुरीसम्प्रदाय के मनुष्यों 
से बचना चाहिए, देवीसम्प्रदायवालों से प्रेम, मेत्री उत्पन्न ओर 
संबर्बन करनी चाहिए । 

आसुर्गय सम्पत्ति। 
दम्भी दर्पोभिमानश्व क्रोधपारुष्यमेव च्‌ । 
अज्ञानं चामिजातस्य पाथे सम्पदमामुरीम्‌ ॥ १ ॥ 
असत्यमप्रतिषन्ते जगदाहुरनीश्वरम । 
अपरस्परसम्भूत॑ किमन्यत्‌ कामहैतुकम्‌ ॥ २ ॥ 
एता रृश्टमिवश्म्य नशत्मानोट्यब॒ुद्धयः । 
प्रभवन्त्यग्रकमांणी क्षयाय जगतोहिता ॥ ३ ॥ 
काममाश्रित्यदुष्प्रं दम्भलोभमदान्विताः । 
मोहादगहीला सदग्राहान्यवतेन्ते शुचित्रता:॥४॥ 
चिन्तामपरिमयाश्व प्रलयान्तमपाभ्रिताः । 
कामोपभोगपरमा एतावदिति निश्चिताः ॥ ५ ॥ 
आशापाशशतेबंद्धा कामक्रीधपरायणाः | 
इहन्ते कामभोगाथमन्यायेनाथेसश्यम ॥ ६ ॥ 
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इृदमयमया लब्धमिमं प्राप्स्से मनोरथम्‌ । 
इृदमस्तीदमयि मे भविष्यति पुनधनम्‌ ॥ ७॥ 
असो मया हतः शत्रुहेनिष्ये चापरानपि । 
इंश्वरोहमह भोगी सिद्धोहं बलवान्‌ सुखी ॥ ८ ॥ 

आसुरीय सम्पत्तिवाले कहते हैँ यह जगत्‌ असत्य है जगदा- 
धार ईश्वर कोई नहीं, वह्‌ अज्ञानी नास्तिक जगत्‌ को विनाश 
करनेवाले होते हैं, उनकी विषयकामना इतनी दीघध॑ होंती हे कि 
जिसकी समाप्ति नहीं होसकती । वह्‌ मरणापयन्त दूसरों को 
दुःख देने की चिन्ता में लगे रहते हैं, निरन्तर आशापाश में 
बंध कर अन्याय से द्रव्योपाजन करना ही अपना कर्तव्य सम- 
भते हैं ओर पररुपर यह कहकर प्रसन्न होते हैँ कि मेंने अमुक 
व्यक्ति को धोखा दे दिया, अमुक शत्रु का मेंने अपकार करलिया 
है, ओर दो तीन आओर हैं जिन के अपकार के लिये में प्रयत्न 
क्र रहा हूं । में धनी हूं, में भोगी हूं, मेरे बहुत सम्बन्धी हें, 
मेरे समान दूसरा कोन शक्तिमान्‌ है । वह रात दिन इस तरह 
के अनेक प्रल्लाप करते जाते हैँ ॥ ?-८ ॥ 


देवी सम्पत्ति | २११ 
देवी सम्पत्ति। 

अभय सचसंशुद्धिज्ञोनमार्गे व्यवस्थितिः। 
दान दमश्च यज्ञश्च स्वाध्यायस्तप आजेवम्‌॥ १॥ 
अहिसा सत्यमक्रोधस्त्यागः शान्तिरपेशुनण । 
दयाभूतेष्वलोलुप्तमादव ड्वीरवापलम ॥ २ ॥ 
तेजः क्षमा धृतिः शोचमद्रोहो नातिमानिता । 
भवन्ति सम्पद देवीमभिजातस्य भारत ॥ ३ ॥ 

देवीसम्पत्ति के पुरुष कभी कोई अनुचित कर्म नहीं करते हैं, 
इस कारण वह देवीसम्प्रदाय के मनुष्य नित्य निभय रहते हैं । 
ओर अन्‍्तःकरण सिद्धि, ज्ञान में स्थिति, दान में प्रीति दमन 
में आसक्ति, यज्ञ में रूचि, स्वाध्याय में रति निरन्तर बनी रहती 
है । ओर अहिंसा, सत्य, त्याग, शान्ति, अल्लुद्रता, प्राणियों में 
दया, निलॉभता, निद्रोह, थेयं, मृदुस्वभाव, पवित्रतादि गुणों से 
उज्ज्वल्न रहते हैं | उनका कथन है :--- 

नाश्रमः कारण धर्में क्रियमाणों भवेद्धि सः। 

अतो यदात्मनोपथ्य॑ परेषां न तदाचरेत्‌ ॥ 

कोई आश्रम ही नित्य धर्म का कारण नहीं, क्‍योंकि वह 
क्रियमाण हे, अतः जो अपने को बुरा हो वह व्यवहार अन्यों से 
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भ्री न करना । जो अपने को प्रिय हो बह दूसरों को भी हित- 
करारी समभना । 


सर्वे भवन्तु सुखिनः सर्वे सन्‍्तु निरापदाः । 
सर्वे भद्राशि पश्यन्तु मा कश्चिदुःखभाग्मवेत्‌॥ 


ते शम । 


